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Predmluva

Demografie je nejen védecky obor, ktery se zaméfuje na studium lidskych populaci,
ale také kliCovy nastroj pro porozuméni spole¢enskym, ekonomickym a zdravotnim
souvislostem vyvoje obyvatelstva. Vyznam demografie nespociva pouze v popisu
minulého a soucasného vyvoje populace, ale predev$im v analyze trendi a hledani
odpovédi na budouci vyzvy. VEédni disciplina, jako je demografie, propojuje historické,
ekonomické, sociologické a medicinské aspekty, a tim poskytuje unikatni pohled na
déjiny 1 budoucnost lidstva. Témata, jako jsou reprodukce populace, starnuti obyva-
telstva, struktura domacnosti ¢i zdravotni stav populace, nepfedstavuji izolované jevy,
ale jsou hluboce provazana s globalnimi i lokalnimi procesy. Pravé tato provazanost
predstavuje jeden z hlavnich pfinosii demografie — moznost predikovat budouci trendy
a formovat odpovédnou vefejnou politiku. Tato publikace si klade za cil nejen pied-
stavit jednotliva vybrana témata, ktera spadaji do oblasti demografie, ale také poukazat
na jejich prakticky pfinos.

Uvodni kapitola seznamuje ¢tendfe s vymezenim demografie a jeji stru¢nou his-
torii, pouzivanymi datovymi zdroji, zdkladnimi ukazateli, jejich definici a nékterymi
zpusoby vypoctu. Jedna se pouze o stru¢ny uvod do rozsahlé demografické proble-
matiky, podrobngjsi vyklad Ize nalézt v fad¢ odbornych publikaci. Tato publikace se
spiSe vénuje spravné a korektni interpretaci vybranych demografickych ukazatelti.

Je trochu symbolické, Ze kostka ma Sest stran, a tato publikace se (krom¢ ivodni
kapitoly) vénuje podrobnéji Sesti vybranym demografickym tématim. (Proto je také
v podtitulu zminéno, Ze se jedna pouze o stiipky z Sirokého védniho oboru.) Kromé
struéné historie demografického vyvoje obyvatelstva na tizemi dnesniho Ceska se
dale publikace zaméfuje na néktera velmi aktualni témata dnesni doby. V dob¢ vydani
této knihy dochazi k nedekanému poklesu porodnosti v Cesku, tieti kapitola je proto
vénovana problematice rodiny a reprodukce. Zakladni socialni jednotkou kazdé po-
pulace moderniho typu jsou domacnosti, téch se tyka kapitola nasledujici. Zejména
ve vyS$im veéku neni dilezité jen to, jak dlouho lidé Ziji, ale v jakém zdravotnim stavu.
Dalsi kapitola se proto zabyva otazkami zdravi a zdravé délky zivota. Dulezitym
demografickym tématem dnesni doby je starnuti populace, které se tyka nejen Ceska.
Ptedposledni kapitola proto ptredklada stru¢nou analyzu starnuti populace v zemich
EU i v nekterych dalSich evropskych zemich. Starnuti je tfeba nejen analyzovat, ale
predevs§im hledat cesty a zpusoby, jak zajistit ptibyvajicimu poctu senior kvalitni
zivot. ZaveéreCna kapitola je proto vénovana otdzce zajisténi socialnich sluzeb pro
rostouci po&et seniorti v Cesku. Toto téma neni tak ¢asto zmifiovano v médiich, atkoli
matika financovani dichodového systému. Zatimco otazka zajisténi distojnych diichodt
je ,,pouze* otazkou dostatecnych financ¢nich prostiedkd, pro zajisténi socidlnich sluzeb
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je krome dostatku financi nutné zfidit instituce, které tyto sluzby budou poskytovat,
ale predevsim vcas zajistit a vychovat dostateény pocet kvalifikovanych pecovateld
1 jinych pracovniki.

Autofi pii vybéru témat a tvorbé publikace vychazeli ze svych dlouhodobych
lizovany na zaklad€ nejnovéjsich dostupnych dat.

Publikace je ur¢ena nejen odbornikiim v oblasti demografie, ale i §irsi vefejnosti,
ktera muze vyuzit poznatky o vyvoji populace jako dilezity zdroj pro pochopeni aktu-
alnich spolecenskych zmén. Doufame, ze tato kniha pfispéje k rozsifeni povédomi
o nezastupitelné roli demografie v nasi spolecnosti a podniti hlubsi diskusi nad témito
kli¢ovymi tématy.
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Demografie, zakladni
pojmy, procesy a ukazatele

1.1 Cim se zabyva demografie?

Slovo demografie pochazi z fectiny. Vzniklo spojenim dvou slov: démos — lid, grafein
—psat. Doslovny pteklad do ¢estiny by tedy mohl byt napiiklad lidopis. Zatimco s ana-
logickymi ¢eskymi nazvy védnich oborti se mtizeme setkat (napt. geografie — zeme-
pis, podobné dé€jepis, ptirodopis), v ptipadé demografie se zadny pocestény nazev ne-
pouziva. Rovnéz v fad¢ jinych evropskych jazykd se pouziva ptivodni nebo jen mirné
upravena podoba slova demografie (Koschin, 2005, str. 7).

Studiem rGznych aspektl lidské populace se zabyva tfada véd (napi. etnografie,
sociologie, medicina). Demografie se zabyva reprodukci lidské populace, resp. riz-
nych lidskych populaci. Pod pojmem populace rozumime zpravidla obyvatelstvo zijici
na uréitém tzemi (populace svéta, populace Evropy, populace Ceska, populace Prahy).
Mizeme vsak také populaci rozumét skupinu osob, v jejimz ramci obvykle dochazi
k reprodukci, zatimco mimo tento ramec zfidka. Znamou ukazkou takové populace,
kterou nelze vymezit hranicemi urcit¢ho tizemi, je napiiklad romska populace. Ana-
lyza demografického chovani a vyvoje takovychto populaci je vSak velmi obtizna,
protoze zpravidla neni jednoduché ziskat potfebna data. Proto se demografie obvykle
zabyva analyzou populaci vymezenych jako obyvatelstvo zijici na urCitém Uzemi.
(Casto se proto namisto pojmu populace pouZiva termin obyvatelstvo, ktery je z tohoto
hlediska ptesnéjsi.)

Téma reprodukce populaci je velmi Gzké, demografie jako kazda véda zahrnuje
i dalsi oblasti, které reprodukci obyvatelstva vice ¢i méné ovliviuji a souviseji s ni.
Muzeme tedy fici, ze demografie je véda, ktera se zabyva studiem demo-socidlnich
systemit (Koschin, 2005, str. 7).

Jiz ve starém Egypté a ve staré Ciné se pred vice neZ 5 tisici lety provadély sou-
pisy obyvatelstva. To je sice mozné oznacit za demografickou zalezitost, nejednalo
se vSak o pocatky demografie v pravém slova smyslu, nebot’ tato data nebyla vyu-
zivana ke zkoumani reprodukce obyvatelstva. Za okamzik zrodu ,,skute¢né” demo-
grafie miZzeme povazovat az rok 1662, kdy John Graunt (1620-1674) vydal svou praci
(Graunt, 1662), v niz se na zéklad¢ vykazii o zemielych pokusil rekonstruovat fad vymi-
rani londynského obyvatelstva. Je proto povazovan za ,,zakladatele” demografie. Jeho
prace (kterou lze z dneSniho pohledu povazovat za statistické zpracovani demografic-
kych dat) podnitila zdjem o problematiku a analyzu popula¢niho vyvoje. Neexistoval
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vsak dostatek vhodnych empirickych dat pro podrobnéjsi analyzu (naptiklad ve vyka-
zech o zemielych, které zpracovaval Graunt, chybély udaje o v€ku zemfielych). Teprve
témer o 200 let pozde€ji, na Mezinarodnim statistickém kongresu v Bruselu v roce
1853, byla pfijata doporuceni tykajici se provadéni a obsahu scitani lidu, ktera byla
pozdgji dale zptesnovana.

Demografie byla dlouhou dobu spojovana se statistikou. Jednalo se vétSinou pouze
o statistické zpracovani a analyzu demografickych dat, tzv. demografickou statistiku.
Prvni ryze demograficky kongres se konal az v roce 1927 v Zenevé, tedy pred témét
100 lety. O rok pozdéji byl ustaven Mezinarodni svaz pro védecké studium populace
(IUSSP — International Union for the Scientific Study of Population). Pozdéji vznika
fada dalSich narodnich i nadnarodnich instituci, které se vénuji téméf vyhradné demo-
grafické tématice a potadaji konference a seminafe. Mezi nejvyznamnéjsi patii:

e INED — Institut national d’etudes démographiques (Narodni ustav pro demogra-
fickéa studia), zalozen v roce 1945, sidli v Pafizi,

e  Population Council (Populaéni rada), zaloZzena v roce 1952, sidli v USA,

e NIDI — Netherlands Interdisciplinary Demographic Institute (Nizozemsky mezi-
oborovy demograficky ustav), zalozen v roce 1970, sidli v Haagu,

e EAPS — European Association for Population Studies (Evropské sdruzeni pro po-
pulacni studia), zaloZzeno v roce 1983, sidli v Haagu.

I v Ceskych zemich se jiz od poloviny 18. stoleti objevuji prace s demografickou
tématikou. Avsak teprve na konci 19. stoleti byl zalozen na filosofické fakulté tehdejsi
Karlo-Ferdinandovy Univerzity (dne$ni Univerzity Karlovy) Ustav pro antropologii
a demografii. To Ize povazovat za prvni Gspésny pokus o konstituovani demografie
jako védy v Ceskych zemich. Jindfich Matiegka (1862—1943), antropolog, zaklada-
tel ustavu, zacal od roku 1999 prednaset zaklady demografie. Pozdé&ji zabezpecovala
demografické prednasky ptrirodovédecka fakulta.

Pro rozvoj demografie, predevsim pro zajisténi potfebnych dat, hral klicovou roli
statisticky urad. V roce 1918 byl zalozen Statni tfad statisticky, vedoucim odboru
pro populacni statistiku byl Antonin Boha¢ (1882-1950). Vybudoval ceskoslovenskou
demografickou statistiku, organizoval prvni a druhé ¢eskoslovenské s¢itani lidu, pred-
nasel demografii na pfirodovédecké fakult¢ Univerzity Karlovy. Jeho spolupracovnik
Frantisek Fajfr (1892-1969) se podilel na organizaci sc¢itani lidu po 2. svétové valce,
prednasel demografii na VSE v Praze, zaslouZil se o zaloZeni Ceskoslovenské demo-
grafické spole¢nosti pii Ceskoslovenské akademii véd v roce 1964. Tato spole&nost
existuje dodnes jako samostatna Ceska demograficka spole¢nost, z. s., — CDS, sdru-
zuje nekolik set odborniki z riznych oblasti se z4jmem o demografii.
kateder) samostatné katedry demografie na Ptirodovédecké fakulté UK a na Fakulté
informatiky a statistiky VSE. Jejich prvnimi vedoucimi byli vyznamni demografové té
doby: Zdené¢k Pavlik, resp. Vladimir Roubicek. I na jinych vysokych Skolach existuji
pracovisté zabyvajici se demografii.
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1.2 Prameny demografickych udaj

Zakladni demografické udaje o jednotlivych zemich svéta lze nalézt v demografické
roc¢ence OSN (Demographic Yearbook — Annuaire Démographique), kterda vychazi
od roku 1948. Vzhledem k omezenému rozsahu publikace jsou zde obsazena pouze
zakladni data. Podrobnéjsi udaje lze vSak nalézt v fadé internetovych databazi, na-
piiklad v databazi World Population Prospects, (https://population.un.org/wpp/). Ta
obsahuje o kazdé zemi fadu podrobnych udajii nejen o dosavadnim demografickém
vyvoji od roku 1950, ale i o pfedpokladaném budoucim vyvoji na zakladé¢ demogra-
fickych projekei v riiznych variantach do roku 2100.

Podrobné demografické udaje o zemich Evropské unie, ale i néktera data za dalsi
zemé (napf. Island, Norsko, Svycarsko, Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho
Irska, predpokladané kandidatské zemé — Turecko, balkanské zemé, postsovétské
republiky) jsou k dispozici v publikacich, ale pfedev§im v databazi Eurostatu (statis-
tického uradu Evropské unie).

Detailni tidaje tykajici se obyvatelstva jednotlivych zemi shromazd’uji a zvetejiuji
pochopitelné narodni statistické ufady. Podrobné tdaje tykajici se obyvatelstva na
tizemi dnesni Ceské republiky jsou obsaZeny v ro¢enkach vydavanych statistickym
titadem jiz od roku 1919, tedy od vzniku Ceskoslovenska. Dfive se tyto ro¢enky
nazyvaly Pohyb obyvatelstva, v poslednich letech vychazeji pod nazvem Demogra-
fickad rocenka. Tyto i jiné publikace jsou v posledni dob¢ obvykle dostupné i v elektro-
nické podobé¢, navic je k dispozici i tzv. v§eobecna databaze (vdb.czso.cz) obsahujici
fadu dal$ich dat.

Kromé obecnych databazi existuji i mezindrodni databaze specialné zamétené na
vybrané demografické udalosti. Za vSechny uved'me databazi vénovanou umrtnosti
Human Mortality Database (www.mortality.org) a analogickou databazi vénovanou
plodnosti Human Fertility Database (www.humanfertility.org).

Rozvoj internetu umoziuje poskytovat velké mnozstvi dat v elektronické podo-
bé snadno pouzitelné k dalSimu zpracovani. VétSina dat je voln€ dostupnych, v né-
kterych databazich se vyzaduje registrace uzivatele. Nékteré databaze umoznuji kro-
mé stahovani pfedem vytvofenych tabulek dat provadét vybér potiebnych hodnot
a vytvaret a stahovat vlastni tabulky. Mnohé databaze poskytuji kromé tabulkovych
vystupll t€Z vystupy v podob¢ graft a kartogramn.

Mezi demografickymi Casopisy ma zvlastni postaveni Population Index, biblio-
graficky Casopis shrnujici publikace s demografickou tématikou. Mezi nejvyznam-
n¢jsi demografické Casopisy patii:

e Population (vydava INED od roku 1946),

e Population Studies (vydava The Population Investigation Commitee spolecné
s London School of Economics od roku 1947),

e Demography (vydava Population Association of America od roku 1964).
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e  Population and Development Revue (vydava Population Council od roku 1974),

e European Journal of Population, (Revue européene de démographie, vydava EAPS
od roku 1985),

o Journal of Population Economics, (vydava European Society of Population Eco-
nomics od roku 1988),

e Mathematical Population Studies, (vydava Gordon and Breach Science / Publish-
ersod roku 1990).

Jedinym odbornym demografickym &asopisem vychézejicim v Cesku je Demo-
grafie. Vydava jej Cesky statisticky ufad od roku 1959. Jedna se o &tvrtletnik — od roku
2011 vychazi kazdoro¢né posledni Cislo tohoto ¢asopisu v anglicting.

1.3 Zakladni demografické udaje
a jejich zjistovani
Zakladni demografické udaje jsou dvojiho typu:

Udaje o stavu obyvatelstva: témi se rozumi udaje o po&tu obyvatel a jejich slozeni
predevs§im podle veéku, pohlavi, eventudlné dle dalSich charakteristik (napf. rodinny
stav, Groven nejvy$siho dosazeného vzdélani). Jedna se o tzv. okamzikové ukazatele,
jejich hodnota se stale v ¢ase méni, pro jejich jednoznaéné vymezeni je nutno vzdy
uvadét, k jakému okamziku (tzv. rozhodny okamzik) se uvedené hodnoty vztahuji (zda
napiiklad k pocatku ur¢itého roku, ke stfedu roku, ke konci roku atd.).

Udaje o pohybu obyvatelstva: témi se rozumi udaje o poétu udalosti, které piimo
¢i nepfimo ovliviuji velikost a slozeni obyvatelstva: tj. udaje o poctu narozenych,
poctu zemftelych, poctu pristéhovalych ¢i vyste€hovalych, ale i udaje o poctu snatk,
rozvodi Ci potratli. Jsou to ukazatele intervalové, jejich hodnoty zaviseji na délce ob-
dobi (intervalu), jehoz se tykaji. Pro jejich jednoznacné vymezeni je nutno uvést
i vymezeni tohoto obdobi (napfiklad pocet narozenych v mésici kvétnu roku 2024,
pocet zemielych v roce 2023 atd.). I u téchto udaja sledujeme slozeni osob, jichz se
uvedené udalosti tykaji; naptiklad pocty zemielych podle pohlavi a véku, pocty naro-
zenych podle véku matky atd.

Hodnoty obou typti udaj spolu bezprostiedné souviseji: pocty narozenych, zem-
telych atd. vyrazné zaviseji na poctu obyvatel uzemi, kterého se tykaji, a naopak kazdé
umrti, narozeni, pfistéhovani ¢i vystehovani ma za nasledek zménu poctu obyvatel.

1.3.1 Vymezeni véku v demografii

Dulezitou charakteristikou v demografii je vek. Je to okamzikova charakteristika.
V piipad¢ udaji o stavu obyvatelstva nas zajima vék osob v okamziku, k némuz se pocty
obyvatel vztahuji, v pfipad¢ udajii o pohybu obyvatelstva je dileZitou charakteristikou
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vek osoby v okamziku, kdy nastala piislusna udalost, ktera se této osoby tyka (napf.
vek umrti, vék matky pii narozeni ditéte atd.).

Vékem se rozumi doba uplynulé od narozeni ptislusné osoby v daném okamziku.
Muizeme jej vyjadrit nékolika zpiisoby s riznou ptesnosti. Presnym vékem rozumime
co nejpresnéjsi vyjadieni doby uplynulé od narozeni: naptiklad 28 let 200 dni nebo
28 let 6 mesict 20 dni (coz je méné€ piesné, nebot’ mesice maji riznou délku) atd.
V demografické statistice se ale data netiidi a nepublikuji podle pfesného veku,
nebot’ by toto tfidéni bylo velmi komplikované a nepiehledné (a navic by mohlo
dojit k poruseni ochrany osobnich udaji).

Demograficka data jsou proto zpravidla tfidéna podle tzv. dokonceného véku. Tim
se rozumi vék dosazeny pfi poslednich narozeninach (v angliétin€ se pouziva termin
age at last birthday). Jedna se o hodnotu pfesného véku zaokrouhleného na celé ¢islo
vzdy smérem dolii. Pokud tedy naptiklad nékdo zemfte 3 dny pied stymi narozeninami,
je pravdépodobné, Ze na umrtnim oznameni bude napsano ,,zemfiel ve véku nedozitych
100 let”, ale v demografické statistice bude figurovat jako zemiely ve véku 99 let.
Hodnota dokon¢en¢ho véku je vzdy celé cCislo, které se v den narozenin zvysi o 1.
Hodnota dokon¢eného véku narozeného ditéte po cely prvni rok jeho zivota je 0, teprve
v den prvnich narozenin dosdhne dit¢ dokonceného veéku 1. Dokoncenym veékem x je
tedy obdobi ode dne x-tych narozenin do posledniho dne pied (x + 1)-nimi naroze-
ninami v¢etné. Je to tedy jednolety interval pfesného véku, napiiklad 20letou osobou
se rozumi osoba, které je nebo jiz bylo 20 let, ale jeste ji nebylo 21 let. Rozdéleni osob
podle jednotek dokonceného véku je tedy intervalové rozdéleni Cetnosti osob podle
piesného véku do jednoletych intervali.

Na zakladé dokonceného veku, pokud je jeho hodnota uvedena k jinému oka-
mziku, nez je konec roku, nelze jednozna¢né urcit rok narozeni ptislusné osoby. Pokud
naptiklad néjaky zak nastoupil v roce 2024 dne 1. zafi do Skoly v (dokonceném) véku
6 let, existuji dvé moznosti jeho ro¢niku narozeni:

e 7ak je narozeny v lednu az srpnu, Sesté narozeniny mél tedy v roce 2024, narodil

se v roce 2018,

e 7ak je narozeny v zafi az prosinci, Sesté narozeniny mél tedy v roce 2023, narodil

se v roce 2017.

Vsimnéme si, Ze v prvnim piipad€ nastala sledovana udalost (nastup do Skoly)
v daném roce az po narozeninach. Ro¢nik narozeni se ur¢i ,,logicky* jako rozdil roku
nastupu do Skoly a (dokonceného) véku pii nastupu do Skoly, (tj. 2024 — 6 = 2018).

Ve druhém pfipadé zak nastupuje do skoly pfed narozeninami (tj. dfive, nez bude
mit v tom roce narozeniny). Jeho ro¢nik narozeni se pak urci jako rozdil roku nastupu do
Skoly a (dokonceného) veku pfi nastupu do Skoly zmenSeny o 1 (tj. 2024 — 6 —1=2017).
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Pouze v pfipadé, kdy se hodnota dokonceného veéku vztahuje ke konci roku
(vechny osoby jsou po narozeninach), resp. k po¢atku roku (vechny osoby jsou pied!
narozeninami), je mozné na zakladé dokonceného véku a daného roku jednoznacné
urcit rocnik narozeni, naptiklad:

e osoba v dokonceném véku 25 let k 31. 12. 2024 se narodila v roce 1999, (nebot’

v roce 2024 méla 25. narozeniny),

e osoba v dokonc¢eném véku 30 let k 1. 1. 2024 se narodila v roce 1993 (nebot’ v roce

2023 méla 30. narozeniny).

Z diavodu uvedené nejednoznacnosti se v nékterych piipadech namisto dokonce-
ného véku pouziva tzv. dosazeny vek (v anglické terminologii age reached). Je defi-
novan jako vek, kterého ptislusna osoba dosahla nebo dosahne v daném roce, (tj. uda-
va, kolikaté narozeniny méla nebo bude mit osoba v daném roce). Je to tedy rozdil
daného roku a roku narozeni pfislusné osoby. Na zdklad¢ dosazené¢ho v€ku osoby
v daném roce lze tedy jednoznacné urc€it ro¢nik jejiho narozeni.

Hodnota dosazeného véku je opét celoCiselna, v roce narozeni ma dité¢ hodnotu
dosazeného veéku 0 a vzdy 1. ledna se hodnota dosazeného (vSech osob) veku zvysuje
o 1. Od pocatku roku do posledniho dne pfed narozeninami je hodnota dosazeného
véku o 1 vyssi nez hodnota dokonéeného véku, ode dne narozenin do konce roku jsou
obé hodnoty stejné.

Ttidéni podle dosazeného veku se pouziva napiiklad pfi tfidéni udaji o migran-
tech. Lze pak jednoznacné urcit rocnik narozeni migrantd, a tedy i jejich dokonceny
vek na konci roku, kdy migrovali, coz je dilezité pro vypocet demografické projekce
s migraci.

V fadg pripadi se pouziva tfidéni podle §irSich nez jednoletych vékovych intervali.
Vymezeni takovéhoto intervalu provadime hodnotou prvniho a posledniho dokon-
¢eného veku, ktery do tohoto intervalu patfi. Horni mez ptesného véku takovéhoto
intervalu je pak o 1 vy$8i nez horni mez dokonceného véku. Velmi ¢asto se pouzivaji
intervaly pétileté. Prvnim takovymto intervalem je pak interval 0—4letych, tj. interval
osob ve véku 0, 1, 2, 3 nebo 4 dokoncené roky, tj., patii do n&j osoby, kterym jeste nebylo
5 let. Analogicky do intervalu 5-9letych patti vSechny osoby, kterym jiz bylo 5 let,
ale jeSté nebylo 10 let, tj. osoby mezi 5. a 10. narozeninami atd. Toto vymezeni se lisi
od obvyklého vymezeni véku uzivaného v bézném zivoteé, kdy se pouZzivaji hranice
presného véku. Mladik, kterému je 14,5 roku, patii pii demografickém vymezeni véku
do vekové skupiny 10-14letych. Ale pokud by naptiklad néjaky dopravce poskytoval
polovicni jizdné détem od 10 do 14 let, mél by uvedeny mladik jiz platit plné jizdné.
Aby nedoslo k nedorozuméni, je vhodné o vékové skupiné 10-14 let hovofit jako
o 10-14letych (nebo o osobach od 10 do 14 dokoncenych let) a vyvarovat se zava-
d¢jici formulace: osoby od 10 do 14 let.

1 Stav k pocatku roku (pocatecni stav) se uvazuje k okamziku o ptlnoci, kdy kon¢i stary rok a zac¢ina
rok novy. Dokon¢enym vékem osob, které maji narozeniny 1. ledna, se proto rozumi vék, kterého
doséhly 1. ledna pfedchoziho roku.
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1.3.2 Udaje o stavu obyvatelstva:

Zakladem pro zjistovani téchto udaju je soupis obyvatelstva nebo scitani lidu. Pii

soupisu obyvatelstva se u kazdé osoby zjistuje jen nékolik zakladnich charakteristik

— naprtiklad pohlavi, vék, rodinny stav a povolani. Pti s¢itani se zjistuje tdaji daleko

vice — napft. téz nejvyssi dosazené vzdélani, narodnost, statni obCanstvi, nabozenské

vyznani, ekonomicka aktivita, druh vykonavané prace, dojizd’ka do zameéstnani ¢i

Skoly atd. Kromé¢ toho se zjist'uji naptiklad i pocty domi, bytl, pocty domacnosti

a jejich vybaveni atd.

Scitani lidu je tedy organizacné narocny a rovnéz finanéné€ nakladny proces, proto
probiha (v nasi zemi i v fad¢ dalSich zemi) pouze jednou za 10 let. Za prvni s¢itani lidu
na nasem Uzemi muzeme povazovat soupis obyvatelstva v roce 1754 z natizeni Marie
Terezie. Teprve od roku 1857 vS§ak mizeme hovoftit o modernim s¢itani lidu, které od té
doby probihalo az na drobné odchylky v desetiletych intervalech, zpravidla na pfelomu
desetileti. Neuskutecnilo se pouze v roce 1940, z divodu slozité politické situace
(odtrzeni tzv. Sudet a vyhlaSeni Protektoratu na zbytku tizemi ceskych zemi) a nepfipra-
venosti, aleivzhledemk obavam, aby jeho vysledky nebyly zneuzity némeckou okupacni
moci. Od roku 1950 probihalo s¢itani opét priblizné€ v 10letych intervalech, naposledy
k 27.3.2021.

Zejména v dnesni dobg, kdy lidé ¢asto dlouhodobé méni své misto pobytu, je nut-
né jednoznacné vymezit, co se rozumi obyvatelstvem zijicim na ur¢itém tzemi. Toto
vymezeni se miize menit.

Podle aktudlni metodiky (CSU, 2024d, kap. VI.1) se od 1. kvétna 2004 veskeré
tidaje o obyvatelstvu Ceska tykaji:

e obcani Ceské republiky a cizincd s trvalym pobytem v Ceské republice,

e obgani tetich zemi s pfechodnym pobytem na uzemi Ceské republiky na za-
kladé dlouhodobého viza (nad 90 dntl) nebo povoleni k dlouhodobému pobytu,

e obganii zemi EU, Norska, Svycarska, Islandu, Lichtenstejnska a jejich rodinnych
prislusnik® s hlasenym prechodnym pobytem na uzemi Ceské republiky (tito lidé
nepotiebuji k pobytu na izemi Ceska vizum ani jiny typ povolent),

e  cizincl s mezinarodni ochranou v Ceské republice,

e od roku 2022 také osob s udélenou do¢asnou ochranou v Ceské republice s ob-
vyklym pobytem v Cesku (pfevazné uprchlici z Ukrajiny).

Do roku 2000 se do obyvatelstva Ceska zahrnovali pouze obyvatelé s trvalym
bydlistém v Ceské republice (bez ohledu na jejich statni ob&anstvi), od roku 2001
v navaznosti na S¢itani lidu, domi a byt 2001 a mezinarodni doporuceni nové i cizinci
s vizy k pobytu nad 90 dni a cizinci s azylem. Casové fady poétu obyvatel do roku
2000 a po tomto roce nemuseji byt proto srovnatelné.

Clenéni vysledka demografické statistiky pro dany rok do izemnich celki vychézi
z prislusné legislativy (tj. vymezeni tzemniho celku) platné k 1. lednu daného roku.
Pokud dojde k izemni zmén¢€ v pribéhu roku (k jinému datu nez k 1. 1.), promitne
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se tato zména ve statistice az v dalsim roce. Casové fada dat za vybranou tizemni
jednotku tak v ptipadé izemnich zmén nemusi byt plné srovnatelna.

Udaje o poétu a slozeni obyvatel v obdobi mezi s¢itanimi se vytvaii tzv. demo-
grafickou bilanci. K vysledkiim scitdni podle registrovaného pobytu, tj. trvalého,
(v ptipadé cizinct rovnéz prechodného del$iho 90 dnt), se pricitaji (ve stejné definici
typu pobytu) narozeni a pfist¢hovali a odecitaji se zemteli a vystéhovali za dané
obdobi. Scitani tak predstavuje zaklad pro veskeré idaje o poctech obyvatel po dobu
deseti let — pocinaje rokem 2021 je bilance obyvatel zaloZena na vysledcich scitani
v roce 2021, bilance v letech 2011-2020 byly zalozeny na vysledcich s¢itani 2011, pro
obdobi let 20012010 byly zakladem vysledky séitani v roce 2001 atd. (CSU, 2024d,
kap. III).

Zde je tteba zdlraznit, Ze skutecny pocet obyvatel se mize béhem obdobi mezi
s¢itanimi stale vice lisit od poétu uvadéného CSU na zékladé bilanci. Zatimco uplnost
a kvalita statistiky narozenych a zemftelych je pomérn¢ dobra, evidence vystéhovani
do zahraniéi, a to jak ob&anti CR, tak cizinci, je zpravidla netplna. Pokud osoba (at’
jiZ nas obcan, Ci cizinec) pii vyst€éhovani do zahranici nenahlasi ptislusnym tfadim
ukonéeni svého pobytu v Cesku, nedostane se tato udalost do administrativnich zdrojt
dat, a tudiz ani do statistiky st€éhovani a nasledné bilance obyvatel. Ve skutecnosti tak
vysteéhovala osoba zlistava v kazdorocnich poctech obyvatel ziskanych bilanci, nadhod-
nocuje je az do nového s¢itani, pii kterém se jiz nesecte; v piipad¢ cizincti mdze byt
tato osoba prohlasena za vystéhovalou jiz v okamziku ukonceni platnosti pobytového
opravnéni. (V obdobi let 19481989 se vétsina nenahlasenych vyst¢hovani tykala
obcani, ktefi opoustéli tehdejsi Ceskoslovensko bez souhlasu piislugnych ttadd, coz
bylo povazovano za trestny ¢in.)

Teprve po dalsim scitani lidu se provadi korekce (zptesnéni) poctu obyvatel na
zakladé vysledkl tohoto séitani. Svou roli mohou hrat i zmény v metodice s¢itani
a v definici populace v Case. Revidované udaje o poctu obyvatel a jeho struktury podle
pohlavi, véku a rodinného stavu zjisténé pii sc¢itani lidu jsou pfitom promitnuty do
vSech (i mé&si¢nich) stavii od pocatku cenzového roku (rok, kdy se konalo séitani).
Pro obdobi mezi 1. lednem a dnem s¢itani (rozhodny okamzik s¢itani je v poslednich
desetiletich stanovovan na urcity den v bieznu) se provadi tzv. zpétna bilance.

Tento novy stav obyvatel k 1. 1. cenzového roku je vychozim pro demografickou
bilanci v dalSim desetiletém intercenzalnim obdobi, coz zaroven vede k tomu, ze
pocet obyvatel k 31. 12. roku pied s¢itanim (vypocteny na zéklad¢ bilanci za obdobi
od posledniho scitani) se lisi od poctu obyvatel k 1. 1. roku s¢itani. Novy vychozi stav
v roce sc¢itani pro zéklad kazdorocni bilance obyvatel vzdy zplsobi mensi ¢i vetsi
»zlom® v Casové fadé poctl obyvatel, pficemz na narodni urovni tento skok zpravidla
znamena snizeni celkového poctu obyvatel (tzv. nedopocet). Zaroven v roce scitani
dochazi k nekonzistenci mezi hodnotou celkového ptirtstku (soucet prirozeného a mi-
graCniho pfirtstku) a rozdilem dvou prislusnych (po sobé nasledujicich) koncovych
pocetnich stavi obyvatel, nebot’ kazdy z koncovych stavii se odviji od jiného scitani
a celkovy pfirtstek v roce s¢itani vychazi z rozdilu koncového a pocate¢niho stavu
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roku (nového) s¢itani (CSU, 2024d, kap. V). Béhem intercenzalniho obdobi k tomuto
nesouladu mize dojit pouze na regionalni Grovni v pripadé tizemnich zmén, které se
vyhla$uji k pocatku roku, jinak vzdy pocet obyvatel na konci roku odpovidd poctu
obyvatel na pocatku roku nasledujiciho.

Potty obyvatel zveiejiiované Ceskym statistickym Gfadem zpravidla li§i od (infor-
mativnich) poétli obyvatel zvefejiiovanych Ministerstvem vnitra CR (CSU, 2024d,
kap. VI.2).

1.3.3 Udaje o pohybu obyvatelstva

Statistika pohybu obyvatel sleduje demografické udalosti, které piisobi na zménu stavu
¢i struktury obyvatel. Témito udalostmi jsou narozeni ditéte, imrti osoby, uzavieni
manzelstvi, rozvod manzelstvi a zména trvalého bydlisté (v pfipadé cizich statnich
prislusnikt i bydlisté prechodného). Pro tvorbu vystupti demografické statistiky
jsou relevantni pouze ty udalosti, jejichZ nositeli jsou obyvatelé Ceska (1.3.2)
(CSU, 2024e, kap. I). Potizovani a vedeni zdznami o narozenych, zemielych, o shat-
cich a rozvodech se nazyva evidence prirozené meény, potfizovani a vedeni zaznamu
o st¢hovani se nazyva evidence migrace.

Hlavnim zdrojem evidence pfirozené mény byly matriky, V minulosti byly vét-
Sinou cirkevni, zaznamenavaly zpravidla pouze cirkevni tkony, tj. kity, siatky a pohiby,
pozdéji 1 narozeni a umrti. Cirkev méla pozd¢ji povinnost pfedavat tidaje statnim
organtim, postupné vznikaly i matriky civilni. V Cesku byly od roku 1950 matriky
pfevedeny na tehdejsi ndrodni vybory. Evidence st€¢hovani (zejména vnitrostatniho)
v mnoha zemich neexistuje, na tizemi dne$niho Ceska byla tato evidence zavedena od
roku 1949 v souvislosti se zakonem o povinném hlaseni pobytu.

U kazdé z vyse uvedenych udalosti se zjist'uji udaje o osobé&/osobach, jiz/jichz
se udalost tyka (n€kdy se pouziva pojem nositel udalosti) — jméno, vek, pohlavi, stav,
bydlisté, statni obCanstvi, eventualné dalsi uidaje. U snatku ¢i rozvodu se zjistuji udaje
0 obou snoubencich, resp. manzelech. V pfipadé narozeni ditéte se zjistuji uvedené
udaje o jeho rodi¢ich, u déti narozenych nevdanym Zenam v nékterych ptipadech
pouze o matce. Zjist'uji se i nékteré dalsi udaje, napt. potradi snatku ¢i potradi narozeni
ditéte. Uvedené informace zpracovava statisticky fad a nasledné je (jako hromadné
udaje, tj. pouze celkové pocty udalosti tiidéné podle riznych kritérii) publikuje.

Vsechny udalosti musi byt jednozna¢né vymezeny vécné, mistné a ¢asove.

Casové vymezeni je pomérné jednoduché — u kazdé udalosti je uvedeno datum,
rozumi az den nabyti pravni moci soudniho rozhodnuti o rozvodu. Mistni vymezeni
se provadi podle registrovaného bydliste osoby, resp. jedné z osob, jiz se udalost tyka.

Vécné vymezeni je v pripad€ n€kterych udalosti (siatek, rozvod) pomérmnée jedno-
duché — jedna se o cirkevni, Gfedni, resp. pravni akt. U jinych udalosti v8ak neni
v nékterych meznich piipadech tak jednoznacné, jak se mize na prvni pohled zdat. Musi
byt naptiklad jasné definovéano, kdy je narozené dité povazovano za zivé narozené,
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kdy za mrtveé narozené a v jakém piipad¢€ se mrtvé narozeny plod nepovazuje za mrtveé
narozené dité, ale za (spontanni) potrat. Navic se toto vymezeni muze v Case menit.
V letech 1949, 1953, 1965, 1988 (k 1. 3.) a 2012 (k 1. 4.) doslo v Cesku naptiklad
ke zméné definice narozeného ditéte (zive, mrtve), v letech 1965, 1988 (k 1. 3.) a 2012
(k 1. 4.) doslo ke zméné definice potratu (CSU, 2024b, Metodické poznamky). Piitom
udaje o demografickych udalostech, ze kterych vychazi jejich statistické zpracovani,
vzdy respektuji legislativu platnou v daném roce udalosti.

Zdroje dat o pohybu obyvatelstva jsou v soucasné dob¢ dvojiho druhu:

1. Statisticka zjiStovani na zakladé hlaSeni o demografické udalosti

e Hlaseni o uzavieni manzelstvi - 0,d roku 2024 pouze pro siatky, kdy alespon
jeden ze snoubenci je cizinec (CSU, 2024¢) — vypliwje pfislusny matri¢ni afad
a zasila CSU.

e  Hl43eni o narozeni — vypliuje pFisluiny matri¢ni ufad a zasila CSU.

e Hlaseni o umrti — od roku 2024 pouze pro amrti cizinct (CSU, 2024c¢) — vyplituje
ptislusny matri¢ni titad a zasila CSU.

e Hlaseni o rozvodu — Vypvlﬁuje soud p{ojc?dnvziva}jici rozvod a prostiednictvim Mi-
nisterstva spravedlnosti CR ptedava CSU (CSU, 2024e, kap. 11.1).

2. Administrativni zdroje dat, z nichz CSU pfebira tdaje

e  Zakladni registr obyvatel a jeho edita¢ni agendovy informacni systém evidence
obyvatel (AISEO) a informacni systém civzin’cﬁ (AISC) prostfednictvim Cenzo-
vého informac¢niho systému (spravovany CSU) — od roku 2024 pro udaje o uza-
vieni manzelstvi dvou ¢eskych statnich obcanti a o timrti ¢eskych obc¢ant.

e Informaéni systém evidence obyvatel (ISEO) — pro stéhovani ob&ant Ceska.

e Cizinecky informacni systém (CIS) — pro st¢hovani cizincti s platnym trvalym
nebo pfechodnym pobytem.

e List o prohlidce zemielého (LPZ), resp. jeho piislusna ¢ast, vymezena vyhlaskou
¢. 297/2012 Sb., ve znéni pozdégjSich predpist — pro statistiku ptic¢in smrti
(CSU, 2024e, kap. 11.1).

Popisme nyni podrobnéji zptisob zjistovani a zpracovani informaci o jednotlivych
demografickych udalostech. Prakticky cely text az do konce kapitoly 1.3 je pfevzaty
z aktualni metodiky CSU tykajici se pohybu obyvatelstva (CSU, 2024e, kap. III).

Snatky

Sleduje se podet zikonn& uzavienych manzelstvi obyvatel Ceské republiky (obyvate-
lem je alespon jeden ze snoubenci). Do poctu snatki jsou zahrnuty jak obCanské, tak
(pted rokem 1950 a od 1. 7. 1992) cirkevni siatky.

Demograficka statistika vyuziva tyto zjiStované/referencni udaje o uzavieném
manzelstvi: datum snatku, misto uzavieni manzelstvi, datum narozeni Zenicha/nevésty,
rodinny stav Zenicha/nevésty, adresu registrovaného pobytu Zenicha/nevésty, statni
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obcanstvi zenicha/nevésty, vzdélani Zenicha/nevésty, pofadi uzaviraného manzelstvi
Zenicha/nevésty a datum predchoziho rozvodu ¢i ovdovéni zenicha/nevésty. Z uve-
denych udaji CSU dopogitava vék Zenicha/nevésty v dobé shatku a v piipadé shatki
vyssiho nez prvniho potadi dobu uplynulou od rozvodu/ovdovéni.

Ve vystupech jsou snatky v piipadé uzemniho ¢lenéni tfidény standardné podle
mista pobytu Zenicha (neni-li uvedeno jinak).

Rozvody

Sleduje se podet pravnich zanikii manzelstvi obyvatel Ceské republiky (obyvatelem je
alespoii jeden z manzelt) rozvodem, za které zasila prislusny soud statistické hlaseni
o rozvodu.

Rozvodova statistika v rAmci demografické statistiky sleduje: datum pravni moci
rozhodnuti o rozvodu manzelstvi, datum uzavieni manzelstvi, datum narozeni muze/
zeny, adresu posledniho spole¢ného bydliste, od roku 2022 také adresu bydlisté muze/
zeny, vzdélani muze/zeny, statni obCanstvi muze/zeny, od roku 2022 stat narozeni muze/
zeny, pocet spolecnych (zijicich) nezletilych déti, navrhovatele rozvodu, vysledek
fizeni o rozvodu (od roku 2007 piebirany udaje pouze o fizenich, ktera skoncila
rozhodnutim o rozvodu manzelstvi), pofadi rozvodu muze/zeny a pfiinu rozvratu
na strané muZe a Zeny (pokud se zjistovala). Z uvedenych tdaji CSU dopo¢itava vék
muze/zeny pii rozvodu a délku trvani manzelstvi pii jeho ukonceni rozvodem.

V ptipadé izemniho ¢lenéni vystupill jsou rozvody tfidény podle posledniho spo-

muze Ci Zeny.

Narozeni

Je tfeba jednoznacné vymezit pojmy: porod, potrat, Zivé narozené dité, mrtvé narozené
dité. Od roku 2012 je v Ceské legislativé definice vitality narozeného ditéte uvedena,
spolu se vSemi piipady potratu, v pokynech k vyplnéni Listu o prohlidce zemielého
(ve vyhlasce ¢. 297/2012 Sb., o listu o prohlidce zemielého, ve znéni pozdéjsich
predpist). Podle této vyhlasky se:

e Porodem rozumi ukonceni t€hotenstvi narozenim zivého nebo mrtvého ditéte.

e Za narozeni zivého ditéte se povazuje uplné vypuzeni nebo vynéti plodu z téla
matcina, bez ohledu na délku trvani t€hotenstvi, jestlize plod po narozeni dycha
nebo projevuje alespon jednu ze znamek Zzivota, to je srde¢ni ¢innost, pulzaci
pupecniku nebo nesporny pohyb kosterniho svalstva bez ohledu na to, zda byl pu-
pecnik pferusen nebo placenta ptipojena. I v ptipad¢, kdy projevy znamek zivota
trvaji jen velmi kratkou dobu, jedna se o Ziveé narozené (a vzapéeti zemrelé) dite.

e Potratem rozumi:

o spontanni potrat, to je ukonceni te€hotenstvi, kdy je embryo nebo plod ne-
projevujici znamky Zivota samovolné vypuzen nebo vyjmut z délohy a jeho
hmotnost je nizsi nez 500 g, a pokud ji nelze zjistit, je-1i t€hotenstvi kratsi nez
22 tydnll (méné nez 22 + 0),
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o umglé preruseni t€hotenstvi provedené podle zakona upravujiciho umélé pre-
ruSeni t€hotenstvi (zakon ¢. 66/1986 Sb., 0 um¢lém preruseni té¢hotenstvi),

o ukonceni mimodélozniho téhotenstvi podle zakona upravujiciho umelé ukon-
¢eni téhotenstvi, (zakon ¢. 66/1986 Sb., o umélém pieruseni téhotenstvi),

o ptipad, kdy z délohy Zeny bylo vynato plodové vejce bez plodu, anebo tého-
tenska sliznice, a jsou histologicky prokazany zbytky po potratu.

Definice zivé narozeného ditéte je v soucasné dobé v souladu s mezinarodni definici
zivé narozeného ditéte Mezinarodni zdravotnické organizace (World Health Organi-
zation — WHO). Do roku 1965 byly v Cesku podminky pro zatazeni déti mezi Zivé
narozené piisnéjsi (tj. narozené déti, které sice v okamziku narozeni jevily zndmky
zivota, ale velmi brzy zemfely, byly povazovany za mrtveé narozen€), proto po piijeti
mezinarodni definice v roce 1965 vykazuje Ceska statistika zdanlivy nartst kojenecké
umrtnosti. Od roku 1988 do roku 2012 byly zivé narozené déti, které mély porodni
hmotnost do 500 g a zemfely do 24 hodin, dodatecné povazovany za spontanni potraty.

Sleduje se podet viech narozenych déti, zivé i mrtvé, obyvatel Ceské republiky
(obyvatelem je alespoii jeden z rodi¢), za néz obdrzel Cesky statisticky ufad od
matri¢niho tfadu hlaseni o narozeni. PoCet narozenych deti nezahrnuje déti, jejichz
matka pozadala o utajeni své osoby v souvislosti s porodem (podle zakona ¢. 20/1966
Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni zdkona ¢. 422/2004 Sb.), a nalezené déti (jejichz
matka ma neznamou totoznost).

Pro demografickou statistiku se z hlaSeni vyuzivaji tyto daje: datum narozeni,
pohlavi, vitalita, porodni hmotnost a porodni délka narozeného ditéte, tyden téhoten-
stvi, potadi ditéte (celkem a v nyn€jSim manzelstvi z pohledu matky), datum na- ro-
zeni predchoziho ditéte matce, rodinny stav matky, adresa registrovaného pobytu matky,
datum narozeni, vzdélani, statni obcanstvi a (od roku 2012) stat narozeni obou rodict
a datum snatku rodict (v pfipad¢ vdanych matek). U ditéte narozen¢ho nevdané Zen¢
nemusi byt udaje o otci vyplnéné. Z udaji uvedenych na hlageni CSU dopocitava vék
matky a otce pfi narozeni ditéte, u déti vyssiho nez prvniho potadi dobu uplynulou
od narozeni ptedchoziho ditéte, u déti vdanych matek dobu uplynulou od uzavieni
manZelstvi a na zakladé idaji o statnim ob&anstvi rodi¢tit CSU odvozuje statni ob&an-
stvi ditéte (a to tak, Ze pokud ma alespoi jeden z rodi¢a statni ob&anstvi Ceské repub-
liky, pak je ditéti pfitazeno ob&anstvi CR, pokud jsou oba rodice cizi statni ob&ané, pak
je ditéti pfitazeno obCanstvi matky).

Statistické vystupy jsou z valné vétSiny zpracovavany (jen) za zivé narozené déti,
které jsou jednou ze slozek pfirozené mény populace. Pro rozliSeni zivé a mrtvé naro-
zenych déti CSU vychazi z toho, co je uvedeno v poloZce vitalita na hlaeni o narozeni,
dodrZeni definice se (stejn¢ jako u ostatnich hlaSeni demografickych udalosti) pred-
poklada. Uzemné jsou narozené déti tfidény podle mista pobytu matky v dobé& porodu
(v piipadé, ze matka nema v Cesku registrovany pobyt, tak podle mista pobytu otce
v dob¢ narozeni ditéte).
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Potraty

Udaje o potratech nezpracovava statisticky titad, ale Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky (UZIS). Hlaseni o potratu obsahuje analogické tidaje o Zen& jako hlaseni
o narozeni, udaje o otci se nezjistuji. Déle se uvadi pocet dosavadnich potratd, druh
potratu, stafi plodu a nékteré dalsi udaje. Podobné jako narozeni se i potraty izemné
vymezuji podle bydlisté zeny. Od roku 2024 nejsou udaje o potratech soucasti prub&zné
demografické statistiky.

Zemfreli

Umrtim se podle mezinarodni definice WHO (ktera se aktualng pouziva i v Cesku)
rozumi nenavratné vymizeni bioelektrickych procesii v centralni nervové soustavé.
Sleduje se podet viech zemfelych obyvatel Ceské republiky. Podet zemielych neza-
hrnuje osoby nezjisténé totoznosti.

Ze zjistovanych/referen¢nich udaji o umrti demograficka statistika vyuziva tyto
udaje: datum Gmrti, misto imrti (tim se rozumi informace, zda k umrti doslo doma,
na ulici ¢i jiném vefejném misté, ve zdravotnickém zafizeni, v zafizeni socidlnich
sluzeb atd.), datum narozeni, pohlavi, rodinny stav, adresa posledniho (registrovaného)
pobytu, vzdélani, statni obCanstvi a (od roku 2012) stat narozeni zemielého, v piipadé
zemielé osoby rodinného stavu zenaty/vdana také datum narozeni pozustalého. Z listu
o prohlidce zemielého je pro statistiku CSU piebirana kategorie mista umrti (v letech
2007-2012 bylo soudasti statistického hlaseni). Ze zjistovanych udaji CSU dopo-
¢itava veék zemielého, ptip. vék pozlstalého.

vrv

Zemfveli podle pFi¢in smrti

Pro zpracovéni statistik o pfi¢inach smrti predava Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky CR (UZIS CR) CSU vybrané polozky piislusné &asti listu o prohlidce
zemielého (LPZ), ktera obsahuje pfi¢iny smrti a s nimi souvisejici 1ékafské charak-
teristiky. Pfed rokem 2013 byly pii¢iny smrti Ceskym statistickym tfadem sbirany
prostfednictvim matri¢nich ufadd spole¢né s dal$imi daji o zemfelé osobé piimo
na statistickém hlaseni o umrti.

Ptic¢iny smrti jsou kodovany dle Mezinarodni statistické klasifikace nemoci a pfi-
druzenych zdravotnich probléma (MKN) ve znéni decenalnich revizi platnych v CR
v jednotlivych letech (viz ¢ast IX). Od roku 2009 jsou v CR implementovany rovnéz
aktualizace 10. revize vydavané Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO). Pieklad
klasifikace a jejich aktualizaci do ¢estiny a nasledna implementace je v CR v kompe-
tenci UZIS CR.

Ve statistickych vystupech jsou data tabelovana podle zakladni pfi¢iny smrti,
ktera je WHO definovana jako:

e onemocnéni nebo zranéni, které iniciovalo fetézec chorobnych stavii pfimo ve-
doucich ke smrti, nebo

e okolnosti nehody ¢&i nasili, jez zptisobily smrtelné poranéni. Od roku 2011 provadi CSU
vybér zakladni ptiCiny smrti automatizované€, pomoci programu (software IRIS).
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Stéhovani (pristéhovali, vystéhovali)

Stehovanim se rozumi zmeéna trvalého bydliste¢ osoby (u cizincii s pfechodnym po-
bytem del$im nez 90 dnti i zména mista pfechodného pobytu) za hranice urcité uzemni
jednotky. Statistika zpracovavana CSU je zalozena na zméné obce pobytu, data
o pohybu v ramci uzemi jedné obce jsou dostupna pouze v piipad€¢ hlavniho mésta
Prahy, pro které se bézn¢ zvetejnuje st€hovani do trovné méstskych ¢asti. RozliSuje se
st¢hovani vnitrni, tj. v ramci izemi CR, a zahranicni.

Pro tcely zpracovani demografické statistiky jsou o st€hujici se osobé prebirany
z administrativnich zdroji tidaje o datu narozeni, pohlavi, rodinném stavu a statnim
obcanstvi. Samotna migrace je charakterizovana datem zmény registrovaného pobytu
a obci predchoziho a nového bydlisté (v piipadé adresy na tizemi CR). V piipadé
stéhovani ze zahrani¢i nebo do zahrani¢i neni konkrétni obec v zahrani¢i ani zdrojova
¢i cilova zemé sledovéna).

Uplnost a kvalita statistiky migrace zavisi na tplnosti hlageni zmén adresy mista
pobytu obyvateli Ceska. Pokud osoba (at’ jiz na§ ob&an &i cizinec) pii vystéhovani do
zahrani¢i nenahlasi p¥islusnym ufadtim ukonéeni svého pobytu v Cesku, nedostane se
tato udalost do administrativnich zdroju dat, a tudiz ani do statistiky st€¢hovani. Cizi-
nec muze byt prohlasen za vyst€hovalého v pifipadé ukoncéeni platnosti pobytového
opravnéni.

1.4 Slozeni obyvatelstva

Demografie zkouma nejen vyvoj celkového poctu obyvatel, ale sleduje i slozeni obyva-
telstva podle riznych charakteristik, pfedevs§im podle véku a pohlavi, Je to pfirozené
a logické, nebot’ pravdépodobnost, ze u néjaké osoby nastane néjakd demograficka
udalost, velmi vyrazné zavisi na pohlavi, ale predevsim na véku. Pravdépodobnost timrti
osoby se (s vyjimkou malych déti) zvySuje s jejim vékem. V ekonomicky vyspélych
zemich je pravdépodobnost umrti muzl zpravidla vyssi nez pravdépodobnost umrti
zen stejného véku. Pravdépodobnost, Ze se zZené narodi dité, do urcitého veéku roste
a poté klesa, v pfili§ nizkém ¢i prili§ vysokém véku Zeny je narozeni ditéte prakticky
vylouceno. Rovnéz pravdépodobnost stehovani, uzavieni siiatku ¢i pravdépodobnost
rozvodu zavisi na véku i na pohlavi (i kdyz v ptipad€ rozvodu zavisi do znacné miry
téz na dobé¢ trvani manzelstvi). Kromé pohlavi a véku mizeme sledovat i dalsi dalezité
charakteristiky, naptiklad rodinny stav, vzd€lani, ekonomickou aktivitu apod.
Nejpodrobnéjsi uvadéné ttidéni obyvatel podle veéku je tiidéni podle jednotek do-
kon¢eného véku (tj. podle jednoletych skupin pfesného véku). Byva uvadéno v tabulce,
pyramida. Jedna se o dvojity histogram rozdéleni poctu osob podle veéku. Na svislé
ose se zobrazuje vek, na vodorovné pocty osob; v levé Casti se obvykle zobrazuji
pocty muzl, v pravé pocty zen (i kdyz se vyskytuji i grafy, kde je to zobrazeno opacné,
tj. Zeny vlevo, muzi vpravo). Z aktualniho sloZeni obyvatelstva lze ziskat i hrubou
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informaci o demografickém vyvoji za poslednich zhruba 100 let. Ukazme si to na pfi-
kladu slozeni obyvatelstva Ceska podle pohlavi a véku k 1. 1. 2024 (viz obrazek 1-1):

e  Graf je na vrcholu zfetelné §irsi vpravo — potvrzuje to skutec¢nost, ze vyssiho
a velmi vysokého véku se doziva vice Zen nez muzu.

e Patrny je niz8i pocet 78letych. Je to disledek nizsiho poctu narozenych v roce
1945 (rok konce 2. svétové valky).

o Nizsi pocet 56—65letych byl vyvolan poklesem porodnosti od roku 1958, kdy
vstoupil v platnost zakon umoznujici umélé preruseni téhotenstvi, coz mélo za na-
sledek urychleni poklesu poctu narozenych. Urcitou vyjimkou z tohoto trendu
jsou vyssi pocty 58—60letych jako dusledek nékterych propopulacnich opatieni
realizovanych v prvni poloving 60. let 20. stoleti.

e Dalsi propopulacni opatieni v 1. poloviné 70. let minulého stoleti se projevila
vyraznym narustem poctu narozenych, ktery kulminoval v roce 1974. Na vékové
pyramide¢ je patrny vysoky pocet 49letych osob. Od tohoto véku az do veéku 24 let
se pyramida postupné zuzuje, coz svéd¢i o opétovném a pomeérné hlubokém po-
klesu poctu narozenych, ktery dosahl minima v roce 1999.

e  Zvyseny pocet narozenych v letech 2007-2010 se v grafu odrazi jako vyssi pocet
13—16letych.

e  Znatelné zzeni vékové pyramidy zcela dole potvrzuje pomérné vyrazny pokles
poctu narozenych v letech 2022 a 2023.

Vékova pyramida pochopitelné dava jen velmi hruby obraz demografického vy-
voje (predevsim vyvoje po¢tu narozenych) v poslednich 100 letech. Zatimco pocty
osob v niz§im véku mohou pomérné dobte charakterizovat vyvoj poc¢tu narozenych
v odpovidajicich letech, po¢ty osob ve vyssim veku jsou jiz stale vice redukovany
umrtnosti. Vékové slozeni obyvatelstva mtze byt navic vyrazné ovlivnéno migraci.
Na zakladé vékové pyramidy Ceska k 1. 1. 2024 by se mohlo na prvni pohled zdat,
ze vzhledem k vys$Simu poctu 2letych osob bylo v obdobi let 2019-2023 nejvice
ziveé narozenych v roce 2021. Ve skute¢nosti byl v roce 2021 pocet zivé narozenych
zhruba o 400 niz8i nez v roce 2019. Pfic¢inou vysokého pocet 2letych je z¢asti migrace
z Ukrajiny. Pfesnou charakteristiku demografického vyvoje v poslednich dekadach
proto podavaji dlouhodobé ¢asové tady piislusnych charakteristik (po¢td zivé naro-
zenych, zemfelych, ptist¢hovalych, vystéhovalych atd.).
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Obrazek 1-1 | SloZeni obyvatelstva Ceska podle pohlavi a véku k 1. 1. 2024
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovani: autofi.

Pfi sledovani urcité charakteristiky obyvatelstva zavadime rtzna tfidéni podle
SirSich ve€kovych skupin, které vyrazné s danou charakteristikou souviseji. Z hlediska
schopnosti reprodukce miizeme populaci rozde€lit podle véku na tii zakladni vékové
skupiny (tzv. biologické generace): predreprodukcni (détskou), reprodukéni (rodi-
¢ovskou) a poreprodukéni (prarodicovskou). Tyto skupiny jsou jednozna¢né vymezeny

Jitka Langhamrova a kolektiv: Demografie v kostce




veékovymi hranicemi prostfedni generace, tj. hranicemi reproduk¢éniho véku. Protoze
se zpravidla poZaduje, aby t€émito hranicemi byly hodnoty délitelné 5 (aby bylo mozno
tyto generace vymezit i na zaklad¢é vékového slozeni obyvatelstva podle pétiletych
veékovych skupin), je reprodukéni vék definovan jako vékovy interval 15-49 dokon-
¢enych let (tj. obdobi mezi 15. a 50. narozeninami). Ptipady, kdy Zena porodi dité pied
svymi 15. narozeninami nebo po 50. narozeninich samoziejmée existuji, ale zejména
v ekonomicky vyspé€lych zemich jsou pomémé fidké. Reprodukéni veék pro muze se
definuje stejnym zpltsobem, i kdyz muzi svoji schopnost reprodukce (na rozdil od zen)
po 50. roce véku ztraceji daleko pomaleji.

Biologické generace jsou tedy vymezeny nasledovne:

e [ biologickd generace (détskd) . . . .. ... ... 0—14leti,
e II biologicka generace (rodi¢ovskd) . . . . . .. 15—49leti,
o III biologicka generace (prarodi¢ovska) . . . 50leti a starsi.

Jiz na pocatku 20. stoleti zjistil §védsky demograf G. A. Sundbérg, Ze podil osob
II. biologické generace se v fad¢ populaci pohybuje kolem 50 %. Populace se vSak
li$i podle podilu osob v 1. a III. generaci. Podle toho rozdélil populace do tii typd
(obrazek 1-2):

Populace progresivniho typu: podil 1. biologické generace je vyrazn€ vyssi nez
podil III. biologické generace. Jedna se o populace charakteristické vysokou porod-
nosti a pomérné¢ vysokou umrtnosti. Po¢ty narozenych v téchto populacich zpravidla
v Case rostou. Pfikladem mohou byt nékteré historické populace ¢i souc¢asné populace
nékterych zemi Afriky.

Obrazek 1-2 | Vékové pyramidy jednotlivych typt populaci
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Zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C4%9Bkov%C3%A1_pyramida#/media/Soubor:Typy_
vekovych_pyramid.png.
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Populace staciondrniho typu: podil 1. biologické generace je zhruba stejny jako
podil III. biologické generace, hodnoty obou podild se pohybuji zhruba kolem 25 %.
Jedna se o populace, kde jsou ro¢ni poCty ziveé narozenych pomérné stabilni a rovnéz
umrtnost se pfilis nemeéni.

Populace regresivniho typu: podil 1. biologické generace je vyrazné nizsi nez podil
I11. biologické generace. Jsou to populace s nizkou plodnosti zen a zpravidla s nizkou
umrtnosti. Po¢ty narozenych v této populaci obvykle v ¢ase klesaji, bez trvalého mi-
gracniho ptirdstku by takovéto populace vymiraly. V soucasné dobé mezi tyto populace
patii vétSina populaci zemi globalniho Severu.

Vzhledem k pokracujicimu starnuti populace prakticky vSech zemi svéta se zvy-
Suje primérny vék a vékovy median. V budoucnu bude pravdépodobné podil osob
II. biologické generace klesat pod 50 %, zatimco podil osob III. biologické generace
muze tuto hodnotu piekracovat.

Analogicky muzeme rozd¢lit populaci do tii v€kovych skupin podle toho, v jaké
mife se v uvedeném véku lidé podileji na ekonomické aktivité. Na rozdil od repro-
dukéniho veku nebyva vek ekonomické aktivity vymezen jednoznacné. Za dolni
mez produktivniho véku se dfive povazoval (a nékdy i dnes povazuje) vék 15 let.
V soucasné dobé¢ vsak vétSina mladych lidi, zejména v zemich globalniho Severu, ne-
zahajuje ekonomickou aktivitu ihned po skonceni povinné $kolni dochazky, ale po-
kracuje ve studiu minimalné na néjaké stfedni Skole ¢i alespon v uénovském oboru.
Realité proto vice odpovida povazovat za pocatek produktivniho veku az vek 20 let (opét
se voli hodnota délitelna 5). Za horni mez produktivniho véku se povazuje obvykly
vek odchodu do starobniho diichodu, ktery se v souc¢asné dobé v fadé zemi pohybuje
kolem 65 let.

Ekonomické generace jsou tedy v soucasné dobé¢ zpravidla stanoveny nasledovné:

e . ekonomicka generace (pfedproduktivni vék) . . .. . .. 0—19leti,
e II. ekonomicka generace (produktivni vék) . . . ... .. 20—64leti,
e III. ekonomicka generace (poproduktivni veék). . . . . 65leti a starsi.

Ptislusnost osoby k uréité ekonomické generaci samoziejmé nemusi znamenat
odpovidajici ekonomickou aktivitu. Nékteti lidé v produktivnim veéku nemuseji byt
ekonomicky aktivni (napf. studenti vysokych skol, zeny v domécnosti, rentiéfi, inva-
lidni dichodci atd.). A naopak nékteti lidé pokracuji v ekonomické aktivité i v popro-
duktivnim véku. Proto je nutno disledné rozliSovat pojmy osoby v produktivnim véku
a osoby ekonomicky aktivni. PoCty osob v jednotlivych ekonomickych generacich
poskytuji pouze odhad poétu osob preaktivnich, aktivnich a postaktivnich. Presné&jsi
udaje o ekonomické aktivité¢ populace ziskame z dat s¢itani lidu a nékterych vybe-
rovych $etfeni (pfedevsim VSPS — Vybérové Setfeni pracovnich sil).

Kromé poctu a podilu osob v jednotlivych biologickych, resp. ekonomickych
generacich, poskytuji zajimavou a dilezitou informaci téz nékteré indexy — poméry
poctl osob v riznych generacich.
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Pomeér poctu osob v nejstarsi a nejmladsi generaci se nazyva index stari. Termino-
logie neni ustalena. Jednou z moZnosti je definovat index stafi jako pomér poctu osob
generace prarodici a generace déti, tzv. Sauvyho index (Koschin, 2005, str. 87)

S0—14

Tento index je charakteristikou reprodukéni sily populace. V populaci progre-
sivniho typu je hodnota tohoto indexu vyrazné niz§i nez 1, tedy détska slozka prevazuje
nad prarodi¢ovskou, v populaci stacionarniho typu je blizkd 1, v populaci regresivniho
typu je vyrazné vyssi nez 1.

Casto, napiiklad podle metodiky pouzivané CSU (2024a), se index staii definuje
jako pomér poctu osob seniorské generace (tj. 65letych a starSich) a generace détske, tj.

S65+
S0—14

Hodnoty tohoto indexu jsou pochopitelné vyrazné nizsi nez hodnoty Sauvyho in-
dexu. Oba typy indext staii mohou slouzit jako urcita mira staii populace.

Indexy pocitané na zakladé ekonomickych generaci zpravidla porovnavaji pocet
osob neproduktivni a produktivni slozky populace. Index hospodarské zavislosti
(CSU, 2024a) je definovan jako pomér poétu osob v neproduktivnim a produktivnim
véku, tedy

(1.1)

(1.2)

So10 + Ses, .
S

20-64

(1.3)

Zejména v minulosti byval po¢itan s alternativnim vymezenim ekonomickych ge-
neraci 0-14, 15-64 a 65+.

Casto uvadénym a pouzivanym indexem je index zavislosti seniorti (Old-age-de-
pendency ratio — OADR) definovany jako pomér poctu osob v poproduktivnim a pro-
duktivnim véku. Obvykle byva definovan jako pomér poctu 65letych a starsich a poctu
20—64letych

OADR = 555+ (1.4)

20-64

Hodnota tohoto indexu byva Casto interpretovana jako mira finan¢niho zatizeni
dichodového systému zalozeného na prubézném financovani (tzv. PAYG — Pay as you
go system). Hodnotu vyjadienou v procentech mtizeme (velmi zjednodusené a ponékud
neptesné?) interpretovat jako pocet diichodcii piipadajicich na 100 zaméstnanych
osob. Tato interpretace je vSak spravna pouze v piipadé, kdy je obvykly vék odchodu
do dtchodu 65 let. Pokud se dichodovy vék od této hodnoty vyraznéji lisi, je pro
odhad finan¢niho zatizeni dichodového systému standardni hodnota indexu zavislosti

2 Zatimco pocet osob v poproduktivnim véku je pomérné dobrym odhadem poétu piijemct starob-
niho dichodu, pocet zaméstnanych osob se pohybuje zhruba pouze kolem 80 % poctu osob v pro-
duktivnim véku.
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senior(l zavadéjici a je korektni pouzit korigovanou (adjusted) hodnotu indexu, kde
jako horni mez produktivniho véku pouZzijeme skutecny vék odchodu do dichodu.

AOADR = _Sar , (1.5)
20—(dv-1)
kde dv je (celoCiselna) hodnota dichodového véku; v ptipadé necelociselné hodnoty se
pocet osob v diichodovém i produktivnim véku vypocte linearni interpolaci.

Hodnoty obou indexi se mohou pomérné vyrazné lisit. Hodnota standardniho indexu
zavislosti seniort v Cesku k 1. 1. 1971 (ktera predpoklada diichodovy vék 65 let) byla
20,9 %. Pokud viak zohlednime skute¢nost, ze v té dobé ¢inil v Cesku diichodovy vek muzi
pouze 60 let a dichodovy vek zen (se 2 détmi) 55 let, dostavame korigovanou hodnotu
tohoto indexu 44,2 %, ktera je vice neZ dvojnasobna. Hodnota tohoto indexu k 1. 1. 2024
(pti dichodovém veku 64 let pro muze a 62 let 8 mésicli pro Zeny se 2 détmi) ¢ini 39,5 %.

Kromévyseuvedenychbiologickychaekonomickych generaciexistujeadadalsich
charakteristickych vékovych skupin. Zhlediska skolni dochazky mizeme napt. uvazovat
tzv. Skolni kontingenty, tj. osoby ve véku mateiské Skoly (2-5leti), zakladni Skoly
(6—14 leti), stiedni skoly (15-18leti) a vysoké Skoly (19-23leti), pro fadu uceltt ma
smysl uvazovat napt. osoby plnoleté (18leti a starsi) atd.

Dalsi ¢asto uzivanou charakteristikou populace a jejiho stafi je primerny vek.
Nejpresnéjsi je jeho vypocet na zakladé slozeni obyvatelstva podle jednotek (dokon-
¢eného) véku. Pti vypoctu je tfeba mit na paméti, Ze osoby v dokonc¢eném véku x jsou
osoby v pfesném véku x — (x + 1), tedy Zze primérny v€k osob v dokonceném véku x
je x + 1/2. Vypocet prumérného veéku celé populace na zakladé poctu osob podle
jednotek véku se provede podle vzorce

DS, (x+0,5) DS, -x
IS IS

X X

X + 0,5. (1.6)

Otazkou zustava, jak pti tomto vypoctu stanovit prumérny vék osob v poslednim
(nejvyssim) vékovém intervalu, ktery je zpravidla otevieny (napt. 100+). Odhad tohoto
veéku mizeme provést naptiklad na zaklad¢ jiné populace podobného typu, u niz zname
podrobnéjsi vékové slozeni nejstarsich osob. Pokud je pocatek posledniho vékového
intervalu dostate¢né velky, je poCet nejstarSich osob vzhledem k poc¢tu osob celé popu-
lace pomérné maly a eventualni nepiesny odhad priimérného véku nejstarsich osob pii-
1i§ neovlivni hodnotu primérného véku celé populace. Primérny vék populace Ceska
k 1. 1. 2024 byl 42,8 roku.

Analogicky pfi (méné piesném) vypoctu primérného véku na zaklade slozeni
populace podle pétiletych vekovych skupin predpokladame, ze primérny veék osob
v pfesném véku x — (x +4) je x + 2,5.

Dalsi charakteristikou stari populace je vékovy medidn, tj. takova hodnota veku, ze
polovina ¢lenti populace je mladsi a druha polovina star$i. Hodnota vékového medianu
v Cesku k 1. 1. 2024 ¢inila 44,0 roku.
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Nejen tvar vékové pyramidy, ale i Sauvyho index staii potvrzuje, Ze ceska populace
je regresivniho typu. Podil prarodi¢ovské generace k 1. 1. 2024 je vyrazné vyssi nez
podil generace détské, podil rodiCovské generace je jiz niz8i nez 50 % a jen o necelych
5 procentnich bodt vyssi nez podil generace prarodicii (tabulka 1-1). Podily predpro-
duktivni a poproduktivni generace k témuz datu jsou zhruba stejné — o malo vyssi nez
20 % (tabulka 1-2).

Tabulka 1-1 | Slozeni obyvatelstva Ceska podle biologickych generacik 1. 1. 2024

GENERACE Vékovy interval Pocet osob 2 cele?::::-ulace
l. - détska 0-14 1727758 15,9%
Il. - rodicovska 15-49 4852239 44,5%
I1l. - prarodicovska 50+ 4320558 39,6 %
Sauvyho index 2,50

Zdroj: data CSU, vlastni vypocet.

Tabulka 1-2 | Slozeni obyvatelstva Ceska podle ekonomickych generaci k 1. 1. 2024

GENERACE Vékovy interval Pocet osob 2 ceIéP:::)Lulace
l. - predproduktivni 0-19 2321078 21,3%
Il. - produktivni 20-64 6342 155 58,2%
I1l. - poproduktivni 65+ 2237322 20,5%
Index ekonomické zavislosti 0,72

Zdroj: data CSU, vlastni vypocet.

1.5 Pohyb obyvatelstva

Zakladnimi daty, ktera poskytuje demograficka statistika o pohybu obyvatelstva, jsou
pocty udalosti (pocty zemielych, narozenych, siatki, rozvodi, potratt, pristéhovalych,
vystehovalych atd.) tfidéné podle veku, pohlavi, ptipadné dalSich charakteristik osob,
kterych se udalosti tykaji.

Pocty udalosti neni mozné pochopitelné pouzit pifimo k porovnani intenzity vysky-
tu piislusnych udalosti v ¢ase ani k porovnani riznych zemi, protoZe zaviseji na poctu
obyvatel. Musime konstruovat ukazatele, které jsou srovnatelné a jejichz hodnoty neza-
viseji na poctu obyvatel sledované populace, eventudlné na dalsich dulezitych charak-
teristikach, které mohou pocet udalosti ovlivnit. Konstrukci takovychto ukazatel
budeme demonstrovat na prikladu amrtnosti, protoze to je nevyhnutelna demograficka
udalost, ktera se tyka kazdého ¢lena populace a soucasné je neopakovatelna.
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1.5.1 Méreni umrtnosti

Za miru umrtnosti miizeme povazovat néjakou charakteristiku ,,primérného* rizika
umrti ,,primérného* ¢lena populace. Pokud tvrdime, Ze je nékde vyssi umrtnost, mame
na mysli, Ze tam jsou lidé vystaveni vétSimu riziku Gmrti, umiraji proto v priméru
dtive, jejich délka zivota je kratsi.

Obecna mira umrtnosti

Pisné vzato je kazdy zijici ¢lovék neustale vystaven riziku amrti. U nékterych lidi
v nékterych pfipadech a situacich je to riziko minimalni, téméf nulové, v jinych
ptipadech vétsi. Jisté je pravdépodobnost umrti 90letého muze béhem nejblizsiho roku
vy$§i nez pravdépodobnost umrti Sletého chlapce; pravdépodobnost umrti osoby lezici
v kdématu v nemocnici je jisté¢ vyrazné vyssi nez pravdépodobnost umrti stejné staré
osoby stejného pohlavi, kterd je momentalné zdrava.

Pokud vsak individualni rozdily zanedbame a omezime se na riziko umrti ,,pri-
mérného* ¢lena populace, nabizi se jako logicky ukazatel pomér poctu zemielych
a poctu obyvatel. PoCet obyvatel se vSak neustale méni; krome toho pocet zemielych
zavisi nejen na velikosti populace, ale i na délce sledovaného obdobi: pocet zemielych
béhem jednoho roku bude jisté vyssi nez pocet zemielych za mésic. Musime tedy jako
miru imrtnosti pouzit pomer poctu zemielych ve sledovaném obdobi a tthrnu doby
prozité populaci v tomto obdobi (tzv. doba expozice).

Zpravidla sledujeme umrtnost v uréitém roce. Udaj o poétu zemfielych ziskame
ze statistickych dat, uhrn prozité doby musime odhadnout. Lid¢ ze sledované populace,
u kterych béhem roku nedoslo k narozeni, imrti, ptist€hovani ¢i vyste¢hovani, prozili
v populaci cely rok, ti, u kterych néjaké takova udalost nastala, prozili ve sledované
populaci kratsi dobu (za pfedpokladu rovnomérného rozdéleni® porodti, umrti, piisté-
hovani a vystéhovani pfiblizné ptl roku). Uhrn prozité doby v populaci v roce ¢ mi-
zeme tedy odhadnout jako

N M, I E
Exp,:S,+7’—7'+3[—7', (1.7)

kde

je pocet obyvatel populace na zacatku roku ¢,
je pocet ziveé narozenych v roce ¢,

je pocet zemftelych v roce ¢,

je pocet pristéhovalych v roce ¢,

je pocet vystéhovalych v roce .

=

ty I~

Vyraz na pravé stran¢ rovnice (1.7) je bilancovany pocet obyvatel populace k 1. 7.
daného roku (CSU, 2024a), tedy stfedni stav obyvatelstva, oznadovany S,.

3 Vyskyt demografickych udélosti neni zpravidla rovnomémé rozlozen béhem roku, ale uvedeny
ptedpoklad se pouziva z diivodu zjednoduseni vypoctl a jednodussiho ziskani dat. Nevznikaji tim
velké nepiesnosti.
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Obecnd mira umrtnosti v roce ¢ je tedy definovana jako pomér poctu zemielych
ve sledovaném roce a stfedniho stavu obyvatelstva v tomto roce

S (1.8)

=T :

Jeji hodnota je pochopitelné vyrazn€ nizsi nez 1, proto se zpravidla vyjadiuje
v promile. Pak lze jeji hodnotu interpretovat jako pocet zemielych na 1 000 osob
v daném roce nebo piesnéji pocet zemielych na 1 000 prozitych ,,clovekolet. Hodnota
této miry v Cesku v roce 2023 byla 10,4 %o.

Uvedenou miru lze pocitat i pro jinou délku obdobi nez 1 rok. Pak v§ak musime
mit na paméti, ze ve jmenovateli vzorce (1.8) musi byt uhrn prozité doby v uvedeném
obdobi (vyjadieny v letech), ktery jiz neni ¢iseln€ roven stiednimu stavu obyvatelstva.
Pti vypoctu obecné miry imrtnosti za viceleté obdobi je v Citateli uvedeného vzorce
soucet poctu zemfelych v jednotlivych letech, ve jmenovateli pak soucet stiednich
stavu za jednotlivé roky nebo jiny odhad doby expozice. Doba expozice je v tomto
pripad€ zhruba rovna poctu obyvatel zemé¢ vynasobenému délkou obdobi v letech,
naptiklad p#i vypoétu obecné miry umrtnosti v Cesku za Sleté obdobi by se doba
expozice pohybovala kolem 50 miliont.

Po vypuknuti pandemie covidu zagal Eurostat i Cesky statisticky afad publikovat
pocty zemielych a miry imrtnosti v jednotlivych tydnech. Mira iimrtnosti se pak po-
Citala jako pomér poétu zemielych v uvedeném tydnu a doby expozice odhadnuté jako
stfedni stav obyvatel v daném roce vydéleny 52.

Pfipomeiime, Ze hodnota obecné miry Umrtnosti vyjadiuje vzdy pocet zemielych
na 1 000 obyvatel za rok, bez ohledu na délku obdobi, za které je pocitana. Nabizi se
urcita analogie s irokovou mirou pouzivanou v bankovnictvi, ktera se také zpravidla
vyjadfuje v pfepoctu na 1 rok (p. a. — per annum), i kdyz se jedna o vklady na delsi
nebo i kratsi obdobi.

Hodnota obecné miry imrtnosti nezavisi na poctu obyvatel populace. Je to vSak
dobra charakteristika imrtnosti? Pfi jejim vypoctu se nebere v ivahu vék zemftelych ani
vek zijicich, jedna se o charakteristiku intenzity umrti ,,primérného* ¢lena populace,
tedy bez ohledu na jeho veék, pohlavi a dalsi charakteristiky, které aumrtnost ovliviiuji.

Ptitom populace riznych zemi se nékdy pomérné vyrazné lisi statim svych ¢lenti
a obecna mira imrtnosti miize vést k zavadéjicim zavérum. V populacich s vysokou
porodnosti pievazuji vyrazné¢ mladsi lidé (krom¢e vysoké porodnosti i vinou vysoké
umrtnosti), tedy pocet zemielych na 1 000 osob v téchto populacich muze byt z toho-
to diivodu i pfi vysoké umrtnosti pomérné nizky. Hodnota obecné miry umrtnosti
v Africe v roce 2023 byla pouze 7,7 %o, tedy znatelné nizsi nez v Cesku. Je pravdou, Ze
,pramerny* Cech mél v roce 2023 o néco v&tsi riziko imrti nez LHpramérny*“ African,
ale neni to z toho diivodu, Ze by v Africe byla mensi umrtnost nez v Cesku, ale z toho
divodu, e ,,pramérny* African byl vyrazné mladsi neZ ,pramérny* Cech. (Vékovy
median v Africe byl v roce 2023 pouze 19 let, zatimco v Cesku téméf 43 let.)
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Obecna mira umrtnosti neni vhodna ani pro srovnavani imrtnosti jedné populace
ve vzdalengjsich ¢asovych okamzicich. Napiiklad v Cesku byly v letech 1956, 1958, 1960
a 1961 hodnoty obecné miry umrtnosti nizsi nez 10 %o. Opé&t to neznamena, ze by v té
dobé byly v Cesku vyrazné lepsi podminky pro dlouhy Zivot neZ nyni, ale je to disledek
toho, ze ¢eska populace byla v té dobé (pfedevsim diky vysoké porodnosti po skonéeni
2. svétové valky) mladsi nez nyni. (Hodnoty vékového medianu se v uvedenych letech
pohybovaly kolem 32 let, byly tedy zhruba o 10 let niz8i nez v roce 2023.)

Hodnota obecné miry amrtnosti je tedy ovlivnéna nejen mirou rizika timrti v jed-
notlivych vékovych skupinach, ale i vékovou strukturou. Pro hrubé srovnani umrtnosti
ji miizeme pouzit pouze v piipadé, kdy lze pfedpokladat, ze se vékova struktura srov-
navanych populaci pfili§ nelisi. V roce 2021 byla hodnota obecné miry tmrtnosti
v Cesku 13,3 %o. Protoze se ziejmé v&kova struktura v tomto roce piili§ nelisila
od vékové struktury v roce 2023, lze na zaklad¢é uvedené hodnoty konstatovat, ze
pandemie covidu méla za nasledek, Ze v roce 2021 byla tmrtnost v Cesku o vice nez
28 % vyssi nez v roce 2023. Pro korektnéjsi posouzeni by vSak i v tomto ptipade bylo
nutno pouzit ukazatel, ktery na vékové struktuie nezavisi.

Obecna mira umrtnosti je dobrou mirou vymirani (Koschin, 2002, str. 10), ale neni
dobrou charakteristikou imrtnosti. Nékdy mohou byt zavéry ¢inéné na zakladé hodnot
této miry vyslovené zavadgjici. Jist& je pravda, ze Cesko (a Evropa, ktera ma podobné
hodnoty obecné miry umrtnosti jako Cesko) vymiré vice nez Afrika, ale rozhodné neni
tusime, a potvrzuji to i statisticka data, ze lidé v Evropé se dozivaji v priiméru vyssiho
veku nez lidé v Africe.

Specifické miry amrtnosti
Myslenka méfit umrtnost porovnanim poctl zemtelych a prozité doby je v zasadé
spravna, neni vSak mozné ji aplikovat najednou na celou populaci, ale zvlast’ na jed-
notlivé skupiny osob, o nichz miizeme ptedpokladat, Ze se jejich riziko imrti piilis
nelisi. Protoze praxe potvrzuje, Ze riziko umrti vyrazné zavisi predev$im na véku
a na pohlavi, ma smysl pocitat vyse uvedeny pomér zvlast’ pro kazdou skupinu osob,
jejichz vek se prilis nelisi, a zpravidla zvlast pro muze a zvIlast pro zeny.
Uveden¢ ukazatele se nazyvaji specifické (piesnéji fe¢eno pohlavné a vékove speci-
fické) miry amrtnosti v roce ¢ a po€itaji se podle analogického vzorce jako obecna mira
m,, = s (19)
SI,X

kde
M, , je pocet zemielych v roce 7 ve veku x,
S1.x je stiedni stav obyvatelstva v roce ¢ ve véku x.

Hodnota ve jmenovateli je opét odhadem uthrnu doby prozité populaci v roce ¢
ve véku x. Tim se na rozdil od obecné miry rozumi pouze doba prozita Cleny populace
ode dne x-tych narozenin do posledniho dne ptfed (x + 1)-nimi narozeninami vcetn¢.
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Pokud jsou hodnoty téchto mér umrtnosti vyjadfeny v promile, lze je opét inter-
pretovat jako pocet zemielych na 1 000 osob daného véku. Na rozdil od obecné miry
jsou to dobré charakteristiky umrtnosti vhodné pro srovnavani, protoze charakterizuji
riziko imrti pro kazdou jednotku veéku zvlast. Jejich hodnoty potvrzuji vyraznou
zavislost imrtnosti na véku.

Specifické miry umrtnosti lze pocitat i podle $irSich vékovych skupin, nejcastéji
petiletych. Je to méné presna charakteristika imrtnosti, protoze zejména ve vyssim veéku
se riziko umrti jednotlivych osob v pétiletém intervalu mize lisit vice nez v intervalu

------

¢i zijicich podle jednotek véku nebo v pripadé malych tizemnich celkil, kdy seskupeni
poctu zemielych a zijicich do vétsich skupin snizuje riziko nahodnych chyb. Jinou cestou
vedouci ke sniZeni téchto chyb je vypocet specifickych mér umrtnosti za nékolik let.
Doba expozice se pak pocita analogicky jako v ptipad€ obecné miry. Z grafu zavislosti
mér umrtnosti na véku (obrazek 1-3) je patrné, ze ve vys$im véku je zavislost na véku
exponencidlni a Ze timrtnost muzi je zpravidla vyssi nez umrtnost zZen. Detailnéjsi obraz
o umrtnosti v niz§im veéku poskytne zobrazeni v logaritmickém méfitku (obrazek 1-4).
Mira timrtnosti ve véku 0 (tj. v prvnim roce Zivota) je i v dne$ni dobé pomérné vysoka,
srovnatelna s imrtnosti osob kolem 45 let (pro muze), resp. kolem 50 let (pro zeny).
V prvnich letech détského véku ma tmrtnost klesajici tendenci, teprve pozdéji zacina
trvale rtst. Zhruba od 30 let ma zavislost imrtnosti na véku v logaritmickém meéfitku
témet linearni charakter, mira imrtnosti tedy zavisi na véku prakticky exponencialné.

Kojenecka umrtnost

Umrtnost déti v prvnim roce Zivota (kojenecka timrtnost) ma specificky charakter.
V minulosti byla umrtnost v tomto véku vyrazn€ vyssi nez v ostatnich jednotkach
véku. Napiiklad v letech 1920-1922 zemielo v prvnim roce Zivota vice nez 15 %
zivé narozenych déti, tedy kazdé Sesté az sedmé dité. I v soucasné dobé¢ je timrtnost
v prvnim roce Zivota vyrazné nejvyssi v porovnani s imrtnosti v dalSich jednotkach
détského i mladsiho stiedniho véku. Teprve od cca 45 let u muzi, resp. 50 let u zen je
umrtnost vyssi nez v prvnim roce zivota.

Umrtnost v prvnim roce Zivota je navic velmi nerovnomérné rozlozena. Vétsina
z déti, které se nedoziji svych prvnich narozenin, umira jiz v prvnim meésici svého
zivota. Z nich umira vétSina jiz v prvnim tydnu a z nich vétSina zemie do 24 hodin
po narozeni. Z tohoto divodu se jako vhodna charakteristika kojenecké imrtnosti
pouziva namisto specifické miry imrtnosti nulaletych kvocient kojenecké umrtnosti
definovany jako pomér poctu déti zemtelych do 1 roku a poctu zivé narozenych, tj.

o =—", (1.10)

kde N, oznaCuje pocet ziveé narozenych v roce . Na rozdil od specifickych mér umrt-
nosti se kvocient kojenecké umrtnosti pocita zpravidla bez rozliseni pohlavi.
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Obrazek 1-3 | Specifické miry umrtnosti v Cesku v roce 2023
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Obrazek 1-4 | Specifické miry mrtnosti v Cesku v roce 2023 (logaritmické méFitko)
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Stiedni délka zZivota (nadéje doziti)

Specifické miry imrtnosti podle jednotek véku jsou velmi detailni charakteristikou
umrtnosti vhodnou pro podrobnéjsi analyzu. Jejich velkou nevyhodou je vsak jejich
pocet: pokud rozliSujeme tmrtnost navic podle pohlavi, dostdvame vice nez 200
Ciselnych hodnot, které nelze pouzit pro srovnani umrtnosti dvou ¢i vice populaci,
protoze zpravidla v nékterych jednotkach véku bude umrtnost v jedné populaci nizsi,
v jinych jednotkach véku naopak vyssi. Vhodné je najit ukazatel, ktery charakterizuje
umrtnost urcité populace jednim, resp. (v ptipade rozliseni podle pohlavi) dvéma Cisly.
Navic je tfeba, aby hodnota tohoto ukazatele nezavisela na vékové struktuie populace.

Jednou z moznosti je provést tzv. standardizaci a pouzit tzv. srovnavaci index
umrtnosti ¢i standardizovanou miru. Jejich hodnoty sice eliminuji vliv vékové struk-
o provadéni standardizace a vypoctu standardizovanych ukazateld umrtnosti 1ze najit
v fad€ u€ebnic, napt. (Koschin, 2005; Pavlik, Rychtatikova, Subrtova, 1986; Roubicek,
1997; Roubicek, 2002) aj.

Na zaklad¢ specifickych mér umrtnosti 1ze podrobné¢ modelovat vymirani hypo-
tetické populace 100 000 zivé narozenych. Tento model, ktery se jiz pouziva nekolik
set let, se nazyva umrtnostni tabulky. Podrobnosti o jeho vypoctu a interpretaci jednot-
livych hodnot 1ze nalézt napt. v (Koschin, 2002) nebo v literatufe uvedené na konci
predchoziho odstavce.

Soucasti umrtnostnich tabulek je rozdéleni 100 000 ¢lend uvedené hypotetické
populace podle dokon¢eného veéku timrti, na jeho zéklad¢ lze vypocitat tzv. stiedni
délku zivota (CSU i jini autofi pouzivaji termin nadéje doziti). Jeji hodnota definovana
pro kazdou celoc¢iselnou hodnotu véku x udava primérnou délku zbyvajiciho zivota
osoby v presném veéku x let pii dané timrtnosti. Pro vék 0 (tzv. stiedni délka zivota pii
narozeni, resp. stfedni délka zivota novorozence) se jedna o primérnou délku celého
zivota jedince pii dané umrtnosti. Tento ukazatel je mozné povazovat za hledanou
syntetickou charakteristiku timrtnosti. Jeji hodnota zavisi pouze na hodnotach speci-
je délka zivota), neni ovlivnéna vékovou strukturou populace jako obecna mira ani
moznosti subjektivni volby standardu jako standardizovana mira. Casto se prezentuje
pouze stiedni délka zivota pii narozeni, resp. stfedni délka zivota novorozence, proto
se nekdy oznaceni, Ze se jedna o délku zivota novorozence, vynechava.

Hodnota této charakteristiky byva Casto prezentovana nejen v odborné, ale
i v laické vefejnosti a v médiich a byva Casto zkreslené ¢i nespravné interpretovana.
Pro jeji korektni interpretaci je tifeba mit na mysli dve hlavni skutec¢nosti:

1. Stfedni délka Zivota se pocCita nejen pro novorozence, ale i pro kazdou jednotku
véku x, pak ji lze interpretovat jako pramérnou délku zbyvajiciho Zivota osoby
v uvedeném piesném véku Tato hodnota je vzdy o néco vyssi nez stiedni délka zivota
novorozence zmensend o hodnotu veku x. Reflektuje skutec¢nost, ze doty¢na osoba se
jiz dozila uréitého veéku, takze prumerna délka jejiho zbyvajiciho zivota se pocitd pouze
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na zakladé rozdéleni hodnot délky Zivota s vyloucenim hodnot niz§ich nez x (Jedna se
o tzv. useknuty primér.) V minulosti dokonce nastavala zdanlivé paradoxni situace,
ze sttedni délka zbyvajiciho Zivota ditéte v presném veéku 1 rok byla vyssi nez stredni
délka celého Zivota narozeného ditéte (tzv. paradox stfedni délky zivota). Pfi¢inou byla
skute¢nost, ze zatimco do vypoctu stiedni délky Zivota novorozence se zahrnuji i déti
zemielé brzy po narozeni, jejichz délka zivota byla prakticky nulova, stfedni délka
(zbyvajiciho) Zivota ve véku 1 rok se pocita pouze na zaklade délek zivota osob, které
,Hkriticky“ prvni rok prezily. V dnesni dobé se v duisledku vyrazného snizeni kojenecké
umrtnosti jiz uvedeny paradox nevyskytuje, ale stale plati, Ze stiedni délka zbyvajiciho
zivota osoby v piesném véku x je vyssi nez sttedni délka zivota novorozence zmensena
o prozitou dobu x a ze pokud se v€k osoby zvysi o 1 rok, stfedni délka zbyvajiciho
zivota se zkrati o néco méné nez 1 rok. Uvedeny rozdil se s vékem zvySuje.

2. Vsechny hodnoty stfedni délky Zivota jsou pocitany na zakladé mér iimrtnosti
z uvedenych umrtnostnich tabulek. Udavaji tedy délku (zbyvajiciho) Zivota za hypo-
tetického ptedpokladu, ze se v dalsich letech nebudou meénit hodnoty specifickych
meér umrtnosti podle jednotek veku. Naptiklad stiedni délka Zivota novorozence v roce
2000 je pocitana za piedpokladu, Ze po celou dobu jeho zivota bude v kazdém véku
imrtnost stejna, jako byla imrtnost v tomto véku v roce 2000. Ze tedy napi., az bude
doty¢né osob¢ 60 let (tj. v roce 2060), bude vystavena stejnému riziku umrti, jako
bylo riziko umrti 60letych v roce 2000. V soucasné dob¢é vSechny progndzy predpo-
kladaji po dobu nekolika desetileti trvaly pokles mér imrtnosti ve vSech vékovych
skupinach (ktery mize byt kratkodobé¢ prerusen naptiklad vyskytem né&jaké epidemie,
jako byl v letech 2020 a 2021 covid). Pfedpoklad stabilnich mér amrtnosti v Case je
nerealisticky, hodnoty stfedni délky zivota vypoctené na zaklad€ imrtnostnich tabulek
v urcitém roce jsou dobrou charakteristikou imrtnosti v tom roce, ale nelze je pouzit pro
korektni odhad délky zbyvajiciho zivota zijicich osob jednotlivych ro¢nikli narozeni.
Pti dal$im poklesu umrtnosti bude primérna délka zbyvajiciho Zivota osoby, ktera se
v roce ¢ dozila véku x, vZdy o néco vyssi nez stiedni délka zbyvajiciho Zivota ve véku x
z umrtnostnich tabulek pro rok . Rozdil se pochopitelné s vékem osoby sniZuje.

Korektni odhad priimérné délky zbyvajiciho Zivota osoby daného ro¢niku naroze-
ni, ktera se dozila ur¢itého véku, poskytuje hodnota stfedni délky Zivota v uvedeném
veéku z tzv. genera¢nich (kohortnich) umrtnostnich tabulek pro dany ro¢nik narozeni.
Generacni tabulky zohlednuji zménu imrtnosti v ¢ase béhem zbyvajiciho zivota osob
daného ro¢niku narozeni. Genera¢ni imrtnostni tabulky pro ro¢nik narozeni 2000 by
se tedy nepocitaly na zakladé mér imrtnosti v roce 2000, ale na zaklad¢€ priméru mér
umrtnosti ve véku 0 v letech 2000 a 20014, priméru mér imrtnosti ve véku 1 v letech
2001 a 2002, ..., prumeru meér umrtnosti 60letych v letech 2060 a 2061, ..., pruméru

4 Osoba narozena v roce 2000 prozije dokonceny veék x z¢asti v roce 2000 + x — od svych x-tych na-
rozenin do konce roku — a z¢asti v roce 2000 + x + 1 — od pocatku roku do posledniho dne pred
(x + 1)-nimi narozeninami. Proto se pouziva pii vypoctu generacni imrtnosti vzdy pramér umrtnosti
dvou sousednich let.
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meér umrtnosti 100letych v letech 2100 a 2101 atd. Tyto tabulky se bézné€ nepublikuji,
protoZze pro jejich vypocet pro zijici generace jsou potiebné nejen miry umrtnosti
v letech, které tyto generaci prozily, ale i progndzy vyvoje specifickych mér tmrtnosti
v letech, které tyto generace jesté proziji. Tato data nejsou vzdy dostupna. Presto je
korektni odhad délky zbyvajiciho zivota nutno zakladat vzdy na néjak odhadnutych
generacnich, nikoli na prafezovych timrtnostnich tabulkach, které¢ zadné dal§i zmény
umrtnosti nepfedpokladaji.

Rozdily mezi korektnim a nekorektnim vypo¢tem mohou byt nékdy pomérné vel-
ké. Ukazme si to na modelovém aktualnim ptikladu.

Priklad: Jak dlouho budou v priméru pobirat (doZivotni) starobni diichod osoby
narozené v roce 1965, které ptjdou do dichodu v roce 2030 ve véku 65 let?

Naprosto nekorektni by byla nasledujici tivaha (kterd se bohuzel obcas objevuje
nejen v internetovych diskusich, ale i v médiich), V roce 2030 ma byt podle prognozy
stiedni délka Zivota pfi narozeni 81,3 roku. Protoze lidé budou odchazet do dichodu
v 65 letech, budou pobirat dichod 81,3 — 65 = 16,3 roku. (Tato tivaha ignoruje sku-
teCnost, Ze stfedni délka zbyvajiciho zivota v ur€itém véku je vyssi nez rozdil stfedni
délky Zivota pfi narozeni a hodnoty onoho véku. Navic ignoruje snizovani imrtnosti
v letech pobirani dichodu.)
ni délka Zivota ve v€ku 65 let 19,6 roku. Lidé tedy budou pobirat dichod 19,6 roku.
(Tato uvaha reflektuje skutecnost, zZe stiedni délka zbyvajiciho zivota v ur¢itém veku je
hodnota uvedena v imrtnostnich tabulkach, ktera je vzdy vys$si nez rozdil stfedni délky
Zivota pfi narozeni a hodnoty onoho véku. Ale ignoruje snizovani imrtnosti v letech
pobirani diichodu.)

Nejkorektnéjsi je vsak tato uvaha: I po roce 2030 se predpoklada dalsi snizovani
umrtnosti a rast délky zivota. Hodnota stiedni délky zivota ve véku 65 let z generac-
nich umrtnostnich tabulek pro ro¢nik narozeni 1965 (vypoctenych na zaklad€ néjakeé
veérohodné prognozy) je 21,3 roku. (Tato tivaha reflektuje skutecnost, ze stfedni délka
zbyvajiciho zivota v uritém véku je rovna hodnoté z umrtnostnich tabulek pro pii-
slusny vék, ktera je vyssi nez rozdil stiedni délky zivota pfi narozeni a hodnoty onoho
veku. Navic zohlediiuje snizovani imrtnosti v letech pobirani dichodu.)

Vidime, Ze rozdil doby pobirani dichodu mezi zcela korektnim vypoctem a na-
prosto nekorektnim vypoctem €ini 5 let.

1.5.2 Méreni porodnosti, resp. plodnosti

Na rozdil od umrtnosti je narozeni ditéte udalost, ktera mlze nastat pouze u zen,
a to pouze v urcitém veku, za ktery je povazovano rozmezi 15-49 dokoncenych let
(reprodukéni vek), 1 kdyz existuji pfipady zen, které porodily pied 15. rokem véku
nebo po dosazeni 50 let véku. Je to udalost, ktera nemusi nastat u kazdé zeny (nékteré
Zeny zUstavaji bezdétné), na druhou stranu je to udalost opakovatelna (Zena miize mit
vice déti). Podobn¢ jako v pfipad¢ umrtnosti jsou v ptipadé porodnosti zdkladnimi
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dostupnymi daji pocty narozenych déti tfidéné podle véku matky (a nekdy i podle
pohlavi ditéte). Musime vZdy disledné rozliSovat, zda uvazujeme pouze zivé narozené
déti nebo vSechny narozené déti (tedy i mrtve narozen€). Z hlediska reprodukce obyva-
telstva maji vyznam pouze zivé narozené déti, proto se v dalSim textu omezime pouze
na né. Pocet narozenych podobné jako pocet zemielych pochopitelné vyrazné zavisi
na velikosti populace. Pfesnéji feceno zdvisi predevsim na velikosti populace zen
v reprodukénim véku, ale ten je zpravidla vyrazné€ korelovan s velikosti celé populace.
Podil osob v reprodukénim veéku, tj. I1. biologické generace (viz kap. 1.4) se ve vétsiné
populaci pohybuje kolem 50 %, zeny tvofi také zhruba 50 % populace, tedy Zeny
v reprodukénim veku (tj. osoby, kterym se mohou narodit déti) tvoii zhruba 25 %
populace.

Obecna mira porodnosti

Podobné jako v pfipadé umrtnosti miizeme pocitat obecnou miru porodnosti (natality)
jako pomér poétu zivé narozenych déti a doby expozice celé populace. Vzorec pro
vypocet obecné miry porodnosti v roce t je obdobny jako vzorec pro vypocet obecné
miry umrtnosti

N, (1.11)

n =—,
hY

t

kde N, je pocet zivé narozenych déti v roce 1.

Muze se zdat nelogické, proc¢ je ve jmenovateli vzorce (1.11) stiedni stav, tj., od-
had prozité doby celou populaci, kdyz zhruba 3/4 obyvatel (vSichni muzi a Zeny mi-
mo reprodukéni vék) nemohou mit v daném roce déti. Mira porodnosti vSak slouzi
predevsim jako ukazatel miry nahrady populacnich ,,ztrat” zptisobenych umrtnosti,
proto musi byt definovana stejnym zptisobem jako mira imrtnosti, jako pomér zivé
narozenych a doby expozice. Jeji hodnotu mizeme interpretovat jako pocet ziveé naro-
zenych na 1 000 obyvatel, a pokud ji porovname s hodnotou obecné miry imrtnosti
(vypoctem rozdilu hodnot obou mér, tzv. miry pfirozeného prirtistku), snadno zjistime,
nakolik porodnost v daném roce vykompenzovala amrtnost. Podle toho, zda byla mira
ptirozeného ptirastku kladna ¢i zdporna, je zfejmé, zda doslo ke zvétseni ¢i zmenseni
obyvatelstva pfirozenou merou, a jak velky byl ptirtstek ¢i ubytek obyvatel na 1 000
osob. V roce 2023 byla hodnota obecné miry porodnosti v Cesku 8,4 %o, populace
vymirala pfirozenou mérou, pfirozeny ubytek Cinil 2 %o.

Analogicky ukazatel, ktery porovnava pocet zivé narozenych s dobou expozice
pouze téch osob, o nichz predpokladdme, ze se jim teoreticky mohou narodit déti
(tj. s dobou prozitou zZenami v reprodukénim véku) se nazyva obecna mira plodnosti
(fertility). Jeji vypocet pro rok ¢ je analogicky vypoctu miry porodnosti, ve jmeno-
vateli pfislusného zlomku je vSak odhad doby expozice Zen v reprodukénim véku,
tj. sttedni stav téchto Zen
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N,
fi==3—> (1.12)

St15-49

kde Eif;-@ (n€kdy se oznacuje pismenem F) je stfedni stav zen v reprodukénim véku
vroce t. Protoze Zeny v reprodukénim véku tvoii zhruba ctvrtinu populace, jsou hodnoty
obecnych mér plodnosti zhruba 4x vys$si nez hodnoty obecnych mér porodnosti.

Podobné jako riziko umrti i pravdépodobnost, Ze Zena v reprodukénim veéku
porodi dite, zavisi na jejim veku. Stejné jako v piipad€ analyzy umrtnosti i v piipadé
analyzy plodnosti jsou namisto obecnych mér presnéj$im ukazatelem miry specifické.
Vzorec pro jejich vypocet je zcela analogicky; pocitaji se jako pomér poctu zive naro-
zenych déti zendm ve véku x a stfedniho stavu Zen v tomto veéku

N,
ﬁﬁ=§$, (1.13)

1,x

kde
N, . jepocet Ziv€ narozenych déti Zenam v roce ¢ ve véku x,

<D, . “
S':.» je stfedni stav Zzen v roce ¢ ve véku x.

Na rozdil od specifickych mér umrtnosti se specifické miry plodnosti pocitaji jen
pro Zeny a jen pro jednotky veku, kdy lze ptedpokladat moznost narozeni ditéte. Nemu-
sime se omezovat jen na reprodukéni vék, miizeme uvedené miry pocitat napiiklad pro
veékové rozmezi 10-59 dokoncenych let. Nekdy se postupuje tak, Ze se vSechny déti
narozené zenam mladsim 15 let povazuji za déti narozené Zenam 14letym, vSechny déti
narozené zenam 50letym a starS§im se povazuji za déti narozené zenam 50letym. Pro
jednoduchost vSak budeme piedpokladat, Ze se déti mohou rodit pouze Zenam v repro-
dukénim veéku. Hodnoty specifickych mér plodnosti se zpravidla vyjadiuji v promile, 1ze
je tedy interpretovat jako pocet zivé narozenych déti na 1 000 zen daného véku.

Na rozdil od umrtnosti, kdy od urcitého véku hodnoty specifickych mér umrtnosti
postupné rostou, je zavislost mér plodnosti na véku pochopitelné jina. Od 15 let do
ur¢itého véku specifické miry plodnosti rostou, v urcitém véku dosahuji maxima a od
tohoto véku jejich hodnoty postupné klesaji. V soucasné dobe se veék nejvyssi plodnosti
v Cesku i v fadé jinych evropskych zemi pohybuje kolem 30 let a kiivka mér plodnosti
je témet symetricka (obrazek 1-5).
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Obrazek 1-5 | Specifické miry plodnosti Zen v Cesku v roce 2023
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovéni: autofi.

Uhrnna plodnost

Podobn¢ jako v pripadé umrtnosti jsou specifické miry plodnosti podle jednotek
véku velmi podrobnou charakteristikou, jejiz nevyhodou je, Ze se jedna o 35 hodnot.
Stejné jako v ptipadé imrtnosti hledame ukazatel, ktery charakterizuje plodnost urcité
populace jednim cCislem a jehoz hodnota nezavisi na vékové struktuie populace.

V ptipadé¢ plodnosti vyuzijeme toho, Ze narozeni ditéte je opakovatelna udalost.
Protoze hodnoty specifické miry imrtnosti mizeme interpretovat jako pocet Zivé na-
rozenych déti na 1 000 Zen v daném véku a umrtnost zen v reprodukénim véku je
minimalni, mizeme soucet hodnot specifickych mér plodnosti ptes vSechny jednotky
véku interpretovat jako pocet déti t€chto zen za celé reprodukéni obdobi. Na rozdil
od specifickych mér plodnosti tento soucet nevyjadiujeme v promile, mtizeme jej tedy
interpretovat jako pocet déti na jednu Zenu. Uvedeny ukazatel se nazyva uhrmna plod-
nost a jeho vypocet pro rok ¢ je velmi jednoduchy

W= f. (1.14)

x=15

Podobn¢ jako v ptipadé¢ stiedni délky Zivota musime tento ukazatel spravné a ko-
rektné interpretovat. Musime si uvédomit dvé skutecnosti:

Hodnota tthrnné plodnosti udava priimérny pocet déti na 1 Zenu za predpokladu,
7e se viechny Zeny doziji konce reprodukéniho obdobi, tj. 50 let véku. Umrtnost Zen
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ve veéku do 50 let (vCetné kojenecké umrtnosti) je vSak v dnesni dobé velmi mala; pii
umrtnosti na urovni roku 2023 by se véku 50 let mélo dozit témét 98 % narozenych
deévcatek.

Mnohem zavaznéjsi je skutecnost, ze analogicky jako pii vypoctu stfedni délky
zivota se vypocet thrnné plodnosti provadi na zakladé specifickych mér plodnosti
v daném roce. Hodnota thrnné plodnosti tedy udava pocet déti jedné Zeny za predpokladu,
ze se po celou dobu jejiho reprodukéniho obdobi (tj. béhem 35 let) nebudou hodnoty
specifickych mér plodnosti ménit a zistanou stejné jako v roce, pro ktery se provadél
vypocet. Tento predpoklad je podobné jako piedpoklad neménnych mér umrtnosti pfi
vypoctu stiedni délky zivota velmi nerealisticky. Navic, na rozdil od vyvoje imrtnosti,
kdy az na vyjimky dochazi k poklesu mér imrtnosti ve vSech jednotkach veku, nemusi
mit vyvoj specifickych mér plodnosti tak jednoznacny trend. Hodnoty specifickych
meér plodnosti se mohou v Case daleko vice ménit v zavislosti na populacnim klimatu
a eventualnich provadénych opattenich, ktera mohou mit propopulaéni nebo antipopu-
lacni efekt. Tato opatfeni mohou casto zpiisobovat pouze zménu casovani plodnosti,
to znamena, Ze obdobi jejiho vzristu je vystiidano obdobim poklesu.

Podobn¢ jako v pripad¢ analyzy imrtnosti jsou i v piipadé posuzovani plodnosti
zen jednotlivych ro¢nikd narozeni mnohem korektnéjsi generacni (kohortni) ukazatele,
které reflektuji zmény mér plodnosti béhem zivota zeny v reprodukénim véku. Narozdil
od genera¢nich imrtnostnich tabulek a generacnich délek zivota se hodnoty genera¢ni
uhrnné plodnosti pocitaji daleko castéji, protoze reprodukéni obdobi zeny konci jiz
v 50 letech (a po 40. roce veku je jiz plodnost velmi mala). Pro ro¢niky narozeni zen,
které jiz dosahly 50 let véku, je mozno vypocitat tzv. kone¢nou plodnost jako soucet
generacnich specifickych mér plodnosti pro ptislusny ro¢nik narozeni. Analogicky
jako pfi vypoctu generacni imrtnosti bychom pro Zeny narozené v roce 1970 mohli
odhadnout jejich generac¢ni specifické miry plodnosti jako prumér specifickych mér
plodnosti 15letych v letech 1985 a 1986, mér plodnosti 16letych v letech 1986
a 1987, ..., mér plodnosti 20letych v letech 1990 a 1991, ..., mér plodnosti 49letych
v letech 2019 a 2020 a tyto hodnoty pak secetli. Soucet — tzv. Gplnou plodnost zen
narozenych v roce 1970, Ize pak interpretovat jako primérny pocet déti jedné Zeny
ro¢niku narozeni 1970. Pro Zeny mladsich ro¢nikd narozeni, kterym jesté neskoncilo
reproduk¢ni obdobi, miizeme stejnym zplisobem pocitat jejich netiplnou generacni
plodnost (jako primérny pocet dosavadniho poctu déti) nebo uplnou plodnost na
zakladé néjakého odhadu jejich plodnosti po zbytek reprodukéniho obdobi.

Hodnoty genera¢nich uplnych plodnosti Zen jsou mnohem stabilnéjsi a vykazuji
mensi vykyvy (obrdzek 1-6). Zatimco hodnoty prutezovych ro¢nich thrnnych plodnosti
se ve sledovaném obdobi pohybovaly v rozmezi 1,1-3,3 ditéte na 1 Zenu, hodnoty ko-
necné plodnosti lezely ptiblizné mezi 1,8-2,3 ditéte. Vyvoj kone¢né plodnosti generaci
narozenych po roce 1973 bude zaviset samoziejmé na tom, jaka bude jejich plodnost
v dalSich letech. Zatim je patrné, Ze poslednim ro¢nikem, ktery mél v priméru 2,1 dité-
te, byly zeny narozené v roce 1952. Pro pozd¢jsi ro¢niky narozeni sledujeme pozvolna
klesajici hodnoty uplné plodnosti.
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Obrazek 1-6 | Uhrnna plodnost Zen v jednotlivych letech a uplIna plodnost Zzen
jednotlivych roénikt narozeni

Ro¢nik narozeni (pro kone¢nou plodnost)
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Kalendafni rok (pro uhrnnou plodnost)

—e— Uhrnn4 plodnost
—e— Konec¢na plodnost (roéniky 1910-1973)

- Odhad konecné plodnosti (roéniky 1974—2008)
----- Hranice prosté reprodukce

Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovani: autofi.

Podrobné;ji se problematice plodnosti vénuje 3. kapitola této publikace.

1.5.3 Meéreni ostatnich demografickych procesi

Migrace

Obecné, resp. specifické miry imigrace a emigrace 1ze definovat analogicky jako miry
umrtnosti, protoze i emigrace, resp. imigrace je udalost, ktera se mtize tykat kazdého
obyvatele (a intenzita jejiho vyskytu opét vyrazné zavisi na véku).

Zatimco specifické miry emigrace Ize interpretovat jako miru tendence osob da-
ného pohlavi a véku se vystéhovat, u imigrace je konstrukce téchto mér pon¢kud
diskutabilni, protoze porovnadvame pocty imigrant (tj. osob z né&jaké jiné populace)
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s pocty osob, resp. prozitou dobou populace, do které se imigranti stéhuji. Lze je vSak
interpretovat jako miru zvétSeni osob dané pohlavni a vékové skupiny diky imigraci.
Obecnd mira imigrace je pak charakteristikou pfirastku celé populace v diasledku
imigrace.

Snatecnost a rozvodovost

V obou ptipadech definujeme obecné miry obvyklym zptisobem, tj. jako pomér
poctu siatkd, resp. poctu rozvodl a doby prozité populaci. Jejich hodnoty vyjadiené
v promile miZeme interpretovat jako pocet sniatkl, resp. rozvodd na 1 000 obyvatel.
Specifické miry snatecnosti, resp. rozvodovosti, se pak pocitaji zvlast’ pro muze
a zvlast’ pro zeny.

Potratovost
Potrat je svym zpusobem analogicky porodu (jedna se pouze o jiny zptisob ukonceni
téhotenstvi). Obecnou miru potratovosti definuje obvyklym zptisobem (tj. jako pomeér
poctu potratli a doby prozité populaci), specifické miry definujeme analogicky jako
miry plodnosti, tj. pouze pro Zeny pro stejné jednotky véku. Uhrnnou potratovost ja-
ko soucet specifickych mér potratovosti pak miiZzeme interpretovat analogicky jako
hodnotu tthrnné plodnosti, tj. jako primérny pocet potratii jedné zeny béhem jejiho
reprodukcniho obdobi. Pti analyze miizeme rozliSovat spontanni potraty a uméla pie-
ruSeni (resp. ukonceni) té¢hotenstvi (UPT).

Podrobnéjsi informace o analyze migrace, siiateCnosti, rozvodovosti a potrato-
vosti lze nalézt v uéebnicich demografie (napt. Koschin, 2005; Roubicek, 1997 a 2002;
Pavlik, Rychtaiikova, Subrtova, 1986).
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Demograficky vyvoj
obyvatelstva na uzemi
dnesniho Ceska

Dnesni Gizemi Ceska patfilo od vzniku &eského statu v 9. stoleti do jednoho statniho
utvaru, jehoz hranice nalezely k nejstarSim v Evropé. Proto je mozné na zakladé
historickych pramenti pomémé presné rekonstruovat vyvoj poctu obyvatel na uzemi
dnesniho Ceska b&hem poslednich vice nez tisice let.

2.1 Od pravéku do pocatku novoveéku

Z doby praveku, staroveku a i ¢asti sttedoveéku pochopitelné neexistuji zadné pisem-
né prameny tykajici se po¢tu a struktury obyvatelstva Ceska. Je nutno jako prameny
vyuzivatudaje archeologickych vyzkumti o poctu a velikosti sidlist’, velikosti osidlenych
oblasti a tizivnosti pudy, velikosti primérné rodiny. Velmi spolehlivym zdrojem jsou
vysledky archeologickych vyzkumi pohiebist. Odhadem poctu obyvatel na zakladé
uvedenych prament se zabyva paleodemografie. Podle odhadi zilo v mlad$im paleolitu
(pted 4010 tisici lety) na izemi dne$niho Ceska pouze kolem tisice obyvatel (pievazné
na Morave). Béhem neolitu (cca 5 tisic let pfed nasim letopoétem) ptichazi prvni velka
migracni vlna lidi od jihovychodu, pocet obyvatel dosahoval asi 10 tisic, na konci
pozdni doby bronzové (asi 1 tisic let pf. n. 1) bylo obyvatelstvo rozsieno i na tzemi
jiznich Cech a jeho po&et dosahoval zhruba 40 tisic. Na po&atku naseho letopodtu se
odhaduje jiz 100 tisic obyvatel Zijicich na izemi dnesniho Ceska. Po ptichodu Slovani
v 5. stoleti n. 1. dosahoval pocet obyvatel jiz zhruba 500 tisic. Kolem roku 1000 n. L.
se velikost populace dnesniho Ceska podle odhadi blizila 1 milionu, na pocatku
12. stoleti jiz tuto hodnotu piekracovala (Nadace Patriae, 1998, kap. I).

Zhruba od pocatku 13. stoleti (ve vrcholném stiedovéku) je jiz mozno odhady
poctu obyvatel (pfedev§im ve méstech) opfit o pisemné prameny, predev§im méstské
knihy, berni knihy, berni rejstiik nebo pamétni knihy. Udaje o vesnické populaci
poskytuji tzv. urbare (zdznamy napi. poddanskych povinnosti) a konfirma¢ni knihy
(zdznamy zmén drzitell cirkevnich beneficii). Po roce 1500 se u nas objevuji cirkevni
matriky, dochovaly se také soupisy domt. Dal$im pramenem mohou byt také kroniky,
které jsou ovSem méne¢ spolehlivé. Uvedené udaje se vSak téméf nikdy netykaji vSeho
obyvatelstva pfislusné lokality nebo oblasti.

Po roce 1100 pokracuje rist obyvatelstva, kromé ptirozeného piiristku domaciho
obyvatelstva je zptisoben i némeckou kolonizaci, zejména ve 13. stoleti a v prvni
poloving 14. stoleti. Ceské zemé se stavaji dvojjazyénou oblasti, v nékterych lokalitach
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ziji vyluéné nebo prevazné Némci. Odhady pocétu obyvatel kolem roku 1400 se lisi,
nékteré prameny uvadéji 3 miliony obyvatel, skute¢ny pocet byl asi o néco niZzsi.

Ve druhé poloviné 14. stoleti a predevsim v 15. stoleti vSak dochazi ke stagnaci
a v nékterych mistech dokonce k poklesu poctu obyvatel. Za jeho pfi¢inu jsou pova-
zovany neuroda a hladomory, epidemie (predev§im mor) a lokalni valky a konflikty.
Kromé zvy$ené umrtnosti mély tyto udalosti za nasledek i snizeni statecnosti, a tedy
1 snizeni porodnosti (Nadace Patriae, kap. II).

Zhruba od zacatku 16. stoleti zaCina vznikat piesnéj$i a rozsahlejsi evidence
obyvatelstva v celozemském meétitku (berni rejstiiky, katastry, soupisy obyvatelstva)
a evidence narozenych, zemtelych a snatkli (matriky). Nejcenngj$im zdrojem je soupis
obyvatel podle viry na Gizemi Cech (tedy bez Moravy) z roku 1651, tedy po skonéeni
tricetileté valky. Zde jsou obyvatelé zapsani podle jména, véku, nabozenstvi, rodinné
prislusnosti, povolani a socialniho postaveni. Pii vyzkumech je ¢asto kombinovan
s berni rulou, ktera je o tfi roky mladsi. Cirkev pfispéla svymi zpovédnimi seznamy,
také tzv. soupisy dusi a cirkevnimi matrikami (evidence narozeni, stiatkd a imrti). To
umoznuje mnohem piesnéjsi odhady demografického vyvoje.

Béhem 16. stoleti doslo na naSem tizemi k oziveni popula¢niho rastu, odhaduje se,
7e v té dobé Zily na uzemi dnesniho Ceska vice ne 2 miliony obyvatel (1,4 milionu
v Cechéch a 650 tisic na Moravé). Riist byl v 1. poloving 17. stoleti vystidan stagnaci
apozdéji poklesem piedevsim v disledku tiicetileté valky. Nejednalo se ani tak o pfimé
valecné ztraty jako spiSe o epidemie a hladomory v diisledku valec¢nych tazeni. Nemaly
ubytek obyvatel zptisobila i rozsahla emigrace z nabozenskych divodl po bitveé na Bilé
hote a nasledné rekatolizaci. Podle nékterych odhadt se pocet obyvatel v dusledku
valky snizil zhruba o 30 %.

V poloving 17. stoleti jiz existuji bohaté prameny pro demografickou statistiku,
naptiklad soupis obyvatelstva podle viry z roku 1651 a berni rula z roku 1654. Na za-
kladé téchto pramenti Ize odhadnout nejen pocet, ale i pohlavni a vékové slozeni tehdej-
S$iho obyvatelstva. Celkovy pocet obyvatel se v té dobé mohl pohybovat kolem 1,5 mi-
lionu. Déti do 15 let tvofily zhruba 30—40 % populace, polovina populace byla ve véku
15-49 let, vyssiho véku se nedozivalo mnoho lidi. Véku nad 50 let se dozilo pouze
5-15 % obyvatel. Patrny byl také nepomér mezi poctem Zen a muzi (zvlasté ve mes-
tech). Do 40. roku véku prevazuji zeny (kvili vétsi timrtnosti chlapcti a odchodu muzi
do armady (ktera se zpravidla zdrzovala mimo uzemi dnesniho Ceska). Po 40. roce
véku naopak prevazuji muZzi (Zeny vice umiraji v dusledku tézké prace i ¢astych po-
roda ¢i potratt). Tehdejsi rodiny spadaly typem do zapadoevropské oblasti: — jeden
manzelsky par, stafi rodice na vyménku, ¢eledini.

Po Vestfalském miru (1648), ktery znamenal konec tficetileté valky, pfichazi po-
mérné dlouhé obdobi klidu a trvalého populacniho riistu zptisobené predevsim piiznivym
pomeérem mezi porodnosti a imrtnosti. Az do poloviny 18. stoleti byly az na vyjimky
ro¢ni pocty zemielych zhruba o 40 % nizsi nez pocty narozenych. Uvedeny rozdil byl
ve mésté nizsi nez na vesnici. V lidovych vrstvach nebyla snaha branit poceti, pocet déti
narozenych v rodin€ vyrazné€ zavisel na véku zeny pfi siiatku. Zatimco kolem roku 1650
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se rodilo rocné asi 80 tisic déti, ve tficatych letech 18. stoleti byl (vzhledem k vyraznému
narlstu poctu obyvatel) tento pocet téméi dvojnasobny. Lze tedy predpokladat, ze i pocet
obyvatel se zdvojndsobil. K roku 1754, kdy v habsburské monarchii probéhla celkova
konskripce obyvatelstva, se pfedpoklada pocet obyvatel na izemi dnedniho Ceska o néco
vy$$i nez 3 miliony. Migrace se v tomto obdobi na ptiristku obyvatel podilela pomérné
malo. Demografické krize charakteristické kratkodobym zvySenim umrtnosti v dasledku
epidemie ¢i hladomoru, se vyskytovaly jiz méné Casto.

V 18. stoleti se tempo popula¢niho ristu zpomaluje. Kromé ob¢asnych epidemii
a hladomori byla dalsi ptic¢inou i socialni diferenciace obyvatelstva. Pfibyva bezzemkd,
pronézneni dostatek pracovnich piilezitosti. Pro tyto lidi neni snadné uzavirat manzelstvi,
nékdy je jim to dokonce vrchnosti zakazovano. Dochazi tak k poklesu siatecnosti, a tedy
i porodnosti (Nadace Patriae, 1998, kap. III).

2.2 Pocatky demografické statistiky

Roku 1754 dala Marie Terezie podnét k systematickému s¢itani obyvatel. Roku 1770
bylo zavedeno ¢islovani domil a od roku 1778 se mohlo obyvatelstvo scitat diky za-
vedenym tzv. popula¢nim kniham, jez byly vedeny v kazdém osidleném misté (Nadace
Patriae, 1998, str. 139). Cesky statisticky ufad proto uvadi Gasovou fadu nékterych za-
kladnich demografickych udaji tykajicich se stavu i pohybu obyvatelstva izemi dnes-
niho Ceska za jednotlivé roky jiz od roku 1785.

Obrazek 2-1 | Poéet obyvatel Ceska od poéatku naseho letopoétu (k 1. 1. daného roku)
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Rok
Pozn.: Pro obdobi let 1785-1899 jsou uvedena data za Gzemi Cech, Moravy a celého ¢eského Slezska.
Zaroky 1800, 1807 a 1815 jsou data za Moravu a Slezsko odhadnuta. Pocinaje rokem 1900 jsou data pre-
poctena na soucasné uzemi Ceské republiky. Po¢ate¢ni stavy do roku 1948 jsou odhadnuty na zakladé
stfednich stavli jako priimér dopredné i zpétné bilance pfirozeného, resp. celkového pohybu obyvatelstva.

Zdroj dat: Do roku 1785 jsou uvedeny odhady na zékladé Nadace Patriae (1998), CSU (2023). Od roku
1785 jsou uvedeny odhady na zakladé dat CSU (2024d). Grafické zpracovani: autofi.
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Obrazek 2-2 | Pocet obyvatel Ceska od roku 1785 (k 1. 1. daného roku)
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Pro obdobi let 1785-1899 jsou uvedena data za

uzemi Cech, Moravy a celého ¢eského

Slezska. Za roky 1800, 1807 a 1815 data za Moravu a Slezsko odhadnuta. Pocinaje rokem 1900 jsou
data pfepoc¢tena na soucasné uzemi Ceské republiky. Po¢ateéni stavy do roku 1948 jsou odhadnuty
na zakladé stfednich stavl jako prdmér dopredné i zpétné bilance ptirozeného, resp. celkového
pohybu obyvatelstva.

Zdroj dat: CSU (2024d). Grafické zpracovani: autofi.

Obrazek 2-3 | Obecna mira porodnosti a imrtnosti v Cesku od roku 1785
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Rok
Pro obdobi let 1785-1899 jsou uvedena data za

uzemi Cech, Moravy a celého &eského

Slezska. Za roky 1800, 1807 a 1815 jsou data za Moravu a Slezsko odhadnuta. Pocinaje rokem 1900
jsou data pfepoctena na soucasné tizemi Ceské republiky. V obdobi let 1788-1855 jsou Udaje za
tzv. vojensky neboli spravni rok, pocinajici 1. listopadem pfedchoziho roku a kon¢ici 31. fijnem. Rok
1788 obsahuje data pouze za mésice leden az fijen.
V obdobi let 1785-1805 jsou zaznamenani narozeni celkem (v¢etné mrtvé narozenych) a zemfeli
véetné mrtvé narozenych.

Zdroj dat: CSU (2024d). Grafické zpracovani: autofi.
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Vroce 1785 zilo v Ceskych zemich zhruba 4,25 milionu lidi (obrazek 2-2). Hodnoty
obecné miry plodnosti byly v té dobé a v nasledujicich nékolika desetiletich az na
vyjimky vy$sinez 40 %o, zatimco hodnoty obecné miry imrtnosti se pohybovaly pouze
kolem 30 %o. Pozd¢&jsi pomaly pokles miry porodnosti je kompenzovan poklesem miry
umrtnosti, mira ptirozeného ptirtstku az do pocatku 20. stoleti dosahovala zhruba 10 %
(obrazek 2-3).

Na zakladé zvySovani poctu obyvatel se zvySovaly absolutni pocty zivé naro-
zenych, zemftelych i pfirozeného piirtistku. Zatimco koncem 18. stoleti se ro¢ni pocty
zivé narozenych pohybovaly kolem 200 tisic a ro¢ni pocty zemfielych kolem 150 tisic,
na prelomu 19. a 20. stoleti dosahovaly ro¢ni pocty zivé narozenych vice nez 300 tisic
osob, ro¢ni pocty zemielych se pohybovaly kolem 250 tisic (obrazek 2-4).

Obrazek 2-4 | Poéty Zivé narozenych a zemielych v Cesku od roku 1785
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Pro obdobi let 1785-1899 jsou uvedena data za Gzemi Cech, Moravy a celého ¢eského Slezska.
Zaroky 1800, 1807 a 1815 jsou data za Moravu a Slezsko odhadnuta. Pocinaje rokem 1900 jsou data
pfepoctena na soucasné uzemi Ceské republiky.

V obdobi let 1788-1855 jsou uvedeny Udaje za tzv. vojensky neboli spravni rok pocinajici 1. listo-
padem piedchoziho roku a koncici 31. fijnem. Rok 1788 obsahuje data pouze za mésice leden az fijen.

V obdobi let 1785-1805 jsou zaznamenani narozeni celkem (véetné mrtvé narozenych) a zemfeli
vcetné mrtvé narozenych.

Zdroj dat: CSU (2024d). Grafické zpracovani: autofi.

Roc¢ni ptirozené prirtistky dosahovaly vétSinou nekolika desitek tisic osob, na pre-
lomu 19. a 20. stoleti piekracovaly v nekterych letech dokonce 100 tisic. Pouze ob-
Casné epidemie (napf. nestovice v roce 1806, cholera v letech 1855 a 1866) znamenaly
v uvedenych letech (stejné jako v letech 1810 a 1848) vyrazné kratkodobé zvyseni
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umrtnosti a v disledku toho kratkodoby ubytek poctu obyvatel. (Nadace Patriae, 1998,
kap. IV). Do konce 19. stoleti se zvysil po¢et obyvatel zhruba o 5 miliontl, tedy na vice
nez dvojnasobek; pomérné rychly rtst pokracoval i v 19. stoleti a na pocatku 20. stoleti.
Kolem roku 1900 Zilo na izemi dne$niho Ceska vice nez 9 miliont lidi. Podrobné tdaje
o0 zahrani¢ni migraci z tohoto obdobi nejsou k dispozici nebo jsou znaéné podhodnocené;
udaje o vyvoji poctu obyvatel vSak nasvédcuji tomu, Ze migracni saldo mélo po vétsinu
let zapornou hodnotu, emigrace pievazovala nad imigraci. Odhadovany primérny rocni
migracni ubytek ¢inil do roku 1850 necelych 10 tisic osob, ve druhé poloving 19. stoleti
byl o néco vice nez dvojnasobny (obrazek 2-5).

Obrazek 2-5 | Pfirozeny pfirtistek a odhad migraé¢niho a celkového pfirastku
obyvatelstva v Cesku od roku 1791 (desetileta obdobi)
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Pro obdobi let 1785-1899 jsou uvedena data za Uzemi Cech, Moravy a celého &eského Slezska.
Zaroky 1800, 1807 a 1815 jsou data za Moravu a Slezsko odhadnuta. Pocinaje rokem 1900 jsou data
pfepoctena na soucasné uzemi Ceské republiky.

V obdobi let 1788-1855 jsou uvedeny Udaje za tzv. vojensky neboli spravni rok pocinajici 1. listo-
padem predchoziho roku a koncici 31. fijnem. Rok 1788 obsahuje data pouze za mésice leden az fijen.

V obdobi let 1785-1805 jsou zaznamendani narozeni celkem (v¢éetné mrtvé narozenych) a zemfeli
véetné mrtvé narozenych.

Zdroj dat: CSU (2024d). Grafické zpracovani: autofi.

Zatimco pocet obyvatel koncem 18. stoleti a béhem 19. stoleti pomémée vyrazné
rostl, vékové slozeni se prili§ neménilo. VEkova struktura obyvatelstva v roce 1869
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avroce 1900 je velmi podobna (obrazek 2-6, obrazek 2-7.) Jedna se o typickou strukturu
progresivniho typu. Graf pohlavniho a vékového slozeni ma tvar pravidelné pyramidy,
nejpocetnéjsi vékovou skupinou je v obou piipadech vékova skupina nejmladsich osob.
S rostouci hodnotou véku pocet obyvatel plynule klesa. Podil osob do 20 let ¢inil vice
nez 40 %, podil osob v produktivnim véku (z dne$niho hlediska) 20—64 let byl o malo
vyssi nez 50 %. Podil seniorti (65+) se pohyboval pouze kolem 5 %.

Obrazek 2-6 | Odhad pohlavniho a vékového sloZeni obyvatelstva v roce 1869
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Vzhledem k absenci Gdaji o pohlavi se v kazdé vékové skupiné predpoklada stejny pocet muzi
azen.

Zdroj dat: Nadace Patriae (1998, str. 391), tabulka Obyvatelstvo podle hlavnich vékovych skupin
od poloviny 19. stoleti v procentech (podle vysledki s¢itani lidu). Grafické zpracovani: autofi.

2. Demograficky vyvoj obyvatelstva na Gzemi dne$niho Ceska




Obrazek 2-7 | Pohlavni a vékové slozeni obyvatelstva v roce 1900

[ [ [
100 — 1900 Pramérny vék: 27,9 let —
95 _
9,37 mil. obyvatel 0-19leti: 43,3 %
0 = ——f 20-6dleti  511% -
85 65+leti: 56% _

150 000 100 000 50 000 0 50 000 100 000 150 000

Pocet osob

Zdroj dat: CSU (2023), tabulka Obyvatelstvo podle hlavnich vékovych skupin od poloviny 19. stoleti
v procentech (podle vysledk s¢itani lidu). Grafické zpracovani: autofi.

Demograficky vyvoj ve 20. stoleti ma zcela jiny charakter. V dusledku pokrac¢ovani
tzv. prvniho demografického piechodu se zrychluje pokles obecné miry porodnosti.
Zatimco na ptelomu 19. a 20. stoleti dosahovala jesté¢ hodnot kolem 35 %, v roce 1914
byla jeji hodnota jen o malo vyssi nez 26 %o. Pocet Zivé narozenych dosahl maximalni
hodnoty (pies 333 tisic déti) v roce 1902 stejné jako pfirozeny prirastek (pies 111 tisic
osob). V nasledujicich letech mél jiz pocet zivé narozenych klesajici trend. V roce
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1914 se ziveé narodilo necelych 270 tisic déti. Vzhledem k souc¢asnému poklesu poctu
zemfielych si pfirozeny pfirtstek nadale udrzoval kladné hodnoty v primeéru vice nez
90 tisic osob ro¢né. Pti odhadovaném migra¢nim ubytku vice nez 20 tisic osob rocné
pocet obyvatel nadale rostl. Na pielomu let 1910-1911 ptekrocil 10 miliont, v roce
1915 zde Zilo téméi 10,3 milionu osob.

2.3 Prvni svétova valka a vznik Ceskoslovenska

Dalsi demograficky vyvoj velmi vyrazné ovlivnila 1. svétova valka. Kromé nartstu
umrtnosti, predevsim muzi ve ,,vojenském® véku, byl nejvyraznéjsim demografickym
dasledkem valky velky pokles porodnosti jiz v roce 1915, ale zejména v letech 1916—
1918, kdy obecna mira porodnosti nedosahovala ani poloviny pfedvale¢nych hodnot.
V roce 1918 se zivé narodilo jen o malo vice nez 120 tisic déti. Pokles porodnosti
soucasné s ndrdstem umrtnosti béhem 1. svétové valky mély za nasledek prirozeny
ubytek obyvatelstva v letech 1915-1918. Pfirozeny ubytek se postupné zvySoval.
V roce 1915 ubylo pfirozenou mérou jen necelych 4 tisice osob, ptirozeny ubytek
v roce 1918 ovSem piekrocil 115 tisic osob (pfi¢inou byl vysoky pocet zemielych).
Vzhledem k souc¢asnému migracnimu ubytku béhem valky i kratce po jejim skonceni
(kdy v dasledku vyhlaseni samostatnosti Ceskoslovenska odchézeli nékteii piislusnici
jinych narodnosti) poklesl do roku 1919 pocet obyvatel na 9,9 milionu.

Zmeénil se pomémée vyrazné rovnéz charakter pohlavni a vékové struktury oby-
vatelstva (obrazek 2-8). Na prvni pohled je patrny ,,zafez* ve vékové pyramidé zpu-
sobeny velkym poklesem poctu narozenych ve valecnych letech. Ve véku zhruba od
20 do 40 let je patrny nizsi pocet muzli — jedna se ziejmé predevsim o padlé ve valce.
Ve véku od 20 let smérem dold se pyramida uz nerozsituje, poéty osob od 0 do 20 let
se (s vyjimkou poklesu porodnosti v obdobi valky) ptili§ nelisi. Pocet Oletych je jen
o malo vys$i nez pocet osob v jednoletych vékovych skupinach v rozmezi 10-12 do-
koncenych let. To svéd¢i o postupném poklesu Zivé narozenych po roce 1900. Pru-
mérny veék obyvatelstva dosahoval 30 let. V porovnani s rokem 1900 (obrdzek 2-7) se
pochopitelné snizil pocet mladych osob do 20 let, zvysil pocet osob v produktivnim
veéku a castecné 1 pocet seniort.
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Obrazek 2-8 | Pohlavni a vékové slozeni obyvatelstva v roce 1920 (stiedni stav)

\ \ \

100 — 1920 Pramérny vék: 30,1 let —
95 \ \ \ h
9 L 9,98 mil. obyvatel 0-19leti: 38,6 %

20-64leti: 55,2 %
85 65+leti: 6.2% -

k

150 000 100 000 50 000 0 50 000 100 000 150 000

Pocet osob

Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovani: autofi.

Po skonceni 1. svétové valky se sice porodnost opét kratkodobé zvysila, ale jiz
nedosahla predvale¢né Grovné, naopak nasledoval dalsi pokles. Zatimco na pocatku
20. let 20. stoleti se hodnoty uhrnné plodnosti Zen pohybovaly kolem 3, na pfelomu
20. a 30. let 20. stoleti byly jen o malo vyssinez 2 a do roku 1937 dale poklesly pod 1,7
(obrazek 2-9). Nejvyssi pocet Zivé narozenych po 1. svétové valce Cinil v roce 1921 jen
o malo vice nez 257 tisic déti, tedy méné nez v roce 1914, v dalsich letech pokracoval
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pokles. Od roku 1931 byly ro¢ni pocty zivé narozenych nizsi nez 200 tisic, v roce
1937 se zivé narodilo jen necelych 156 tisic déti. Za hlavni pfic¢inu tohoto poklesu
je kromé pokracujiciho prvniho demografického pfechodu povazovana hospodaiska
krize ve 2. poloving 30. let 20. stoleti.

Obrazek 2-9 | Uhrnna plodnost v letech 1920-2023
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovéni: autofi.

Pokles poctu zivé narozenych byl ¢aste¢né kompenzovan poklesem umrtnosti.
Hodnoty kvocientu kojenecké iimrtnosti poklesly od roku 1920 z témét 170 %o do
roku 1937 na hodnoty kolem 100 %.. Nadé&je doziti pfi narozeni vzrostla v uve-
deném obdobi u muzi ze 47 na vice nez 56 let, u zen z necelych 50 na vice nez 60 let
(obrazek 2-10). Protoze vSak byl pokles porodnosti rychlejsi nez pokles imrtnosti,
dochazi k poklesu hodnot pfirozeného ptirtistku. Zatimco na pocatku 20. let minulého
stoleti se jeho hodnoty pohybovaly jesté kolem 90 tisic, v roce 1937 Cinil ptirozeny
piirtistek jen o malo vice nez 16 tisic osob (obrazek 2-4). Uhrnny piirozeny piirastek
za obdobi let 1919-1937 byl vys$si nez 1 milion osob. Po zapoc¢teni migra¢niho
ubytku 86 tisic osob Cinil celkovy piirGstek zhruba 960 tisic osob. Pocet obyvatel,
ktery v roce 1922 opét prekrocil hranici 10 miliont, se do roku 1937 dale zvysil na
témér 10,9 milionu.
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Obrazek 2-10 | Nadéje doziti a kojenecka umrtnost v letech 1920-2023
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovaéni: autofi.

Pokracovaly zmény vé€kového slozeni obyvatelstva. Vékova pyramida z roku 1937
(brazek 2-11) se od 15 let smérem dolti zuzuje, coz je zplsobeno trvalym poklesem
pocti narozenych po roce 1921. Nejpocetnéjsimi jednoletymi vékovymi skupinami jsou
24leti, 25leti, 30leti, tj. generace narozené jesté pied 1. svétovou valkou, a dale pak
14leti a 15leti, tj. generace narozené tésne po valce. Naproti tomu pocty Oletych, 1letych
a 2letych jsou srovnatelné s poétem 43letych. Vyrazny pokles poctu narozenych v dobé
1. svétové valky je rovnéz patrny — pocty 17-22letych jsou vyrazné nizsi nez pocty osob
sousednich mladsich rocnikti narozeni, resp. starSich ro¢nikti narozeni. Primérny vék
obyvatelstva dosahoval jiz 33 let.

Probihajici starnuti populace potvrzuje i vyvoj biologickych generaci. Podil déti
do 15 let poklesl v obdobi let 1920-1937 z 27,8 % na 23,4 %, podil 50letych a starSich
naopak vzrostl z 19,0 % na 22,0 % (obrazek 2-12). Sauvyho index se v uvedeném
obdobi zvysil z 0,68 na 0,94. Podil osob do 20 let poklesl z 38,6 % na 30,7 %, podil
65letych a starSich se zvysil jen mimé z 6,2 % na 7,8 % (obrazek 2-13). Podil osob
v produktivnim véku (20—64letych) tedy vzrostl z 55,2 % na 61,5 %. Tento fenomén,
kdy klesa podil nejmladsi generace, ale jesté tolik neroste podil nejstarsi generace, se
nazyva demograficka dividenda nebo demografické okno. Pomér 65letych a starSich
a 20—64letych se zvysil jen minimalné z 0,11 na 0,13.
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Obrazek 2-11 | Pohlavni a vékové sloZeni obyvatelstva v roce 1937 (stiedni stav)
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovéni: autofi.

2. Demograficky vyvoj obyvatelstva na Gzemi dne$niho Ceska




Obrazek 2-12 | Vyvoj podilt biologickych generaci a Sauvyho index
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovani: autofi.

Obrazek 2-13 | Vyvoj podilti ekonomickych generaci
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovani: autofi.
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Obrazek 2-14 | Vyvoj podili dvacetiletych vékovych skupin a pramérny vék
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovéni: autofi.

2.4 Némecka okupace

Po Mnichovské dohodé v zati 1938 bylo tizemi ¢eskych zemi zmenSeno o vice nez
tfetinu, v bieznu 1939 zaniklo Ceskoslovensko a zbytek &eskych zemi by obsazen
némeckou arméadou a vznikl tzv. Protektorat Cechy a Morava. Demograficka data
tykajici se obyvatelstva na uzemi dnesniho Ceska z obdobi let 1938—1944 jsou proto
uhrnem vice zdroji: spolehlivych udajii o obyvatelstvu Protektoratu bez némeckého
obyvatelstva a rekonstrukcemi udajii za némecké obyvatelstvo v Protektoratu a za
obyvatelstvo Zijici v némeckém pohrani¢i (Nadace Patriae, 1998, str. 330). Udaje
nelze povazovat za presné, ale jsou pomermné spolehlivé. Nekteré podrobnéjsi tdaje,
napfiiklad sloZeni obyvatelstva podle pohlavi a véku, za uvedené obdobi vsak chybi.
Demograficky vyvoj obyvatelstva béhem némecké okupace a 2. svétové valky byl
zcela odlisny nez béhem 1. svétové valky a svym zplisobem atypicky. Diky valecné
vyrobé skoncila hospodarska krize, fada lidi realizovala odkladané snatky ¢i narozeni
déti. Mnohymi Némci Zijicimi na nasem tizemi byly pfic¢lenéni ¢eskych pohrani¢nich
tizemi k Velkonémecké fisi a pozdé&jsi rozpad Ceskoslovenska vnimany ze za¢atku
pozitivné a reagovali na n¢j mimo jiné zvysenou porodnosti. Po vypuknuti 2. svétové
valky v§ak mnoho némeckych muzi muselo nastoupit do armady. Muzi ¢eské narod-
nosti naopak vojenské sluzbé nepodléhali. Hrozilo jim vSak tzv. totalni nasazeni —
nucené prace ve zbrojovkach v ramci Protektoratu nebo v Némecku. To se do urcité
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miry tykalo i Zen a bylo to hlavni motivaci ke zvySeni porodnosti. Hodnoty thrnné
plodnosti Zen postupné vzrostly, v letech 1943 a 1944 dosahly téméf 2,8, coz byla
nejvyssi hodnota od roku 1922. Rocni pocty narozenych v 1. poloviné 40. let pét
prekradovaly 200 tisic, v roce 1944 se narodilo vice nez 230 tisic déti. Umrtnost do
roku 1944 byla o néco nizsi nez v roce 1937, ptirozeny piirtstek byl proto kladny,
v letech 1943 a 1944 se jeho hodnoty pohybovaly kolem 70 tisic. V uvedeném obdobi
dochazelo i k pomémé rozsédhlé migraci. Republiku opoustéli (dokud to bylo jeste
mozné) Zidé i &esti a némedti antifasisté. Po rozpadu Ceskoslovenska se do ¢eskych
zemi vratilo zhruba 130 tisic Cechii ze Slovenska a Podkarpatské Rusi. Poéet obyvatel
v prvni polovin€ 40. let 20. stoleti mirné piekracoval 11 miliond.

2.5 Obdobi let 1945-1989

Nejvyrazné€jsi demografickou udalosti po skonceni 2. svétové valky byl odsun né-
meckého obyvatelstva. Jednalo se o vice nez 2 miliony osob, na konci roku 1947 tak
podet obyvatel na uzemi dnesniho Ceska dosahoval jen o malo vice nez 8,8 milionu.
Udaje o poétu narozenych a zemielych po 2. svétové valce jsou z tohoto ditvodu ne-
srovnatelné s udaji za ptedchozi roky.

I kdyz byla v dob¢ 2. svétové valky plodnost Zen pomérné vysoka, doslo tésné
po 2. svétové valce k jejimu dal$imu zvySeni. Hodnota tthrnné plodnosti v roce 1946
byla vyssi nez 3,25 a jeste v roce 1947 vyssi nez 3 (obrazek 2-9). V uvedenych letech
se zivé narodilo pres 200 tisic déti rocné. V dalsim obdobi vsak nasledoval postupny
pokles. Soucasné pokracoval pokles umrtnosti. V roce 1950 byl kvocient kojeneckeé
umrtnosti jen o malo vyssi nez 64 %o, v porovnani s koncem dvacatych let 20. stoleti
se snizil na zhruba polovinu. Nad¢&je doziti pfi narozeni muzu v roce 1950 prekrocila
umuzt 62 let, u zen se blizila hranici 67 let. Pfirozeny pfirtstek v roce 1947 piekrocil
100 tisic aiv dalSich letech — v obdobi let 1946—1950 jeho hodnoty dosahovaly vyssich
desitek tisic.

Od roku 1947 uvadi CSU &asovou fadu migra¢nich piiristki za jednotlivé roky.
Jedna se vSak pouze o registrovanou migraci, kterd velmi podhodnocuje skutecnou
emigraci. Pii kazdém séitani lidu pocinaje rokem 1950 bylo vzdy zjisténo, Ze pocet
obyvatel na ziklade s¢itani je o n€kolik desitek az set tisic niz$i nez predpokladany
pocet obyvatel vypocteny na zakladé vysledku predchoziho s¢itani a bilance pohybu
obyvatelstva v jednotlivych letech mezi s¢itanimi. ProtoZe registraci narozenych a ze-
mfelych je mozno povazovat za pomérné presnou, lze predpokladat, ze zjistény roz-
dil je zplsoben neregistrovanou emigraci a na jeho zaklad¢ lze odhadnout skute¢ny
migracni prirastek za obdobi mezi s¢itanimi (Eurostat pouziva termin Net migration
including statistical adjustment.). V dob¢ socialistického rezimu byla neregistrovanou
migraci pfedevsim ilegalni emigrace. Tyto ptipady zpravidla registrovaly organy mini-
sterstva vnitra, ale neposkytovaly idaje statistickému ufadu.
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Registrovany migracni piirtustek nabyval v letech 1947-1950 kladnych hodnot,
ale scitani lidu v roce 1950 ukazalo, Ze vzhledem k neregistrované emigraci byl odha-
dovany skuteny migra¢ni p¥iraistek zaporny. Na za¢atku roku 1951 Zilo v Cesku témét
9 miliont obyvatel.

Pohlavni a vékové sloZzeni obyvatel v roce 1951 zachycuje slozeni obyvatelstva
po odsunu Némcd, ale i po odchodu prvnich emigranti po uchopeni moci komunisty
v unoru 1948 (obrazek 2-15). Na vékové pyramidé je kromé vyrazného ,,zaiezu* zptiso-
beného poklesem porodnosti béhem 1. svétové valky patrny i pokles porodnosti béhem
hospodaiské krize ve druhé poloviné 30. let 20. stoleti (nizky pocet osob ve veku kolem
15 let). Pokles poctu narozenych v tomto obdobi byl ovSem caste¢n¢ umocnén jeste
tim, ze do reprodukéniho véku vstupovaly pocetné velmi slabé generace Zen narozené
v obdobi 1. svétové valky. Ve véku od 15 let nize se pyramida postupné rozsiiuje —
obdobi druhé svétové valky naopak z diive uvedenych diivod znamenalo nartist poctu
narozenych. Nejpocetnéjsi vékovou skupinou jsou 3leti a 4leti, coZ potvrzuje postupny
pokles poctu narozenych po roce 1947. Vzhledem ke zvySeni poctu narozenych ve
40. letech byl primérny vek 33,5 roku, tedy jen o pul roku vys$si nez v roce 1937.
Mirné se zvysil nejen podil seniord, ale i podil osob do 20 let.

Pro obdobi let 1951-1960 je charakteristickym trendem pokracovani poklesu
plodnosti a porodnosti. Za jednu z pficin je povazovan politicky vyvoj po tinoru 1948
1 ménova reforma v roce 1953. Zatimco v roce 1950 byla hodnota thrnné plodnosti
Zen jeSté nepatrné vyssi nez 2,8, v roce 1955 jiz byla o néco nizsi nez 2,6. Nejvetsi
vliv na dal$i pokles plodnosti vSak mélo ziejmé piijeti zakona o umélém pieruseni
téhotenstvi v roce 1957 (Nadace Patriae, 1998, str. 348). V letech 1959 a 1960 byly
hodnoty thrnné plodnosti jen o malo vys$si nez uroven prosté reprodukce 2,1. Za-
timco v roce 1950 se ziveé narodilo témer 190 tisic déti, o 5 let pozdéji to bylo jen
necelych 166 tisic a v letech 1959 a 1960 dosahoval pocet Zivé narozenych jen nece-
lIych 129 tisic. Pokracoval ale rovnéz pokles imrtnosti. Do roku 1960 klesla hodnoty
kvocientu kojenecké umrtnosti na 20 %o, tedy tietinu hodnoty z roku 1950. Nad¢je
doziti pfi narozeni muzi vzrostla témét o 6 let (z 62 na témer 68 let), u zen se zvy-
Sila 0 6,7 roku (z 66,8 na 73,5). Ro¢ni pocty zemielych byly az na vyjimky nizsi nez
100 tisic osob. Kazdorocni pocty zivé narozenych byly stale o n€kolik desitek tisic
vys$$i nez poCty zemielych, rozdil se v§ak postupné zmensoval. V roce 1950 ¢inil pii-
rozeny piirastek jest€ zhruba 85 tisic osob, na konci 50. let byl jen o néco vyssi nez
30 tisic. Hodnoty registrovaného migracniho pfirtistku v obdobi let 1951-1960 byly
s vyjimkou roku 1954 kladné, ale dosahovaly jen nékolika nizSich desitek ¢i jednotek
tisic osob rocné. Nedopocet pii sCitani lidu v roce 1960 byl vyssi nez 100 tisic, coz
svédci o tom, ze odhadovany skuteCny migracni pfirGstek v uvedeném obdobi mél
zapornou hodnotu. Celkem ubylo migraci zhruba 34 tisic osob. Vzhledem k vysokému
pfirozenému ptirtstku vSak pocet obyvatel nadale rostl. V roce 1951 ptekrocil 9 mi-
liont, na konci roku 1960 byl vyssi nez 9,5 milionu.
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Obrazek 2-15 | Pohlavni a vékové sloZeni obyvatelstva v roce 1951 (pocatecni stav)
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Obrazek 2-16 | Pohlavni a vékové sloZeni obyvatelstva v roce 1961 (pocatecni stav)
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovéni: autofi.

Pohlavni a vékové slozeni obyvatel v roce 1961 odrazi kromé vyvoje v pfedcho-
zich desetiletich predevsim pokracujici pokles porodnosti od roku 1947 (obrazek 2-16).
Ve véku od 15 let niZze se pyramida postupné zuzuje, ma tvar typicky pro populace
regresivniho typu. Nejpocetnéjsi vékovou skupinou jsou 13leti a 14leti, tedy osoby
narozené v roce 1947, resp. 1946. Nadale je patrny nizs$i poCet osob narozenych
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v obdobi hospodatské krize ve 30. letech 20. stoleti i velmi nizky pocet narozenych
v obdobi 1. svétové valky. Poetné slabé ro¢niky narozené v dobé hospodaiské krize
jiz vstoupily do produktivniho v€ku, proto se snizil podil osob v této vékové skupiné
a mirne vzrostl pocet osob do 20 let. Podil seniorské slozky (65leti a starsi) se pfiblizil
témer 10 % obyvatelstva.

Na pocatku 60. let 20. stoleti thrnna plodnost stagnovala. V letech 1963—1964
doslo k jejimu mensimu vzestupu z divodu prodlouzeni matetské dovolené. Toto opat-
feni melo v8ak pouze kratkodoby efekt. Vyse thrnné plodnosti zen sice v uvedenych
letech kratkodobé¢ ptekrocila hodnotu 2,3, v dalsich letech pokles porodnosti pokraco-
val. Uhrnna plodnost Zen sice v uvedenych letech piekro¢ila hodnotu 2,3, ale v dal-
Sich letech jeji hodnoty opét klesaly, na konci 60. let se pohybovaly pouze kolem 1,9.
Vzhledem k ptiznivé vékové struktuie (béhem druhé poloviny 60. let vstupovaly do
veku vysoké plodnosti pocetné silné ro¢niky Zen narozenych béhem 40. let, a prede-
v§im béhem babyboomu po skonceni 2. svétové valky) se ale poéty zivé narozenych
na prelomu 60 a 70. let 20. stoleti piekracovaly 140 tisic ro¢n€. Soucasné vSak doslo
ke stagnaci umrtnosti. Pokles kojenecké umrtnosti se zastavil (Castecné kvuli zméné
definice zivé narozeného ditéte v roce 1963), nad€je doziti pfi narozeni muzl byla
v roce 1970 téméf o 2 roky nizsi nez v roce 1960, nad€je doziti Zen také poklesla.
V disledku starnuti populace se proto zacaly zvySovat pocty zemtelych. Béhem 60. let
20. stoleti postupné vzrostly az na vice nez 120 tisic zemielych ro¢né. Pfirozeny pfi-
rustek postupné poklesl na hodnoty jen o malo vyssi nez 20 tisic osob ro¢né€. Regis-
trovany migracni piirtstek dosahoval jen nékolika tisic osob ro¢né, na konci 60. let
byl dokonce zaporny. Nedopocet obyvatelstva pii s¢itani lidu v roce 1970 navic Cinil
témer 117 tisic osob. Vétsinou se asi jednalo o osoby, které emigrovaly po invazi vojsk
tehdejSiho SSSR a dalsich ¢lenskych statli VarSavské smlouvy v roce 1968. Odhado-
vany migracni ubytek za obdobi let 1961-1970 tak dosahl témét 100 tisic osob. Pocet
obyvatel se proto v tomto obdobi zvysil jen zhruba o 250 tisic, na konci roku 1970 se
ptiblizil k 9,8 milionu.
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Obrazek 2-17 | Pohlavni a vékové slozeni obyvatelstva v roce 1971 (pocatecni stav)
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovéni: autofi.

Pohlavni a vékové slozeni obyvatel v roce 1971 odrazi kromé vyvoje v ptedcho-
zich desetiletich piredevSim pokles porodnosti od roku 1947 zhruba do roku 1960
a jeji poméme stabilni vyvoj v 60. letech 20. stoleti. (obrazek 2-17) Nejpocetnéjsi
vékovou skupinou jsou 23leti, tedy osoby narozené v roce 1946, Stale je patrny du-
sledek nizsiho poctu narozenych v obdobi hospodaiské krize ve 30. letech 20. stoleti
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(niz$i pocCty osob ve veéku kolem 35 let) i velmi nizkého poctu narozenych v obdobi
1. svétové valky (nizké pocty 52—54letych). Podetné silné ro¢niky narozené ve 40. le-
tech 20. stoleti, pfedev$im v dobé& po skonceni 2. svétové valky, jiz vstoupily do pro-
duktivniho véku, proto se snizil podil osob do 20 let, poklesl pod 30 %. Podil seniorské

V obdobi tzv. normalizace na pocatku 70. let 20. stoleti byla zavedena néktera
opatfeni, jejichz hlavnim cilem bylo urc€ité ,,uklidnéni“ obyvatelstva a zlepSeni popu-
la¢niho klimatu. Byly napt. zavedeny vyhodné novomanzelské ptijcky s moznosti od-
pisu urcité ¢astky po narozeni ditéte. Doslo k dal§imu prodlouzeni matetské dovolené
a ke zvySovani piidavki na déti. Uhrnna plodnost v letech 1974 a 1975 piekrogila hod-
notu 2,4, pocet zivé narozenych v roce 1974 prekrocil 194 tisic. K velkému nartstu
poctu narozenych piispéela i skutecnost, Ze ve v€ku nejvyssi plodnosti byly v té¢ dobé
pocetné silné ro¢niky narozenych na prelomu 40. a 50. let 20. stoleti. V dalsich letech
v§ak doslo k op&tovném poklesu plodnosti. V roce 1980 se hodnota thrnné plodnosti
pohybovala jen kolem 2,1, pocet zivé narozenych byl jen o malo vyssi nez 150 tisic.
Hodnoty kvocientu kojenecké umrtnosti poklesly do roku 1980 na zhruba 16 %e.
Nad¢je doziti muzl i Zen se zvysSila pouze o necely rok, u muzi vsak stale nedosahla
hodnoty z roku 1960, u Zen byla jen o zhruba pil roku vys$si nez v tomto roce. Vzhle-
dem ke starnuti populace pokracoval rist poctu zemtelych, v roce 1980 dosahl 135 tisic
0sob. Za obdobi let 1971-1980 vsak pribylo diky vysokému poctu narozenych pfiro-
zenou mérou vice nez 500 tisic osob. Registrovany migra¢ni pfirtistek dosahoval né-
kolika tisic osob ro¢n€. Moznosti ilegalni emigrace byly v t& dobé jiz omezené, nedo-
pocet pii s¢itani lidu byl jen o malo vyssi nez 40 tisic osob. Odhadnuty migrac¢ni by-
tek za uvedené obdobi byl proto jen o malo vyssi nez 17 tisic osob. Celkovy ptirtistek
Cinil 483 tisic osob. V roce 1974 piekrocil pocet obyvatel desetimilionovou hranici.
Na konci roku 1980 se ptiblizil hodnoté 10,3 milionu.

Z ve&kové struktury na pocatku roku 1981 (obr. 2-11) je patrny vysoky pocet zive
narozenych v poloving 70. let 20. stoleti. I kdyz pocty Ziveé narozenych ani v roce 1974
nedosahly hodnot z let 1946-1948, vzhledem k poklesu kojenecké tmrtnosti byly
na konci roku 1980 nejpocetnéjSimi vékovymi skupinami osoby 4-6leté, tedy osoby
narozené v letech 1974-1976. Rovnéz je patrny postupny pokles poctu narozenych
od roku 1975. Vzhledem ke zvySené porodnosti podil osob do 20 let opé&t piekrodil
30 %, mirn€ poklesl primérny veék, podil seniorii se rovnéz zvysil na vice nez 13 %.
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Obrazek 2-18 | Pohlavni a vékové sloZeni obyvatelstva v roce 1981 (pocatecni stav)
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovani: autofi.

V obdobi let 1981-1990 méla thrmna plodnost nadale klesajici trend. Jeji hodnoty
byly mensi nez 2,1, do roku 1990 poklesly na 1,9. Do véku nejvyssi plodnosti vstu-
povaly pocetné slabsi generace narozené na prelomu 50. a 60. let 20. stoleti. Ro¢ni
pocty ziveé narozenych byly nizs§i nez 150 tisic, kolem roku 1990 dosahovaly jen zhruba
130 tisic. Dale poklesla kojenecka imrtnost, nadéje doziti pfi narozeni u muzd vzrostla
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jen o necely rok (takze stale nedosahla hodnoty z roku 1960), u zen se zvysila témer
o 1,5 roku. Poéty zemielych se v priméru pohybovaly kolem 130 tisic osob ro¢né.
Hodnoty ptirozeného ptirtistku proto dosahovaly jen nékolika tisic, v n€kterych letech
jen nékolika set osob ro¢né. Celkovy prirozeny ptiristek za obdobi let 1981-1990 Cinil
jen o malo vice nez 50 tisic osob, v porovnani s pfedchozi dekadou poklesl na jednu
desetinu. Registrovany migracni pfirtistek za uvedené obdobi sice dosahl 20 tisic,
ale nedopocet pii s¢itani lidu v roce 1990 Cinil témér 60 tisic osob, takze ve skutec-
nosti doslo k migra¢nimu ubytku téméft 40 tisic osob. Celkové se tedy pocet obyvatel
v uvedeném obdobi zvysil jen o necelych 12 tisic osob. Mtzeme tedy fici, Ze se rist
poctu obyvatel v 80. letech 20. stoleti prakticky zastavil.

Graf v€kového sloZzeni obyvatelstva na pocatku roku 1991 (obrazek 2-20) po-
tvrzuje postupny pokles poctu zivé narozenych od roku 1974. Stale je patrny nizky
pocet narozenych béhem 1. svétové valky (nizké poéty 72—74letych). Vzhledem k po-
klesu poc¢tu narozenych v poslednich letech poklesl podil osob do 20 let opét pod
30 %. Primérny vek obyvatel se zvysil témér o cely rok. Podil seniort se vSak snizil,
nebot” do seniorského veéku vstoupily zminéné velmi malo pocetné generace narozené
béhem 1. svétové valky.

Obrazek 2-19 | Primérny vék matky pfi narozeni ditéte a pfi narozeni prvniho ditéte

31
’p“
30! o
N‘."\
2N i
—~ 28 “"“"«.\ f[‘ N / ”_.u-w-’“
ey
% 27 \\n‘ / 7
© / e
Z 26 \\ /
O
= v \ P
()
g 24 /
""’"‘-.o..m»....'m,......-f
22 —e— VSechny déti 1
21 —e— Prvni dité
20 ]
o Te) o 0 o 0 o o) o Yo} o o) o Y9 o o) o Yo} o o) o
Rok

Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovaéni: autofi.
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Obrazek 2-20 | Pohlavni a vékové slozeni obyvatelstva v roce 1991 (pocatecni stav)
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2.6 Poroce 1989

Politické, ekonomické a socialni zmeény po roce 1989 mély za nasledek i zmeény demo-
grafického chovani. Rada mladych Zen odkladala rozeni déti do vys§iho véku. Primérny
vek matky pfi narozeni prvniho ditéte postupné do roku 2000 vzrostl z 22,5 na 25 let
(obrazek 2-19). Z tohoto diivodu doslo k prudkému poklesu plodnosti. Zatimco v roce
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1991 dosahovala uhrnna plodnost jesté hodnoty 1,86, od roku 1996 poklesla jeji vyse
pod hodnotu 1,2, v roce 1999 bylo dosazeno historického minima — hodnoty 1,13.
To mélo pochopitelné za nésledek prudky pokles poctu zivé narozenych, ze zhruba
130 tisic v roce 1991 na hodnoty kolem 90 tisic ro¢né od roku 1996. V porovnani
spolovinou 70. Iet 20. stoleti dosahovaly po¢ty narozenych na konci 90. let pouze zhruba
polovi¢nich hodnot. V roce 1999 se (poprvé v historii) narodilo o néco méné nez 90 ti-
sic déti. SoucCasné se zacala pomérné vyrazné snizovat umrtnost. Hodnoty kvocientd
kojenecké umrtnosti poklesly na zhruba 4 %o, tedy o vice nez polovinu. Nadéje doziti
pfi narozeni se u muzi zvysila o vice nez 4 roky, u zen téméf o 3 roky. Ro¢ni pocty
zemielych poklesly ze 130 tisic osob rocné€ na zhruba 110 tisic osob ro¢né. Ptesto
vSak byly od roku 1994 pocty zivé narozenych nizsi nez pocty zemielych, dochazelo
(poprvé v historii od skonceni 1. svétové valky) k pfirozenému ubytku obyvatelstva,
pficemz hodnoty tbytku se od roku 1995 pohybovaly kolem 20 tisic rocn€. V letech
1991-2000 poklesl po&et obyvatel Ceska pFirozenou mérou o vice nez 125 tisic osob.
Na rozdil od obdobi socialistického rezimu se viak po roce 1990 stalo Cesko migraéngé
ziskovou zemi. PocCty pfistéhovalych ze zahrani¢i byly az na vyjimky kazdoro¢n¢ vyssi
nez pocty vystéhovalych. Registrovany migraéni pfirdstek za obdobi let 1991-2000
¢inil vice nez 87 tisic osob. Protoze nedopocet pii sc¢itani lidu v roce 2000 dosahl
jen necelych 35 tisic osob, znamena to, Ze poprvé v historii mélo Cesko odhadovany
skutecny migracéni ptirtistek kladny o celkové hodnoté 52 tisic osob. Avsak vzhledem
k vysokému pfirozenému ubytku se pocet obyvatel Ceska v obdobi let 1991-2000
snizil o vice nez 72 tisic osob na 10,2 milionu.

Na grafu vékového sloZeni obyvatelstva na poc¢atku roku 2001 (obrazek 2-21) je
patrny predevsim nizky pocet nejmladsich osob, tj. 0—5Sletych. Je to dasledek toho,
ze poCty zivé narozenych v letech 1995-2000 nedosahovaly ani 100 tisic. Vzhledem
k velkému poklesu po¢tu narozenych a skutecnosti, ze pocetné silné generace narozené
v 70. letech 20. stoleti jiz vstoupily do produktivniho véku, poklesl podil osob do 20 let
o vice nez 6 procentnich bodl na necelych 23 %. Primérmy vék obyvatel se zvysil
o0 vice nez 2 roky.

Od roku 2000 zacala thrnné plodnost jen velmi pozvolna rist. Stale pokracovalo
odkladani zahajeni reprodukce, primérny vék matky pfi narozeni prvniho ditéte se do
roku 2010 dale zvysil na téméf 28 let. Do roku 2010 hodnoty uhrnné plodnosti nepie-
kro¢ily 1,5, i kdyz se k této hranici pfiblizily. Do v€ku nejvyssi plodnosti postupné
vstupovaly pocetné silné generace Zen narozené v poloving 70. let minulého stoleti,
coz znamenalo rust poctu narozenych. Zatimco do roku 2004 byly ro¢ni pocty zivé
narozenych stale nizsi nez 100 tisic, v roce 2008 dosahly témér 120 tisic a v dalSich
dvou letech byly jen o malo niz$i. Hodnota kvocientu kojenecké umrtnosti poklesla pod
3 %o, nad&je doziti pii narozeni se u muzd zvysila o necelé 3 roky, u zen vzrostla o vice
nez 2 roky. Ro¢ni pocty zemielych se v obdobi let 2001-2010 pohybovaly v priiméru
kolem 107 tisic osob. Do roku 2005 byl pfirozeny ptirGstek zaporny, od roku 2006
kladny. V thrnu do$lo v obdobi let 2001-2010 k pfirozenému ubytku zhruba 18 tisic
osob, coz je daleko mensi hodnota nez v predchozi dekade€. Velmi vyrazné se vsak
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zvys$il migraéni priristek. V roce 2007, resp. 2008 dosahly hodnoty registrovaného
migracniho prirdstku téméei 84 tisic osob, resp. 72 tisic osob, thrnny piiristek za celou
dekadu Cinil témér 319 tisic osob. I po odecteni nedopoctu poctu obyvatel pti s¢itani
lidu v roce 2010 (cca 46 tisic osob) ¢ini odhadnuty skute¢ny migracni piirtstek za
uvedené obdobi témétr 273 tisic osob. Hodnota celkového prirGstku pak dosahuje
téméF 255 tisic osob. Podet obyvatel Ceska se na konci roku 2010 blizil 10,5 milionu.

Obrazek 2-21 | Pohlavni a vékové slozeni obyvatelstva v roce 2001 (podatecni stav)
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovéni: autofi.
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Obrazek 2-22 | Pohlavni a vékové slozeni obyvatelstva v roce 2011 (pocatecni stav)

100 : : :

95 | 2011 Primérny vék: 40,9 let
\ \
90 — | . 0-19leti: 20,0 % -
10,49 mil. obyvatel : w7
85 20-64leti: 64,4 %
65+|eti: 15,9 %

80

75

70

65

60 —  Muz Zeny
55

Vék

50

45

40

35

30

25

20
15

10

5

0
150 000 100 000 50 000 0 50 000 100 000 150 000

Pocet osob

Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovani: autofi.

Z grafu vékového slozeni obyvatelstva na pocatku roku 2011 (obrazek 2-22)
je ziejmé, ze plodnost pocetné silnych ro¢nikd Zen narozenych v 70. letech 20. sto-
leti zdaleka nedosahla trovné plodnosti jejich rodic¢t. Nejpocetnéjsimi vékovymi sku-
pinami jsou osoby 30-39leté, tj. narozené v letech 1971-1980. Tehdy byly kazdy rok
pocty zivé narozenych vyssi nez 150 tisic, zatimco o 30 let pozdé&ji, coZ zhruba od-
povida primérnému véku matky pfi narozeni ditéte, dosahly pocty Zivé narozenych
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nejvyse 120 tisic rocné. Primémy vek obyvatel jiz piekrocil 40 let. Podil osob do 20 let
poklesl na 20 %, zatimco podil 65letych a starSich prekrocil 15 %.

I v obdobi let 2011-2020 primérny veék matky pii narozeni prvniho ditéte dale
rostl, i kdyZ pomaleji nez v ptfedchozi dekad€. Za uvedené obdobi se zvysil jen o necely
rok. Hodnoty uhrnné plodnosti v prvnich letech obdobi stagnovaly, pozdéji v§ak pokra-
Coval jejich rast, v letech 2018-2020 byla jejich vyse o malo vyssi nez 1,7. Hlavni
pric¢inou tohoto rtstu byla zfejmée realizace odlozené plodnosti Zen narozenych kolem
roku 1975, které se rozhodly se odlozit svoji plodnost az do véku kolem 30 let. Pocty
zivé narozenych déti byly pomérné stabilni, pohybovaly se kolem 110 tisic ro¢né.
Nadale mirné klesala kojenecka iimrtnost. Nad¢&je doziti pfi narozeni se do roku 2019
zvysila u muzi téméf o 2 roky, u zen o 1,5 roku. Vzhledem ke starnuti populace ovsem
pocty zemtelych mirné vzrostly. V roce 2020 v disledku pandemie covidu byl pocet
zemielych vyssi nez 129 tisic, témef o 17 tisic vy$si nez v piredchozim roce. Nadgje
doziti v tomto roce poklesla u muzi o vice nez rok, u Zen témet o 3/4 roku. Hodnoty
ptirozeného pftirtstku byly v nékterych letech kladné, v jinych zaporné. Vzhledem
ke zvysenému poctu zemielych v disledku covidu doslo v uvedeném obdobi k ptiro-
zenému Ubytku obyvatel téméf 7 tisic osob. Registrovany migra¢ni pfirastek dosahl
témer 222 tisic osob. AvSak pfi s¢itani lidu v roce 2021 byl zjistén nedopocet témer
207 tisic osob. Odhadovany skutecny migracni pfirGstek tedy ¢ini pouze necelych
15 tisic osob, odhadovany celkovy pfirtstek v uvedeném obdobi byl pouze o malo
vyssi nez 8 tisic. PoCet obyvatel se tedy pfili§ nezménil.

Zmenilo se vSak veékové slozeni obyvatel (obrazek 2-13). Pocetné silné generace
narozené v obdobi po 2. svétové valce a v prvni poloving 50. let vstoupily do senior-
ského veku. Podil 65letych a starSich jiz ptekro€il 20 %, primérny vek se zvysil témef
0 2 roky. Mirng vSak vzrostl podil osob do 20 let, protoze velmi malo pocetné generace
narozené ve 2. poloving 90. let 20. stoleti jiz vstoupily do produktivniho véku.
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Obrazek 2-23 | Pohlavni a vékové sloZeni obyvatelstva v roce 2021 (pocatecni stav)

[ [ [
100 — 2021 Pramérny vék: 42,7 let —

95 | \ \ i

10,49 mil. obyvatel 0-19leti: 20,7 %
9 | 20-64leti: 58,8 %

85 65+eti: 20,5 %

80
75

70

65 : —
Muzi Zeny

60 —

55

k

50

45

40

35

30

25
20

15

10

5

0
150 000 100 000 50 000 0 50 000 100 000 150 000

Pocet osob

Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovani: autofi.

V roce 2021 dosadhla thrnna plodnost hodnoty 1,83, coz byla v t¢ dob€ jedna
z nejvyssich hodnot v Evropé. Z¢asti byl ale tento nartist zptisoben korekci poctu
obyvatel po zahrnuti nedopoctu ze sé¢itani lidu v roce 2021. V dalsich letech vsak
vyse uhrnné plodnosti pomérné rychle klesala. V roce 2022 dosédhla pouze hodnoty
1,62, o rok pozd¢ji jen hodnoty 1,45. V roce 2024 poklesla podle predbéznych odhadt
hodnota uhrnné plodnosti na 1,37. Vzhledem k tomu, Ze do véku nejvyssi plodnosti
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postupné vstupovaly pocetné slabsi generace Zen narozené ve 2. poloviné 90. let mi-
nulého stoleti, byl pokles po¢tu narozenych jesté o néco rychlejsi. V roce 2021 se
pocet zivé narozenych jeste piiblizil 112 tisiciim, o rok pozdéji byl jen o malo vyssi
nez 100 tisic. V roce 2023 jen mirné piekracoval 90 tisic, podle pfedbéznych tidaju
CSU byl v roce 2024 podet Zivé narozenych roven 84 311 a byl nejnizsi od roku 1785.
V dusledku epidemie covidu poklesla v roce 2021 nad¢€je doziti pfi narozeni u muza
o dalsi rok a byla tak nizsi nez v roce 2009. Nadéje doziti zen poklesla o necely rok
a pohybovala se na Grovni konce prvni dekady 21. stoleti. V roce 2021 zemfielo témér
140 tisic osob tedy o 10 tisic vice nez v pfedchozim roce 2020, nejvice od roku 1945.
V dalsich dvou letech po odeznéni pandemie zacala nadéje doziti pti narozeni opét rist,
v roce 2023 byly jeji hodnoty jiz zhruba o pul roku vyssi nez v roce 2019 (v posled-
nim roce pfed covidem). PocCty zemfielych poklesly na 120 tisic osob, resp. necelych
113 tisic osob. Hodnoty pfirozeného pfirtistku byly v letech 2021-2023 stejné jako
v roce 2020 zaporné. Zatimco v roce 2021 ubylo pfirozenou mérou o malo vice nez
28 tisic obyvatel, v roce 2022 ¢inil tento ubytek necelych 19 tisic osob, v roce 2023
pak necelych 22 tisic osob. Za 1. pololeti roku 2024 byl zaznamenan pfirozeny ubytek
témét 14 tisic osob. Registrovany migra¢ni ptirustek ¢inil v roce 2021 témef 50 tisic
osob. V dalsich letech doslo k jeho vyraznému zvyseni v disledku ptichodu uprchlika
z Ukrajiny. V roce 2022 dosahl migracni prirtstek témét 330 tisic osob, v roce 2023
témet 95 tisic. Za 1. pololeti roku 2024 byl ov§em zaznamenan migra¢ni tibytek vice
nez 7,5 tisice osob v disledku skutecnosti, ze fada uprchlikti z Ukrajiny nepozadala
o prodlouzeni opravnéni k pobytu, tedy byli povazovani za vystéhovalé. Registrovany
celkovy priraistek za obdobi let 2021-2023 piekrocil proto 400 tisic osob. Na konci
roku 2023 byl poéet obyvatel Ceska o mélo vy3§i nez 10,9 milionu. Za 1. pololeti roku
2024 vsak doslo k celkovému ubytku obyvatelstva o vice nez 21 tisic osob. (Velikost
eventualni neregistrované emigrace od roku 2021 bude pochopitelné¢ mozno zjistit az
na zakladé vysledku s¢itani lidu v roce 2031.)

Protoze imigranti z Ukrajiny byli v priméru o néco mladsi nez ¢lenové Ceské
populace a bylo mezi nimi hodné déti a mladych osob, doslo od roku 2021 k mirnému
omladnuti nasi populace (obrazek 2-16). Prumérny veék na zacatku roku 2024 byl
00,1 roku niz§i nez v roce 2021. Podil osob do 20 let se zvysil témér o 1 procentni bod,
mirné pokles podil osob v produktivnim veéku i podil seniorti. Na rozdil od migra¢niho
ptirtstku v predchozich letech v ptipadé€ imigrace z Ukrajiny pfevazovaly Zeny. Podil
zen v populaci Ceska byl proto na po¢atku roku 2024 téméf o 0,5 procentniho bodu
vy$$i nez v roce 2021.
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Obrazek 2-24 | Pohlavni a vékové slozZeni obyvatelstva v roce 2024 (pocatecni stav)
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Stiedni varianta (ktera je povazovana za nejpravdépodobnéjsi) posledni projekce
demografického vyvoje publikovana CSU v roce 2023 (CSU, 2023) piedpoklada, ze
v dalgich desetiletich se urovefi plodnosti jiz piili§ ménit nebude. Uhrnna plodnost by
se méla ustalit na hodnoté 1,5, primérny vék matek pfi narozeni ditéte by se mél jeste
zvysit o necely rok. Umrtnost by méla nadale klesat. Nadé&je doziti pfi narozeni muzi
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by se m¢la do konce stoleti postupné zvysit ze souc¢asnych 77 let na vice nez 89 let,
u zen by méla vzrust z nynéjSich 83 let na vice nez 92 let.

Rocni pocty zive narozenych by mély vzhledem k nizké plodnosti postupné klesat
na hodnoty jen o malo vyssi nez 72 tisic. Naproti tomu pocty zemielych se budou
v nejblizsich letech zvySovat, protoze budou postupné vymirat pocetné silné generace
narozené béhem 40. a 50. let minulého stoleti. Jesté vétsi zvyseni poctu zemielych
lze pak ocekavat piiblizné ve 2. poloviné 60. let 21. stoleti, kdy 1ze oCekavat nejvyssi
vymirani pocetnych generaci narozenych v 70. letech 20. stoleti.

Pocty zivé narozenych budou tedy po cely zbytek 21. stoleti niz$i nez pocty
zemielych, zfejme bude trvale dochazet k ubytku pfirozenou mérou nékolika desitek
tisic osob kazdy rok, ve 2. polovingé 60. let by mohly hodnoty pfirozeného ubytku
piekracovat 60 tisic osob ro¢n€. Ani predpokladany migracni piirdstek 35 tisic osob
ro¢né nezabrani mirnému celkovému tbytku obyvatelstva. Na konci roku 2100 se
predpoklada, Ze podet obyvatel Ceska bude necelych 10 miliontl, tj. zhruba o milion
niz§i nez na zacatku roku 2024.

Jedna se vsak o dlouhodobou projekci, jejiz ptesnost, zvlasté ve vzdalenégj$im
¢asovém horizontu, je diskutabilni. Na druhou stranu je nutno poznamenat, ze plodnost
v roce 2023 a predev§im v roce 2024 bude vyrazné niz$i, nez ptredpoklada stfedni
varianta uvedené projekce.

Podle minimalni varianty této projekce, ktera predpoklada pokles plodnosti Zen,
pomalejsi rast délky zivota a migracni piiristek pouze 25 tisic osob rocné by mohl
pocet obyvatel Ceska do konce stoleti poklesnout na 7,5 milionu. Skute¢na hodnota
uhrnné plodnosti Zen v roce 2023 se piitom pohybovala na rovni této minimalni
varianty, v roce 2024 bude jeji hodnota pravdépodobné jesté nizsi, nez predpoklada
minimalni varianta. Pokud nedojde v dalSich letech ke zvyseni plodnosti Zen, aby
uhrnna plodnost dosahovala alespon hodnoty 1,5, mize dojit v nasledujicich letech
a desetiletich k postupnému pomérné vyraznému zvySeni tbytku obyvatelstva pfiro-
zenou mérou, a tedy ke zvy$enému poklesu poétu obyvatel Ceska.

2. Demograficky vyvoj obyvatelstva na Gzemi dne$niho Ceska
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Rodina a reprodukce
v Cislech

3.1 Uvod

Faktory spojené s politickymi, ekonomickymi a celospolecenskymi zménami v deva-
desatych letech minulého stoleti, jakoz i zrychlend druha demograficka tranzice (Fiala,
Langhamrova, 2010) s sebou pfinaseji zmeény, kromé slozeni domacnosti, naptiklad
i z hlediska reprodukéniho chovani. V navaznosti na zevrubné popsany socialné-eko-
nomicky kontext v minulé kapitole je mozné pomoci trividlnich demografickych uka-
zateld dolozit, jak konkrétné se fecené zmény projevily v demografickych mirach
vztahujicich se k rozeni déti a rodinnému chovani.

Radu z téchto dulezitych demografickych faktd totiz neni vhodné sledovat z po-
hledu domacnosti. Diivodem muze byt dostupnost dat v ¢asové fadé nebo jednoduse
to, ze na domacnost nemaji pfimy vliv. Jako ptiklad je mozné uvést potratovost, ktera
primo neméni slozeni ani typ doméacnosti.

Tato kapitola ma tedy za cil ukazat konkrétni kvantitativni vyjadfeni intenzity
a rychlosti, se kterou zmény v reprodukénim chovani nastaly v Ceské republice, a ja-
kych aktudlnich hodnot dosahuji. Je vyrazny rozdil mezi tim, zda vzroste podil mimo-
manzelsky narozenych z 5 procent na 10 procent nebo na polovinu populace a podobné.
K tomuto tématu je znama také existence znacné diferenciace v poklesu celkové in-
tenzity plodnosti, kdy se evropské zemé po druhém demografickém ptechodu pohybuji
v Sirokém intervalu, napt. (Eurostat, 2022).

Kapitola se ¢leni na nékolik oddild. V prvnim jsou vysvétleny jednoduché uka-
zatele vypovidajici o reprodukénim a rodinném chovani populace. Ve druhém jsou pak
tyto ukazatele zobrazeny v ¢asovych fadach.

Ukazatele byly vybrany tak, aby byly dostupné v dostatecné dlouhych ¢asovych
fadach pro potteby textu. Déle s ohledem na jejich snadnou interpretaci pii sou¢asném
zachovani dobré vypovidaci schopnosti o zménach v charakteru reprodukce a rodinného
chovani. Ukazatele se vénuji primarn¢ zenské ¢asti populace, jak je v obdobnych
analyzach bézné vzhledem k snazsimu a ve vysledku i podstatné podrobnéjsimu sbéru
dat za matky. Za danym tucelem je vhodné vyuzit indikatory reprodukce publikované
CSU, nékteré Gidaje pak byly dopoéteny z udaji stejné instituce.

Jako prvni byl do sledovaného obdobi zahrnut rok 1961 vzhledem k tomu, Ze se
jedna o prvni rok, kde jsou u vsech zvolenych ukazateli dostupné idaje. S ohledem
na to, ze se kapitola primarné¢ zamétfuje na zmeény v poslednich desetiletich, jsou
hodnoty z obdobi pied rokem 1989 stejné zahrnuty z divodu ptredstavy o celkovém
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kontextu zmén ukazatell a interval od roku 1961 se tak jevi dostatecny. Soucasné
je zvolenou délku obdobi mozné prehledné sledovat na pfiloZzenych obrazkovych
vystupech bez zkresleni ptipadnych vykyvi.

3.2 Popis zobrazenych ukazatell v ¢asovych
radach

Nejprve jsou v podkapitole ukazatelti reprodukce popsany rizné thrnné statistiky
vypovidajici o celkové urovni plodnosti a poté je struéné nadefinovan vyznam pru-
mérného véku matek pii narozeni ditéte z hlediska analyzy ¢asovani matefstvi. Na-
sledné je vénovan prostor jednoduchym ukazatelim vénujicim se druhtim rodin s dét-
mi z hlediska sezdanosti rodicli i obecné snatec¢nosti a rozvodovosti. Na zavér je
0 néco podrobnéji vymezen o trochu méné znamy a vypocetné drobné¢ komplikova-
néjsi ukazatel predmanzelské koncepce.

O celkové arovni plodnosti v Ceské republice vypovidaji ukazatele thrnné plod-
nosti, thrnné potratovosti a thrnné miry ukoncenych t€hotenstvi.

Uhrnné plodnost se poéita jako suma mér plodnosti dle véku, které jsou jedno-
duchym podilem zivé narozenych matkam v konkrétnim véku délenym poctem Zen
v daném véku. Uhrnnou plodnost je tak mozné vnimat jako hodnotu primérného poétu
deti, které by se teoreticky narodily jedné Zené v pribéhu jejiho reprodukéniho obdobi,
pokud by se v Case nemeénila intenzita plodnosti a neexistovala by umrtnost. Pro
zachovani prosté reprodukce obyvatelstva je tfeba, aby se hodnota uhrnné plodnosti
pohybovala nad hranici dvou. Konkrétné vzhledem k uvaham o nerovnomérné distri-
buci pohlavi mezi narozenymi a také s ohledem na fakt, ze ne kazda narozena zena
se musi dozit véku, kdy bude mit sama dité, udava se Casto hodnota kolem 2,1 ditéte
na zenu (Langhamrova, gimpach, 2013; Pavlik, Kalibova, 2005).

Uhrnna potratovost je definovana téméf stejné, pouze misto narozenych déti jsou
zkoumdany potraty. Postup vypoctu je tedy velmi podobny tthrnné plodnosti, pocho-
piteln¢ s tim rozdilem, Ze jsou zde ve zlomku Zivé narozené déti nahrazeny poctem
potratl. Jako posledni je zkoumana Uhrnna mira ukoncenych téhotenstvi, coz je
vlastné soucet tthrnnych mér plodnosti, potratovosti a mrtvorozenosti. Ukazuje, jak
by teoreticky mohla vypadat thrmna plodnost, pokud by neexistovaly potraty ani
mrtvorozenost (CSU, 2024c). Ukazatel (thrnné mrtvorozenosti je na grafech vynechan
z dtivodu piehlednosti, ve sledovanych letech je mrtvorozenost v Ceské republice
stejn€ na velmi malé Grovni.

Trivialné se od uvedenych charakteristik 1i§i také plodnost s rozliSenim poradi
narozeni ditéte. Jedind zména je, ze se do Citatele mér plodnosti dle v€ku na rozdil
od celkové thrné plodnosti zahrnou pouze zivé narozeni konkrétniho potadi (Pavlik,
Kalibova, 2005).

Dale jsou v textu vyuzity vazené aritmetické pruméry, které patrn€ nepotiebuji
podrobnéji ptedstavovat, piipadné napf. (Langhamrova, Simpach, 2013). S jejich
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pomoci je pocitan primérny vék matek pfi narozeni ditéte nebo primérny vek pri
snatku. V ptipadé primérného véku matek jsou zahrnuty i varianty vénujici se jednot-
livym potadim. Jinak je nicméné od zminky o primérech véku v dobé konani svatby
mozné ve vykladu jiz plynule pfejit k definovani charakteristik snatecnosti a rozvo-
dovosti. Je vhodné jesté zminit, ze pramérny vék vstupu do manzelstvi se obvykle
rozliSuje podle pohlavi, tak aby bylo navic mozné pozorovat, jaka je mezipohlavni
diference a jaky je jeji vyvoj v Case. Stejny postup je zvolen i v této publikaci.

Pro analyzu této problematiky byly zvoleny ukazatele hrubé miry snatecnosti
a hrubé miry rozvodovosti, oba uvedené na tisic obyvatel. Co se tyce vypoctu, je
u hrubych mér pocet nastalych sledovanych udalosti délen stfednim stavem obyva-
telstva v prislusném roce napt. (Koschin, 2005), v tomto piipad¢ je tedy v Citateli pocet
snatkt, respektive rozvodi nésledné vynasobeny tisicem. Vyhodou obou mér je jejich
nenarocnost z hlediska potfebnych dat a lze je tedy definovat v dostatecn¢ dlouhé
Casové fade. Nevyhodou je to, Zze neni eliminovan vliv vékové struktury populace a je
tfeba neustale mit na zfeteli, jak silné jsou jednotlivé generace ve zkoumané populaci,
jinak jsou vysledky zkreslené (Langhamrové, Simpach, 2013).

K stru¢né analyze nemanzelské plodnosti byly vybrany dva ukazatele. Prvnim je
podil zivé narozenych mimo manzelstvi ze vSech Zivé narozenych, ktery je prostym
zlomkem a asi ho neni nezbytné dopodrobna vysvétlovat. V piipadé jeho vypoctu
za jednotliva pofadi narozeni se samoziejmé Citatel 1 jmenovatel vezme pouze za
konkrétni potadi. Jeho vysledek urcuje procento déti, které se v populaci rodi bez toho,
aniz by rodice byli oficialné sezdani, ¢imz jasné indikuje zpisob smysleni zkoumané
spole¢nosti 0 nezbytnosti uskute¢néni snatku pro ucely reprodukce a potazmo vychovu
ditéte.

Druhym ukazatelem je pfedmanzelska koncepce, ktera jiz pottebuje podrobné;jsi
vysvétleni. Pocita se jednoduse jako podil, kde v Citateli je pocet déti prvniho poradi,
které se narodily nejpozdéji do osmi mésict po siatku a ve jmenovateli jsou vSechny
déti prvniho potfadi narozené v manzelstvi bez ohledu na to, jak dlouho po snatku se
narodily (Kuchatova a kol., 2019). Lze tedy vlastné fici, Ze je jedna o ukazatel toho,
jestli se 1lidé v populaci casto berou proto, Ze jak se fika ,,museji“. Vysoké hodnoty
jsou tedy nepochybné kombinaci toho, Ze je ve spoleCnosti upfednostiiovana existence
uzavieného snatku pifi vychove ditéte a zaroven v populaci jiz neni ojedinély pred-
manzelsky pohlavni styk, ktery je netradi¢ni v nékterych nabozensky siln¢ véficich
populacich napt. (Beck a kol., 1991).

3.3 Vyvoj reprodukce a rodinného chovani
v ¢asovych radach

0ddil se vénuje jiz konkrétnim hodnotdm vyse popsanych ukazatelli. Definované uka-
zatele jsou samoziejme z divodu piehlednosti zobrazeny v obdobném potadi, v jakém

byly popsany.
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Nejprve je pohled zaméten na celkovou intenzitu plodnosti, jak je charakteri-
zovana thrnnymi mirami, a nasledné je vénovan prostor ¢asovani plodnosti. Po popisu
plodnosti jsou zobrazeny obrazky vénujici se indikatorim charakterizujicim piistup
zkoumané populace z hlediska snatecnosti, rozvodovosti a potieby uzavieni siatku pii
realizaci reprodukce, tedy obecné zabyvajici se vyvojem typologie rodinnych souZiti.

Obrazek 3-1 | Uhrnné miry reprodukce
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Zdroj: CSU. Grafické zpracovani: autor.

Jak je vidét na obrazku 3-1, ve druhé poloviné Sedesatych let doslo k poméme
vyraznému poklesu thrnné plodnosti k hodnoté 2,0, kdyZ v poloviné Sedesatych let
klesla aZ pod tuto hranici. Uhrnna potratovost naopak rostla, nicméné proporéné ne
tak, aby v celkové mife ukoncenych t¢hotenstvi nebyl vidét také pomémeé vyrazny
pokles.

Nasledné prichazi vyrazné zvyseni mér reprodukce z divodu rekuperace odlo-
zenych porodit v kontextu pfedchozi nestability béhem okupace vojsky VarSavské
smlouvy a také v diisledku pronatalitnich opatieni viz napt. (Subrtova, 2006). Nako-
nec se i diky t€émto faktorim hodnoty v sedmdesatych letech s rezervou drzely nad
uvedenou hranici. V osmdesatych letech dochazi k postupnému poklesu, ktery je vSak
zatim jen velmi pomaly, pfesto vSak v tomto obdobi nedosahuje hodnoty 2,0. Nasle-
duje prudky pokles spojeny s druhou demografickou tranzici a vS§emi souvisejicimi
faktory, odklonem od reprodukce jako Zivotniho cile k osobnimu rozvoji, rozmachem
planovaného rodiovstvi a dal§imi napf. (Van De Kaa, 1987) a v Ceské republice
také vyrazn¢ s celkovou nejistotou v obdobi transformace ekonomiky (Rychtatikova,
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1996). Ve vysledku se thrnna plodnost na pfelomu tisicileti pohybuje v intervalu od 1,1
do 1,2. To jsou pochopitelné hodnoty, které znamenaji pro vyhlidky statu do budoucna
jiz docela vazny problém. Ten je v Ceské republice umocnén tim, Ze v devadesatych
letech méla pfijit na fadu reprodukce silnych ro¢niki ze sedmdesatych let, coz se upln¢
nestalo. Nastésti 1ze z grafu snadno vy¢ist, Ze se situace nasledné zlepsila. K tomu
logicky patrné ptispéla i rekuperace diive odlozené reprodukce. V poslednich letech,
po pandemii covidu a udalostech spojenych s hospodatskou krizi, pozorujeme pokra-
¢ujici pokles uhrnné plodnosti. Jak se bude tento trend vyvijet v nasledujicich letech,
ZUstava nejisté.

Z hlediska hrnné potratovosti je klicovy rok 1957, kdy bylo umélé pteruseni
téhotenstvi upraveno novym zakonem. DalSim dilezitym milnikem ve vyvoji thrnné
potratovosti je rok 1986, kdy je mozné sledovat vysoky rlst Grovné potratovosti,
a to v dasledku pravni Upravy rusici interrupéni komise a nechavajici tedy volbu
potratu témeér zcela na rozhodnuti téhotné Zeny. Jinak se hlavné v disledku nedosta-
te¢ného pouzivani spolehlivé antikoncepce jednalo o obdobi s nejvyssi thrnnou potra-
tovosti v historii této zemé& (Samanova, 2005). Na konci této epochy tak byla uhrnna
potratovost témér stejné vysoka jako thrnna plodnost.

Uhrnné potratovost vykazuje v letech nasledujicich t&sné po sametové revoluci
podobny vyvoj jako tthrnna plodnost, tedy prudky pokles naméfenych hodnot, coz bylo
zpusobeno zejména rozsifenim spolehlivé antikoncepce. Kromé zajmu o zabranéni
poceti se také jednalo o dobu, kdy zacaly byt Sirokou vefejnosti vice vnimany choroby
jako HIV (Rychtatikova, 1996). Ve vysledku se aktudlné poslednich skoro 20 let drzi
na konstantni Girovni poloviny ditéte na Zenu.

Poslednim ukazatelem zobrazenym na grafu je thrnna mira t€hotenstvi, nékteré jeji
vykyvy pochopitelné znatelné kopiruji vyvoj extrémi u piedchozich dvou popsanych
ukazatelt. Zaroven je diky ni vidét, Ze pokud by se neuskute¢novaly potraty, neexis-
tovala by mrtvorozenost ani antikoncepce a lidé by se tomuto stavu neptizpisobili
jinak, tak by se thrnna plodnost v kazdém roce obdobi pred rokem 1989 dostala
dokonce pres hranici 3,0. V roce 1996 se viibec poprvé za sledované roky dostava pod
hranici prosté reprodukce. Pii analyze dat za posledni dostupné roky lze konstatovat, ze
vykyvy uhrmné miry ukoncenych t¢hotenstvi vérné kopiruji vykyvy thrnné plodnosti,
coz doklada konstantni uhrnnou potratovost a thrnnou mrtvorozenost u vyspélé zemé
na zanedbatelné trovni. Jesté nutno dodat, Ze v soucasnosti hodnota osciluje kolem
urovné hranice prosté reprodukce.

Na obréazku 3-2 je vidét, ze thrnna plodnost v Ceské republice je tvofena primarné
plodnosti prvnich dvou pofadi. Uhrnné plodnost tietiho potadi jiz piispiva k celkové
plodnosti o poznani méné, coz souvisi se znamym faktem ohledné dlouhodobé prefe-
rence dvoudétného modelu (Sobotka a kol., 2008). Plodnost vyssiho potadi je pak
velice nizka jiz od zacatku sledovaného obdobi, postupné klesa a ani zmény v deva-
desatych letech se ji pfili§ netykaly. Ohledné plodnosti nizsich potadi v socialismu
1ze jen potvrdit vykyvy uvedené vySe u celkové tthrnné plodnosti. Lze napiiklad fici,
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7e vysoka plodnost na zacatku sedmdesatych let byla tvofena ristem plodnosti vSech
prvnich tii pofadi. Pokles v osmdesatych letech byl zptisoben evidentné spise poklesem
plodnosti druhého a vyssiho potadi, hodnoty za prvni potadi v t€¢ dobé jesté ztstavaly
relativné konstantni.

Obrazek 3-2 | Uhrnna plodnost celkem a s rozlienim pofadi
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovéni: autor.

Velké zmeény plodnosti prvnich tfi poradi 1ze potom pochopitelné sledovat po
sametové revoluci. Plati, Ze ¢im nizsi poradi, tim vétsi propad plodnosti. Stézejni byl
dopad zejména na prvni dvé potadi, a tedy na potencionalni riist bezdétnosti v populaci.
Lze stru¢né zminit nékteré faktory, které mély vysoky vliv na tyto okolnosti. Napiiklad
vzhledem ke zménam ve spolecnosti a pfi absenci dostatecné podpory od statu zacalo
byt t€z8i rodinu viibec uzivit, a to zejména v piipade, kdy by chtél cloveék zplodit
vetsi mnozstvi déti. Zacaly se objevovat vyraznéjsi rozdily mezi jednotlivymi social-
nimi tfidami ve spolecnosti, se zménou pracovniho trhu se zacala objevovat neza-
méstnanost (Sobotka a kol., 2008). S feCenym logicky souvisi i zhorSovani zivotni
urovné a zvySovani potfeby socialnich pfijmi u rodin s vice détmi (Svobodova, 2007).
Z raznych vybérovych Setieni 1ze nicméné sledovat i vliv zmény hodnotového nastaveni
spole¢nosti, kdy naptiklad vétSina respondentl sezdanych chtéla minimalné dve déti.
Naopak respondenti v jinych rodinnych stavech byli ve svych piedstavach o poctu
zplozenych déti podstatné skromngjsi. Minimaln¢ dveé déti u nich chtéla zhruba pouze
polovina populace (Haskova, 2009).
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Obrazek 3-3 | Primérny vék matky celkem a s rozlisenim pofradi
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovani: autor.

Obrazek 3-3 ukazuje, ze hodnoty primérnych véki pfi narozeni ditéte byly pied
rokem 1989 pomérn¢ stabilni, naptiklad celkova hodnota ziistavala konstantni zhruba
na 25 letech primémého véku matky a v pfipadé prvniho ditéte na 22 a pil roku véku
matky. Zajimavym faktem nepochybné je, ze na zacatku sedmdesatych let, se kterymi
souvisi zndma opatieni s cilem zvyseni Zenské plodnosti napt. (Subrtova, 2006), je
mozné sledovat mirny nartist u vSech casovych fad. To znamena, Ze Zeny v tehdejsi
dobé¢ sice opravdu zacaly rodit vice déti, ovSem v priméru nemély nutkani ¢init tak
dtive, nez bylo obvyklé. Fakt je to dany logicky i tim, ze se k reprodukci uchylily
i zeny, které ji dosud neuskutecnily, a¢ jiz byly ve vys§im vé€ku, nez Cinil tehdejsi
pramér. Pfi¢emz toto plati jak pro Zeny dosud bezdétné, tak pro ty, které si potidily dité
vys§iho nez prvniho pofadi. V osmdesatych letech se priméry vraceji na predchozi
uroven. Po celé desetileti oba ukazatele nadale zGstavaji konstantni.

Razantni zmény pak ocekavatelné prichazeji v devadesatych letech. Od roku
1994 je zaznamendna silna tendence k rychlému rtstu. Plati to jak u primérného
véku matek, tak i u primérného veéku matek pfi narozeni vSech zobrazenych potadi.
Nejvice hodnoty rostly zhruba do roku 2010, dale rist zpomaloval a v sou¢asnosti
se u druhého a tietiho potadi jevi dokonce téméf konstantni. Celkovy prumérny vék
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tak v poslednich desetiletich vzrost o vice nez 5 let véku a ptresahuje hranici 30 let.
Pfi pohledu na priméry dle pofadi je zajimavé, Ze diference mezi prvnimi dvéma
potadi se aktualné pohybuje kolem 2 let véku, mezi pofadim narozeni druhym a tietim
je diference taktéz zhruba 2 roky veéku. Diive v minulosti pfitom byla naopak tato
diference vyssi oproti diferenci u nizsich poradi.

Obrazek 3-4 | Ukazatele siatecnosti a rozvodovosti
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Zdroj dat: CSU. Grafické zpracovani: autor.

Na obrazku 3-4 Ize u hrubé miry siateCnosti sledovat postupny a plynuly me-
ziroéni narast, ktery kulminuje na zacatku sedmdesatych let. Zde plsobi zvySena
hladina plodnosti v kombinaci se skute¢nosti z obrazku 3-5 dale ohledn¢ nizké mimo-
manzelské plodnosti. Ve vysledku se v roce 1973 primérné uskutecnilo ptes deset
snatkt na tisic obyvatel.

U tohoto ukazatele mtize hrat roli i to, Ze silnd povalecna generace byla zrovna
ve véku, ktery je piihodny k uskuteénéni siatku (Subrtova, 2006). Jinak feeno, v po-
pulaci je procentualné vice lidi, ktefi jsou ve veku, kdy je nejvétsi pravdépodobnost,
ze muze dojit k uzavteni snatku. Na konci sedmdesatych let uz tyto pticiny vyprchaly
a hodnoty se dostaly pfiblizn€ k osmi siatklim na tisic lidi, kolem nichZ se pohybuji
po cela osmdesata 1éta az do konce socialismu.
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Nasledn¢ dochazi u hrubé miry state¢nosti ke znatelnému propadu az k hodnoté
5,2 v roce 1996. Na rozdil od thrnné plodnosti se zde nicméné situace nelepsi ani
na konci sledovaného obdobi, naopak hodnota osciluje mezi ctyfmi az péti siiatky na
tisic obyvatel. Je to jednoduse tim, ze zatimco ¢ast reprodukce byla pouze odlozena, ale
nakonec ji spousta zen stejn¢ uskutecnila, vyznam uzavieni manzelstvi prosté opadl.
K tomu, Ze ukazatel neroste, nepfispiva ani to, Ze obyvatelstvo v Ceské republice
v prumeéru starne a pribyva tedy lidi, ktefi ptilis satkti uskutec¢niovat nebudou.

Hruba mira rozvodovosti — zobrazena v grafu — roste, az na né¢kolik zakolisani,
po celé sledované obdobi socialismu. To s sebou samoziejmé nese zménu ve vnimani
rozvodu jako spolecensky obvyklejsiho stavu, coz zvysuje pravdépodobnost usku-
tenéni dalsich rozvodi. V1iv na zminény rist rozvodovosti miiZze mit i to, ze v té dobé
byl v populaci &asty Zivot v manzelstvi, navic od mladého véku. Cim vice vdanych
¢i zenatych v populaci je, tim je logicky vétsi pravdépodobnost, ze se nékdo z nich
rozvede (Tutterova, Rychtafikova, 1989).

Na hrubou miru rozvodovosti udalosti nasledujici po roce 1989 na prvni pohled
vibec nezapusobily. Naznacuje to akceptovatelnost rozvodu jiz v osmdesatych letech.
Jediny vyraznéjsi vykyv nastava v roce 1999, ale hned v dal$im roce se hodnoty vraci
na predchozi uroven, ze kterych pomalu klesaji az do aktualné€ poslednich dostupnych
dat. Samozfejmé nutno u této miry dirazné piihlédnout ke skute¢nosti, ze zatimco
snatkti na obyvatele v devadesatych letech vyrazné ubylo, rozvodi ubyva dodnes jen
velice pomalu.

Co se tyka casovani snatecnosti, je vidét, Ze muzi ve vSech sledovanych letech za
socialismu vstupovali do prvniho siatku pfiblizné o tfi roky pozdéji nez Zeny. Za celé
obdobi vlastné nedochazelo k vyrazné zméné namétenych hodnot, i kdyz naptiklad na
zacatku osmdesatych let se primérny vék u obou pohlavi nepatrné zvysil zhruba o pil
roku. U Zen potom prumérny veék alespon trochu stoupl také v poloviné Sedesatych let.
Zajimavé je, ze tentokrat nelze pozorovat vyrazné zmény v sedmdesatych letech.

Primémy vék pfi prvnim snatku u obou pohlavi prodé€lal po politickém prevratu
velmi podobny vyvoj. Je evidentni, ze se lidé v priibéhu této éry brali stale ve vysSim
veku, pficemz béhem dvaceti let byl primérny vek pii prvnim stiatku zvySen pro muze
i pro zeny zhruba o devét let. Zajimavy je také vyvoj mezipohlavni diference, ktery se
ze tfi let posunul na dva roky Zivota.

Od roku 2010 se zvySovani véku vstupu do manzelstvi nicméné€ zna¢né€ zpomalilo,
vyrazn€jsi rist nastava v roce 2020, kde 1ze uvazovat o vlivu pandemie covidu, ptipadné
o neklidné hospodaiské situaci, a uroven sledované charakteristiky do budoucna je tak
otazkou.

Také na obrazku 3-5 je zfeteln€ vidét pasobeni kulturnich hodnot uptednostiio-
vanych za socialismu ohledné propojenosti siatku a reprodukce. Znatelny je velmi
nizky podil zivé narozenych mimo manzelstvi, ktery pretrvava po celé obdobi na témer
konstantni trovni. Jediny vyraznéjsi a trvaly rist je patrny v osmdesatych letech a sou-
visi s obecnym pomalym uvolfiovanim poméri ohledné pohledu na tradi¢ni rodinu
v tomto desetileti (Fialova, 1996).
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Zrychleny druhy demograficky pfechod v devadesatych letech v Ceské republice
vedl k prudkému nardstu podilu Zivé narozenych nesezdanym rodi¢tim, ktery nepie-
trzité trval témef Ctvrt stoleti. Jest€ je k tomu tfeba dodat, ze rist probihal v celém
obdobi linearné, nejednalo se tedy o skokové zvyseni hodnot ukazatele t€sn€ po
sametové revoluci. V poslednim roce, za ktery jsou aktudln¢ dostupna data, se jiz
témer 50 procent déti narodi mimo manzelstvi. Nicméné v poslednich letech se rast
témer zcela zastavil a hranice poloviny ze vSech déti narozenych nesezdanym partiim
zatim nebylo jeSté dosazeno. Stale je tedy o néco Cast&jsi dit€é narozené sezdanym

rodi¢tim, pii pohledu na podily dle potadi ditéte to vSak jiz neplati.

Obrazek 3-5 | Ukazatele pfistupu k mimomanzelské plodnosti
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U plodnosti prvniho pofadi v poslednich sledovatelnych letech jiz neni otazka,
zda se vice déti narodi sezdanym nebo nesezdanym rodi¢im. Rust podilu nemanzel-
skych déti se totiz v tomto piipadé€ zastavil dokonce az tésn¢ pred dosazenim hranice
60 procent. Zajimavy je i vyvoj u druhého poradi narozeni, kde Ize taktéz sledovat
rychly rist a nasledné konstantni hodnoty v poslednich letech. Jediny rozdil je v tom,
ze tentokrat se hodnoty zastavily pfed dosazenim 40 procent a lze tedy uvaZovat,
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7e mezi prvni a druhou reprodukci bud’ v fadé pfipadt probéhne siatek, nebo fada
zen nesezdanych zistane pouze u jednoho ditéte. Odlisny je vyvoj u nemanzelské
plodnosti tfetiho potadi, jejiz riist zacal zpomalovat jiz v prvnim desetileti nového
milénia. Aktualn€, poprvé za celé sledované obdobi od roku 1961, jsou hodnoty ttetiho
poradi niz§i nez u poradi druhého. Na zaklad¢ reserse literatury pti¢iny nebyly dosud
zevrubné zkoumany, 1ze nicméné uvazovat o ndvaznosti na financni naro¢nost, protoze
je mezi Zenami se tfemi détmi vysoké zastoupeni sezdanych, a naopak nizké procento
1ze pozorovat u Zen svobodnych (Hon, 2020).

Témer v celém sledovaném obdobi pfed sametovou revoluci je mozno pozorovat
rust predmanzelské koncepce az k velmi vysokym hodnotam. Také tento ukazatel tak
doklada, ze lidé v té dob¢ zastavali postoj, ktery povazoval uzavieni manzelstvi za
dilezité pii zplozeni a nasledném vychovéni spoleéného ditdte. Retené opét plati az
do poloviny osmdesatych let, kdy 1ze poprvé zpozorovat tendenci ke kontinualnimu, a¢
velmi mirnému, poklesu. Lze tedy fici, Ze vyvoj pifedmanzelské koncepce v osmdesatych
letech podporuje, co bylo feceno pii komentafi podilu mimomanzelsky narozenych.

Predmanzelska koncepce naopak témét po cely ¢asovy usek po zmeéne politického
ziizeni klesa. Pokles zacina s uréitym zpozdénim, protoze vyjimku tvofi roky 1990
az 1995, kde bud’ hodnoty zlstavaji na konstantni urovni, nebo v piipadé rokd tésné
po sametové revoluci celkem znatelné kolisaji. Zajimavé také je, Ze od roku 2005
je predmanzelska koncepce poprvé v historii, za kterou jsou dostupna data, nizs$i nez
podil zivé narozenych mimo manzelstvi.

3.4 Zavér

Pro obdobi mezi lety 1961 az 1989 je typicka velmi nizka uroven bezdétnosti a do-
minance dvoudétného modelu rodiny. Charakter reprodukéniho chovani byl znatelny
napiiklad i na thmnych mirach plodnosti a ukoncenych téhotenstvi, které byly na
vysokych hodnotach pohybujicich se kolem hranice prosté reprodukce. Primérné
veky matek 1 primérné véky pii prvnim siatku byly nizké. Reprodukce probihala
nejcastéji pred dosazenim 30 let véku. Byla vysoka potratovost a uskute¢néni manzel-
ského svazku bézné doprovazelo uskuteénéni reprodukce. Rodiny nesezdanych rodica
nebyly pfili§ ¢asté. Byla evidovana vysoka predmanzelska koncepce, zatimco podil
déti narozenych nesezdanym parim byl témét po celé obdobi na velice nizké péti-
procentni tirovni. Na druhou stranu se pomalu staval v populaci méné neobvyklym
rozvod, jeho hrubéd mira po cely sledovany uisek pomalu rostla.

Vyvoj vétsiny sledovanych charakteristik vyznamné narusila ekonomicka nesta-
bilita a zména hodnotové orientace obyvatelstva souvisejici s druhou demografickou
tranzici. Zatimco pokles celkové intenzity plodnosti se v poslednich letech alespoii
Castecné vraci na predchozi uroven, u vétSiny dalSich charakteristik 1ze aktualné
povaZovat zménu za trvalou. Po obdobi vyrazného ristu jsou nyni ve fazi ristu vyrazné
pomalejsiho, ptipadné zlstavaji konstantni.
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Uhrnna mira ukon&enych t&hotenstvi v poslednich letech opét zadala dosahovat
urovné prosté reprodukce, a to zejména v disledku oZiveni tthrnné plodnosti nizsich
potadi narozeni, které vedlo z hlediska celkové miry zhruba k hodnoté 1,7 ditéte na
7enu v obdobi pied pandemii covid a hospodaiskou krizi. Uhrnna potratovost naopak
patii mezi ukazatele, které zlistavaji témét konstantni. Mezi tyto ukazatele se da zaradit
i prumérny veék matek, ktery vyraznéji v poslednich letech roste pouze u prvniho
ditéte. Zacina se tedy zvysovat bezdétnost v mladsich vékovych skupinach. S tim, jak
lidé odkladaji reprodukei, je vidét, Ze podobnym tempem stale vice odkladaji i vék,
kdy vstoupi do manzelstvi. S vyjimkou poslednich let, u kterych lze uvazovat o vlivu
pandemie covidu, i vék vstupu do snatku u obou pohlavi ziistava v poslednich letech
konstantni. V dne$ni dobé nicméné jiz siate¢nost nelze chapat v tak uzké spojitosti
s reprodukci, protoze zajem o uzavirani manzelstvi ziistal nizsi, a naopak rostly charak-
teristiky vypovidajici o mimomanzelské plodnosti. Primémy veék Zeny pii prvnim
snatku je dokonce vyssi neZ pii prvni reprodukci. V poslednich letech se nicméné zda,
ze 1 podil mimomanzelsky narozenych dosahl své hranice a jiz dale neroste, predman-
zelska koncepce zlistava na nizké tirovni.

Lze shrnout, ze nejvétsi kontinualni zmény od zacatku devadesatych let minulého
stoleti jiz pravdépodobné dosahly svych hranic a druha demografickd tranzice byla
v téchto ohledech ukoncena. Jediné charakteristiky, u kterych Ize v poslednich letech
pozorovat vyrazn€j$i zmeény, jsou ty, které se vénuji intenzit€¢ plodnosti. Je tieba
konstatovat, ze doslo k vyraznému zlepSeni v poslednich desetiletich a ve vysledku je
dnes tthrnna mira plodnosti blize hodnotam v osmdesatych letech nez tém na prelomu
milénia. V poslednich letech po pandemii covidu a naslednych udalostech sledujeme
dalsi pokles thrnné plodnosti a jeji dalsi vyvoj i v nejblizsich letech je otazkou. Obecny
charakter reprodukéniho i rodinného chovani se nicméné zmenil vyrazné a podminky,
pti kterych je této intenzity plodnosti dosahovano, nelze dost dobie srovnavat napiiklad
se situaci v osmdesatych letech minulého stoleti.
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Domacnosti

4.1 Uvod

Domacnostni analyza je pro fadu socialnich véd zcela nenahraditelnym zdrojem infor-

maci, protoze urCité charakteristiky nelze hodnotit na urovni jednotlivce, ale pouze

na Urovni domacnosti. V oblasti demografickych, ekonomickych a socidlnich statistik je

domacnost jako analyticka jednotka nezastupitelna zejména u nasledujicich témat:

e pfijmova chudoba, materialni deprivace a jakékoliv ukazatele zohlednujici piij-
movou situaci,

e vydaje za jednotlivé polozky (spotfebni kos),

e analyza rodinného chovani a jeho zmény v Case,

e sladéni rodinného a pracovniho Zivota (rozd€leni roli v péc¢i o domacnost),

e preference alternativnich forem souziti (nesezdana souziti, Living Apart Together),

e  vliv rodinného prostfedi béhem dospivani na vzdé€lanostni a pracovni kariéru.

Tento stru¢ny vycet pfitom predstavuje jen nastin role domacnosti v demogra-
fickych a spolecenskych procesech. Domacnost (rodina) je tradicné chapana jako
zakladni existenéni prvek, ke kterému se vztahuji nejriznéjsi charakteristiky zivota
jednotliveil a skupin. V historickém pohledu lze analyzovat vyvoj poc¢tu domécnosti
a jejich jednotlivé struktury. Dlouhodobé byl systém vytvafeni typti domacnosti
jednolity s pfevahou vytvareni partnerskych sezdanych domacnosti. Tento systém se
zat¢al v Cesku pomalu ménit od osmdesatych let minulého stoleti. Hluboce jej zasahly
nové ekonomické a socialni podminky spojené s nastupem zapadoevropského, vice
diferencovaného demografického chovani, rist individualizace a zmény hodno-
tového systému (Bartonova, Nyvlt, 2011). Z fady demografickych analyz vyplynulo,
ze prostredi ekonomické nestability plsobi velmi negativné na uroven reprodukce,
na Casovani zalozeni domacnosti a narozeni ditéte (napt. Kuchatrova, 2008; Stastna,
2008; Rychtatikova, 2004; Kuchatova, Tucek, 1999). Celkové se tyto zmény promitly
do relativniho poklesu partnerskych domacnosti a nartistu domacnosti jednotlivci.
Predevsim se vSak projevily ristem po¢tu domacnosti s jednim rodi¢em.

4.2 Zdroje dat o domacnostech

Vyznamu domécnostnich studii odpovida i cela fada relevantnich zdroja, kde zakladni
jednotkou zjistovani je domacnost. Miizeme mezi né€ fadit prave tyto nejvyznamnéjsi
datové zdroje:
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Scitani lidu, domii a byt — demograficka analyza domacnosti vychazi predevsim z dat
Scitani lidu, domu a byt (SLDB). Jedna se o zcela nenahraditelny pramen informaci,
kdy zéakladni tidaje o poétech bytovych domacnosti jsou dostupné z jiz druhého ¢esko-
slovenského sc¢itani z roku 1930. Ve scitani z roku 1961 se pak uskute¢nila zakladni
metodicka zména v pojeti domacnosti. Celé zpracovani bylo poprvé zalozeno na principu
bydliciho obyvatelstva. Toto s¢itani vychazelo z nového konceptu cenzovych domac-
nosti rodinného typu, které vznikaly na zakladé hierarchie bytové, hospodafici a nasledné
samotné cenzové domacnosti (napt. Nyvlt, 2020; Kucera, 1994). Uvedené metodické
vymezeni domacnosti vydrZelo bez vyznamnéj$ich zmén az do roku 2001 a k zasadnim
metodickym zménam doslo az ve s€itani v roce 2011. V tomto roce byl poprvé vyuzit
princip obvyklého bydlisté. Nejzasadnéjsi zménou bylo upusténi od konceptu cenzovych
domacnosti a jejich nahrazeni hospodaticimi domacnostmi.

Vybérové setieni pracovnich sil (VSPS) — je nutné uvést, Ze na rozdil od ostatnich
zdrojii se nejedna o Setfeni, které by primarn¢ vzniklo za ucelem ziskani domac-
nostnich ukazatell. VSPS je Setieni zaméfené na zjistovani ekonomického postaveni
obyvatelstva na uzemi celého Ceska, jeho rozsah i ukazatele zaméstnanosti a neza-
mestnanosti odpovidaji definicim Mezindrodni organizace prace a metodickym dopo-
rucenim Eurostatu (Nyvlt, 2020). Pfesto se jedna o zcela nezastupitelny zdroj informaci
pro domacnostni analyzu. VSPS je zcela nenahraditelné pii zjistovani ekonomické
aktivity jednotlivych ¢leni domécnosti. Napt. Eurostat na svych strankach uvetejiiuje
celou fadu udaji a analyz o ekonomické aktivité rodici s malymi détmi. Prave v této
oblasti patfi Ceska republika mezi zemé, kde se ne zcela daii proces harmonizace
rodinného a pracovniho zivota (Nyvlt, 2020). V ramci mezinarodnich domacnostnich
Setfeni je standardem vychazet z konceptu hospodaricich domacnosti, podobné je tomu
v Setfenich EU-SILC a Promény ceské spolecnosti (CHPS). Mimo jiné anglickym
ekvivalentem pro nas§ vyraz hospodafici domacnost je Cist¢ vyraz ,household”. Je
to jeden z hlavnich diivodi, pro¢ v poslednich sc¢itanich se jiz pln€ vychazi z konceptu
hospodaftici domécnosti.

Vybérové Setfeni pFijmi a Zivotnich podminek domacnosti (EU-SILC) — Setieni
je zamétené na zivotni podminky domécnosti. Jeho cilem je ziskavat srovnatelné tidaje
o socidlni situaci doméacnosti v zemich Evropské unie. V Cesku zahrnuje pfiblizné
3% hospodaficich domacnosti a domacnost ve vybéru zlstava 4 roky (Bartonova,
Nyvlt, 2011). Na rozdil od fady jinych Setfeni je zde skutecné v popiedi zajmu
samotnd domacnost, respektive odvozené domécnostni ukazatele. Vyhodou, ale sou-
¢asné slabinou (niZs§i response), jsou detailni idaje o financnich ptijmech Setfenych
domécnosti. To umoziuje stanovit zakladni charakteristiky vyjadiujici ekonomickou
situaci domacnosti (napf. ukazatel mira ohrozeni ptfijmovou chudobou, mira mate-
ridlni deprivace). Neméné dulezitym cilem je ziskat data, ktera poskytnou potfebné
informace jak pro sméfovani socialni politiky statu v oblastech, jako je nezamést-
nanost, socidlni péce, danovy systém apod., tak i pro hodnoceni dopadu piijatych
opatieni (CSU, 2019).
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Promény ceské spolecnosti (CHPS) —jedna se o prvni velké longitudinalni (panelove)
Setieni v Cesku, kde domécnosti jsou sledovany v ¢ase Gtyfi po sobé jdouci roky
(2015-2018). Vyzkum sleduje Zivotni podminky a postoje ¢eskych domacnosti s cilem
pfinést nové poznatky o smérovani ceské spolecnosti (Nyvlt, 2020). Jedna se o nejdu-
lezitéj$i sociologické Setieni po roce 1986, které vychazi z britské obdoby British
Household Panel Survey (BHPS). Vyznam spociva v mnoha modulech $etfeni, které
studia, o bydleni, zaméstnanosti, nezaméstnanosti atd.). Z demografického hlediska
je to jedinecna Cast, kterd se vénuje udajim o rezidencnich i nereziden¢nich détech
respondenta. V tomto modulu je pak mozné definovat proménné, které metodicky
umoziuji analyzovat troven diferencni plodnosti (Nyvlt, 2020).

4.3 Metodické vymezeni domacnosti

Rok 1961 se stal klicovym meznikem pro studium domécnosti na naSem tuzemi. S¢itani
lidu z roku 1961 piislo s prilomovymi metodickymi postupy pii definovani jednotlivych
typtt domécnosti. V prvé fadé ustanovilo hierarchické vymezeni domacnosti, které bylo
vyuzivano po nekolik nasledujicich desetileti a vyrazn¢ se promita i do aktualni klasi-
fikace domécnosti. Od roku 1961 je mozné analyzovat domacnosti bytové Clenéné
dale na hospodarici, které¢ se dale ¢leni na cenzové. Bytovou domacnost tvoii osoby
zijici spolecné v jednom byté. Hospodaftici domacnost tvoii spolecné bydlici osoby,
které na Bytovém listu uvedly, ze spoleéné hospodafi, tj. spolecné hradi hlavni vydaje
domaécnosti, jako je strava, naklady na bydleni aj. Cenzova domécnost je tvofena z osob
spole¢né bydlicich v jednom byt¢ na zaklade jejich piibuzenskych nebo jinych vztaht
v ramci jedné hospodariici domécnosti (Nyvlt, 2020). Metodické vymezeni z roku 1961
pretrvava v zakladni podobé dodnes. Postupem c¢asu doslo k jednoznacné preferenci
hospodaticich domacnosti, a naopak koncept cenzovych nebo bytovych domacnosti se
jiz prakticky v analyzach nevyskytuje. Podobné vSechna Setfeni véetn¢ scitani presla
na koncept obvyklého bydlist€. V soucasné dobé lze tedy tvrdit, Ze nejvyznamnéjsi
domacnostni Setfeni v Ceské republice vychazeji ze stejného metodického zékladu.
Vychozim krokem pro domacnostni analyzu je definovani jednotlivych typti doméac-
nosti. Roz¢lenéni doméacnosti dle jejich slozeni a charakteristik ¢lenti poskytuje moznost
vhledu do demografickych zmén tvorby rodinnych a nerodinnych domécnosti. Dale
miize slouzit k vymezeni pfijmove ohrozenych doméacnosti. Sociologové mohou také
pfisuzovat jednotlivym typiim domadcnosti specifické spolecenské atributy. Nasledujici
prehled zahrnuje zakladni typy domacnosti dle struktury, véetné nastinu dalsich ¢lenéni:

Partnerské domacnosti

v Clenéni bez déti a se zavislymi détmi,

podle vékové struktury partnerd,

v kontrastu sezdané versus nesezdané souziti,

podle dalsich socioekonomickych charakteristik (napt. dosazené vzdélani, nabozen-
ské vyznani).
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Domacnosti s jednim rodicem

e podle poctu zavislych déti a véku déti,

e podle dalsich socioekonomickych charakteristik (napt. ekonomicky status, zaklad-
ni charakteristiky potencialnich rizik chudoby).

Domacnosti jednotlivci

e podle véku,
e podle socioekonomickych charakteristik (napf. domacnosti seniort),
e podle rodinného stavu (napf. domacnosti rozvedenych, ovdovélych, svobodnych).

4.4 Druha demograficka tranzice
(formovani a rozpad domacnosti)

Autory konceptu druhé demografické tranzice byli Ron Lesthaege (1995) a Dirk
van de Kaa (1998). Tento koncept popisoval zmény v demografickém chovani od
Sedesatych let dvacatého stoleti ve vyspélych zemich Evropy a severni Ameriky.
Zjednodusené koncept druhé demografické tranzice vychazel ze zmén spoleCen-
skych hodnot v dirazu na prava a zajmy jedince, na jeho samotnou seberealizaci a tim
padem i na rovnopravné postaveni muzli a zen (Nadace Patriae, 1998 et al., 2000).
Druha demograficka tranzice byla v ¢eském kontextu spojovana s prudkym poklesem
plodnosti od zacatku devadesatych let minulého stoleti, kdy individualismus a diraz
na vlastni rozvoj vedly k poklesu uhrnné plodnosti pod miru, kterd zajistuje pftiro-
zenou obnovu populace (Mat¢ja, Vecernik, 1998; Rabusic, 2001). Samotny pokles
plodnosti Ize odvodit pravé ze zmén v pristupu k vytvafeni rodinnych ¢i nerodinnych
domacnosti v zavislosti na po¢tu déti v domacnosti. Na rozdil od zapadni a severni
Evropy, kde zmény probihaly postupné od zacatku Sedesatych let minulého stoleti,
1ze v Cesku datovat podatek druhé demografické tranzice na zacatek devadesatych let
minulého stoleti. Pozdni zacatek byl naopak kompenzovan rychlosti zmén v utvaieni
rodinnych a nerodinnych domacnosti.

4.4.1 Rust poctu domacnosti jednotlivci - ,singles” a domacnosti
jednotlivcti ve starSim véku

Fenomén ,,singles* vychazi ze sociologického pojeti, které v tom zékladnim pfistupu
predstavuje zivot v domacnosti jednotlivce v dobé€, kdy mladi lidé jesté nemaji potiebu
vstupovat piimo do partnerské domacnosti. Specifickou variantu pak predstavuji od-
délend souziti partnerti (Living Apart Together). Tato forma souziti byla dfive typicka
ve velkych §vycarskych, anglickych, némeckych, francouzskych a nizozemskych més-
tech mezi ekonomicky dobfte situovanymi vrstvami (Hamplova, 2003). Rozsifeni poc-
tu ,,singles” je disledkem moznosti opustit rodicovskou domacnost a zit sam/sama,
a na druhé strané ovSem i ekonomickych obav ze zalozeni rodiny. Téma ,,singles®
bylo vyznamnym pfedmétem spolecenskych a politickych diskusi na zacatku tohoto
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tisicileti. Vyrazny pokles plodnosti se zjednodusené daval do souvislosti s neochotou

mladych lidi zakladat rodinné domacnosti s détmi. V nasledujicich letech dochazelo

k realizaci opozdéné plodnosti a téma ,,singles* tak ztratilo na své popularite.

Naopak rtst poc¢tu domacnosti jednotlived ve starSim véku lze dat do souvis-
losti s problematikou popula¢niho starnuti. Na tvorbé doméacnosti jednotlivcl se
v poslednich desetiletich pravé nejvice podilely osoby v seniorském véku (65 a vice
let). V tomto ptipade se vyjimecné jedna o cilené rozhodnuti. Dlouhodobé¢ tedy budeme
Celit negativnimu trendu, kdy vysoky podil starSich lidi bude zit osamélym Zivotem.
Z mnoha vyzkumu pfitom vyplyva, ze osamélost je uvadeéna jako hlavni obava zivota
ve star§im véku (Nyvlt, 2020). Riist poétu seniorskych domacnosti v Ceské republice
zpusobuji nebo v budoucnu budou zplisobovat nasledujici faktory a souvislosti:

e nizs8i nadéje doziti muzil nez Zen a v prumeéru vyssi primérny vék muze pii snatku
zpisobuje vysoky pocet ovdovélych Zen ve star$im veku;

e rUst urovné rozvodovosti a mensi ochota vstupovat do dalsiho partnerstvi zplso-
buje zivot v samostatné domacnosti bezprostfedné po odchodu déti z rodiCovské
domacnosti;

e pokles poctu zivé narozenych deti po roce 1989 bude zpiisobovat relativni nartst
seniorskych domacnosti;

e po roce 2035 budeme Celit bezprecedentnimu naristu poctu osob ve star§im veéku,
kdy do veéku 60 a vice let budou postupné vstupovat silné populacni ro¢niky ze
sedmdesatych let minulého stoleti.

Pocet doméacnosti jednotlivel se v obdobi let 1995-2018 u muzii zvysil vice nez tikrat,

u Zen se téméeft zdvojnasobil (obrazek 4-1).

Obrazek 4-1 | Poéet osob zZijicich v domacnostech jednotlivci v Cesku mezi lety 1995-2018
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Zdroj dat: VSPS. Grafické zpracovani: autofi.
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4.4.2 Rust poctu nesezdanych souziti

Jednim ze zakladnich znakti druhé demografické tranzice je rist poctu nesezdanych
souziti bezdétnych i s détmi. V Ceské republice podobné jako v jinych postkomunistic-
kych zemich zacal vyznamné rist pocet nesezdanych souziti az s nastupem demokra-
cie a trzniho hospodatstvi. Tento vyvoj mél sva specifika, kdy v postkomunistickych
statech Evropy kohabitace predchdzeji manzelstvi (napt. Hiekel, Liefbroer, Poortman,
2012; Dominguez, Folgueras, 2013), naptiklad v Mad’arsku nebo v Rumunsku se
kohabitace stale vyskytuji pti vychove ditéte zcela vyjimecne (Perreli, Harris, 2012).
Rozsitovani nesezdanych souziti a odkladani vstupu do manzelstvi i po narozeni ditéte
pfispiva k nartistu mimomanzelské plodnosti, ktery je mnohymi povazovan za jeden
z nejvyraznéjsich trendd soucasného c¢eského demografického vyvoje (napt. Hamp-
lova, 2007). Rust podilu mimomanzelsky narozenych déti v§ak nemusi znamenat rtst
nestability rodinnych prostedi (Chaloupkova, 2011).

Data o poctech nesezdanych souziti bylo mozné historicky ziskavat pouze ze s¢itani
liduaazvposledni dobeg je tato otazka v¢lenovana do dal$ich vyznamnych domacnostnich
Setfeni (napt. VSPS, EU-SILC). Jednim z diivodii byla i obava, Ze otdzka na Zivot v nese-
zdaném souziti mize byt pro respondenty citliva a mohla by vést k odmitnuti rozhovoru.
Primarné 1ze usuzovat na pocty nesezdanych souziti z bézné demografické statistiky,
kdy zjistujeme pocet mimomanzelsky narozenych déti. Z dané statistiky vSak nevime,
zda se dit¢ narodilo matce samozivitelce nebo nesezdanému paru. Detailni data zdomac-
nostnich Setfeni ndm pak umoZiiuji popsat rozsifovani nesezdanych souziti v Ceské
republice jako typu souZiti v nasledujicich podobach:

e nesezdana souziti jako tzv. manzelstvi na zkousku;
e narozeni ditéte v mimomanzelském svazku, v brzkém véku prvniho ditéte nasle-

duje svatba;
e partnefi zUstavaji v nesezdaném souziti i po narozeni déti.

U bezdétnych se podil nesezdanych souziti pohybuje kolem 30 % (obrazek 4-2).

Obrazek 4-2 | Podil nesezdanych souziti z celkového poctu souziti podle véku
nejmladsiho ditéte v Cesku, pramér let 2008-2010, 2016-2018
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Zdroj dat: VSPS. Grafické zpracovani: autofi.
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4.4.3 Domacnosti s jednim rodicem
Spolecenské a ekonomické podminky tradi¢né nepftispivaly k rozSifovani poctu do-
macnosti s jednim rodicem. Pokud v dnesni dob€ oznacujeme rodiny s jednim rodi¢em
za nejvice zranitelné, v minulych stoletich byla jejich situace mnohem nepfiznivéjsi.
Z ekonomického pohledu byla zcela zfejmym faktorem extrémné nizka ekonomicka
aktivita zen. Rozsifené moznosti ekonomické aktivity Zen mimo jiné v poslednich
desetiletich ptispivaji ke snizujici se intenzité zakladani novych domacnosti osamélymi
partnery s détmi (Schwarz, 1988; Lesthaeghe, 1983). Diive v ptipad¢ ovdovéni jednoho
z partnerd byla snaha co nejdiive vstoupit do dalsiho manzelského souziti. Zcela nejti-
V ptipadé¢ domdacnosti s jednim rodiCem vyvstava otdzka, o jaké domécnosti se
jedna. Ackoliv by se na prvni pohled dalo ocekavat, Ze se jedna prave o zajisténé do-
macnosti, je tomu presné naopak. Matkami samozivitelkami se Casto nestavaji Zeny,
které jsou financné zajisténé, ale Zeny, které jsou i v partnerskych domacnostech
ekonomicky zraniteln€jsi (Nyvlt, 2020). Zde se ukazuji prednosti domacnostnich Set-
feni, které mohou domacnosti s jednim s rodicem analyzovat z mnoha pohledii (ekono-
mickd aktivita, vzd€lani, pfijmové charakteristiky). Analyticky lze postaveni napf.
matek samozivitelek porovnavat se situaci partnerskych pari s détmi. Maze se tedy
jednat napftiklad o tato analyticka srovnani:

e podle ekonomického statusu (vyrazné vice nezaméstnané matky samozivitelky —
obrazek 4-3),

e podle vyse tivazku (obecné nizké vyuziti ¢astecnych uvazk),
e podle nejvyssiho dosazeného vzdélani (samozivitelky jsou Castéji Zeny s niz§im
vzdélanim),

e domacnosti s jednim rodi¢em jsou nejvice ohrozeny piijmovou chudobou.

Obrazek 4-3 | Zeny v rodinnych domacnostech s nejmladsim ditétem ve véku 4-14 let
podle ekonomického statusu v Cesku (primér let 2016-2018)
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Zdroj dat: VSPS. Grafické zpracovani: autofi.
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4.4.4 Odklad odchodu z rodi¢ovské domacnosti

Odkladani odchodu z rodi¢ovské doméacnosti a zalozeni domacnosti vlastni piedsta-
vuje v soucasné dobé medialné pritazlivy fenomén. V médiich je pfitom tato proble-
matika obvykle podfizena zjednodusenému pohledu, ze mladi lidé preferuji pohodl-
a nejsou ochotni pfevzit zodpoveédnost spojenou se zalozenim partnerské domacnosti
a vychovou déti. Toto Zivotni usporadani je pak vykladano jako dlouhodoba preferencni
volba. Analyza domacnostnich dat nam vSak umoziuje ziskat pohled vice rozmanity
a poukazuje na celou fadu dalSich situacnich faktort, které ptispivaji k pozdéjsimu
odchodu déti z rodicovské domacnosti:

e ngjistota na pracovnim trhu (nezaméstnanost nebo nemoznost ziskat v mladém
véku pracovni tivazek na dobu neurcitou);

e rUst vyznamu vzdélani souvisi i s pozd€jSim vstupem na prvni trh;

e mala nabidka najemniho bydleni za pfiznivou cenu i velmi vysoka cena bydleni;

e lepsi mezigeneracni vztahy nez v predchozich generacich.

Zachytit tyto zmény v ¢ase je vSak obtizné, nebot’ i v datech z vyberovych Setieni
je relativné slozité najit vhodné ukazatele, které by zminéné zmény postihovaly. Zde
se nejvice projevuje neexistence longitudinalnich dat, s jejichz pomoci bychom mohli
sledovat domacnosti (jednotlivce) v Case. V tomto pfipad¢ si musime vystacit pouze
s transverzalnimi (prufezovymi) statistikami, jako je:

e podil muzi a Zen zUstavajicich v rodiovské domacnosti ve véku 2024 let, 25-29 let,
30-34 let v delsim ¢asovém obdobi;

e podil muzid a zen zustavajicich v rodicovské domacnosti ve véku 2024 let, 25-29 let,
3034 let podle ekonomické aktivity nebo dosazeného nejvyssiho vzdélani;

e medidn v€ku odchodu z rodi¢ovské domacnosti (problematické pravé v piipadé
transverzalnich dat).

S pomoci uvedenych zdrojii dat je mozné dolozit, Ze proces odkladani odchodu
z rodi¢ovské domacnosti po vyznamném ristu v devadesatych letech minulého stoleti
je jiz v dalsich desetiletich nejednoznacny. V delsim casovém obdobi zde nelze
pozorovat jednoznacny trend (obrazek 4-4). Delsi nebo kratsi doba stravena v rodi-
Covské domacnosti odpovida spiSe méné ¢i vice ptiznivym ekonomickym podminkam
pro zakladani domacnosti.
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Obrazek 4-4 | Podil muzi a Zen zGstavajicich v rodicovské domacnosti ve véku
25-29 let v Cesku v letech 1995-2018
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Zdroj dat: VSPS. Grafické zpracovani: autofi.

4.5 Sladovani rodinného a pracovniho zivota

Otazka slad’ovani rodinného a pracovniho zivota je jednim z nejvice medializovanych
spolecenskych témat. Prace a rodina predstavuji zékladni atributy lidského zivota
a jejich nesoulad miize zplsobit zavazné problémy, a to bud’ poklesem poctu déti
v rodinach, nebo ristem ekonomické neaktivity. Vyznamny pokles plodnosti v devade-
satych letech minulého stoleti a na zacatku tohoto stoleti vyustil v fadu diskusi ohledn¢
budoucnosti naseho statu, respektive zdali starnuti obyvatelstva negativné ovlivni
ekonomickou vykonnost a konkurenceschopnost naseho statu (Mejsttik, Nyvlt, 2016).
Nejde pouze o samotny pocet déti, ale pfedev§im o vhodné podminky pro vychovu
déti (Nyvlt, 2020). Spatné nastaveni ve sladéni rodinného a pracovniho Zivota mize
vést k vys$i emigraci détnych nebo bezdétnych mladych parti do zahrani¢i. Naopak
vhodné podminky pro slad’ovani rodinného a pracovniho zivota mohou lakat k zivotu
v Cesku smiSené pary nebo i pary z jinych zemi (Nyvlt, 2020).

Analyza domacnostnich ukazatell nam mize pomoci ukazat negativni efekty
potizi pti slad’ovani rodinného a pracovniho zivota. Pfi definovani ekonomické aktivity
v ramci rodiny je vychozim ukazatelem vék nejmladsiho ditéte. Pfedpoklada se totiz,
ze nejmladSimu ditéti je vénovana vzdy nejvétsi péce v domacnosti. K tomuto ucelu
Ize vyuzit tyto zékladni ukazatele:

e miry zaméstnanosti matek a otcli podle véku nejmladsiho ditéte v roding,

e miry nezamé&stnanosti matek a otcti napt. s nejmladsim ditétem ve véku 4—14 let,

e miry zaméstnanosti a nezaméstnanosti podle nejvyssiho dosazeného vzdélani
rodica,
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e podil ¢astecnych uvazkl matek a otcti podle véku nejmladsiho ditéte v roding,
e kombinace pracovnich roli partnert podle véku nejmladsiho ditéte v rodiné.

Obdobi pted rokem 1989 bylo charakteristické velmi vysokou zaméstnanosti Zen
i muzd v mlad$ich vékovych skupinach. Nezaméstnanost byla nulova, nebot’ nemit za-
meéstndni znamenalo riziko trestniho obvinéni z pfizivnictvi (Kucera, 1994). Existence
nesouladu rodinného a pracovniho Zivota byla zakryta né€kterymi prvky fungovani teh-
dejsiho systému a rovnéz absenci relevantnich statistickych udaji.

Rok 1989 prinesl zasadni zlom i v ndhledu na spojeni rodinného a pracovniho
zivota. Navrat svobody paradoxné uvrhl Zeny s malymi détmi do postaveni Zen v do-
macnosti s nizkou moznosti realizace na pracovnim trhu. Roku 1993 bylo poprvé
v Ceské republice uskuteénéno mezinarodni Setfeni s nazvem Vybérové Setieni pra-
covnich sil. Na zakladé téchto statistickych udaji jsme v nasledujicich desetiletich
mohli pozorovat tyto negativni tendence:

e rUst miry nezaméstnanosti matek s malymi détmi, kdy mira nezaméstnanosti
otct byla minimalni;
e vyznamny pokles zaméstnanosti zen s nejmlads$im ditétem do 6 let véku;

,

e minimalni zastoupeni ¢astecnych tivazki nebo jinych alternativnich forem prace
(obrazek 4-5);

e extrémné nerovnomérné zastoupeni rodinnych a pracovnich povinnosti v part-
nerskych domécnostech s nejmladsim ditétem do 6 let véku.

Obrazek 4-5 | Kombinace pracovnich roli partnert s nejmladsim ditétem do 3 let véku
v Cesku
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Zdroj dat: VSPS. Grafické zpracovani: autofi.
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4.6 Prijmové charakteristiky domacnosti

Pfijmové charakteristiky domacnosti jsou bezpochyby jednim z nejzadanéjsich infor-
macnich zdroji o domacnostech. Zatimco v jinych oblastech 1ze kriticky poukazovat
na nedostate¢né vyuzivani domacnostnich ukazateld, u tematiky pfijmové situace
se s domacnosti jako jednotkou pracuje bézné. V tomto kontextu nelze nezminit
medidlné¢ zadané téma ekonomické situace riznych typt domacnosti. Zaroven plati,
se vyznamng¢ sniZuje v souvislosti s podrobnymi otazkami na detailni pfijmy v ramci
domacnosti. Piesto Setfeni EU-SILC poskytuje velké mnozstvi dat, ktera umoznuji
vycislit celou fadu zakladnich ukazateli (mira ohrozeni piijmovou chudobou, mira
materialni deprivace, jak domacnosti vychazeji se svymi pfijmy). V domacnostni
analyze 1ze napf. odvodit tyto dlouhodobé tendence:

e nejpriznivejsi financni situace je u partnerskych domacnosti bez zavislych déti;

e situace partnerskych domacnosti s détmi je primérna a nepatii mezi nejohroze-
n¢jsi skupiny;

e v poslednich letech se vyznamné zhorsuje postaveni seniorskych domacnosti;

e situace domacnosti jednotlivel je riznorodd, vyznamny vliv ma podil nakladd na
bydleni;

24

o dlouhodobé nejohrozengjsi skupinou jsou domacnosti samozivitelek (obrazek 4-6).

Obrazek 4-6 | Podil osob ohrozenych p¥ijmovou chudobou v Cesku
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Zdroj dat: EU-SILC. Grafické zpracovani: autofi.
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4.7 Zavér

Zmeéna demografickych procesli vyznamné souvisi se spoleCenskymi zménami. Vy-
znamny pokles Grovné plodnosti a mér siatecnosti v Cesku je diisledkem spoleden-
skych zmén po roce 1989. Analyza domacnosti umoziuje ziskavat informace o ristu
nebo poklesu partnerskych domacnosti s détmi, nebo naopak ristu nebo poklesu nero-
dinnych forem souziti. V detailnéj§im pohledu umoznuje vymezit jednotlivé atributy at’
uz ekonomické, nebo spolecenské, které ukazuji na ménici se prekazky nebo motivace
pro zakladani jednotlivych typli domacnosti. Proto 1ze bezpochyby uzavfit, ze praveé
téma domacnosti zdaleka presahuje hranice demografie a jeho uchopeni musi vychazet
z hlubsiho poznani spolecenskych a ekonomickych zmén.
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Ukazatele zdravotniho
stavu obyvatelstva

Souhrnné ukazatele zdravotniho stavu obyvatelstva (Summary Measures of Popula-
tion Health, SMPH) umoznuji charakterizovat zdravi populace pomoci jedné hodnoty.
Vyvoj téchto ukazatelli trval pomérné dlouho. Prvni snahy o vytvoreni indikatoru, kte-
ry v sobé propoji kvantitativni i kvalitativni charakter zdravi, jsou znamy uz z 60. let
20. stoleti (Sanders, 1964). Velice intenzivné¢ se touto problematikou zabyvala a sta-
le zabyva odborna skupina REVES, ktera svymi projekty Ehleis (1994-2002), Euro-
-REVES (1994-2002), Ehemu (2004—2007) a JA:EHLEIS stale vice a vice zpfesnuje
definice jednotlivych zdravotnich ukazateli a snazi se o rozsifeni povédomi o nich
nejen mezi odbornou vetejnosti. Tyto projekty se dlouhodobé zabyvaji analyzou délek
zivota ve zdravi, strategiemi vefejného zdravi na narodni i mezinarodni Grovni a moni-
toruji rozdily mezi zemémi.

SMPH je mozné rozd¢lit do tfech hlavnich skupin: nadéje doziti, nadéje doZiti po-
dle zdravotniho stavu a deficity ve zdravi. Nadéje doziti podle zdravotniho stavu pred-
stavuji plochu pod ktivkami pfeziti, zatimco deficity zdravi se pokouseji kvantifikovat
rozdil mezi aktualnim zdravim populace a urcitou normou ¢i cilem (Mathers, 2003).

Vypocet nadéje doziti je zaloZzen na Gmrti, coz je jednozna¢né. AvSak vypocet
ukazateli délek zivota ve zdravi se 1isi podle definice zdravi, nemoci nebo disability.
Takze stejn¢ jako existuje mnoho zpisobll hodnoceni zdravi, existuje také mnoho
riznych délek Zivota ve zdravi. Pro prehlednost je zde vlozeno schéma s vybrany-
mi proménnymi, viz obrazek 5-1. V roce 2010 schvélila Ceska demograficka spoleé-
nost jednotnou terminologii souhrnnych zdravotnich ukazateli, kterou je doporuc¢eno
pouzivat v ¢esky psanych textech, aby se predeslo nejasnostem pii piekladu z anglic-
kého jazyka (CDS, 2010; Hrkal, Dankova, 2005).

Jak uvadi Hrkal a Dankova (2005), pii interpretaci vysledka zalozenych na ukaza-
telich zdravotniho stavu je tfeba byt obezietny. Ukazatel zdravé délky zivota kombinuje
sttedni délku zivota, kterd vychazi z plnych statistik zemfelych, a charakteristiku
zdravi hodnocenou na zakladé odpovédi z vyberovych Setfeni. Tato Setfeni jsou stan-
dardizovana ve vSech zemich, coz je ¢ini srovnatelnymi. Komplikace mohou nastat pfi
interpretaci vysledki, protoze udaje podléhaji subjektivnim vliviim kulturniho a soci-
alniho prostredi, ve kterém lidé Ziji. To miZe ovlivnit mezinarodni srovnani ukazateld.
Na druhou stranu lze tyto udaje ocenit jako odraz subjektivniho pocitu zdravi.
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Obrazek 5-1 | Schéma ¢lenéni vybranych ukazateli zdravotniho stavu obyvatelstva
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Zdroj: Vrabcové a kol., (2017), €DS, (2010).

5.1 Nadéje doziti podle zdravotniho stavu

Nad¢je doziti podle zdravotniho stavu jsou pfirozenym rozsifenim ukazateld o délce
zivota. Miry zdravych délek zivota shrnuji kombinované efekty imrtnosti a nemoc-
nosti na délku zdravého a nezdravého zivota (Crimmins, Cambois, 2003). Tim, Ze
zohlediiujeme nejen tmrtnost, ale i zdravotni stav jednotlivych vékovych skupin, mu-
zeme rozdélit zbyvajici roky na dobu stravenou v dobrém a $patném zdravotnim stavu.
Oproti jinym ukazatelim starnuti zde pfidavame i dimenzi kvality prozitého Zivota
(Langhamrova, 2014).

Podle terminologie Ceské demografické spoleénosti (CDS) lze nadgje doziti podle
zdravotniho stavu definovat nasledovné: ,,Ukazatele vyjadiujict pocet let, ktery v prii-
méru zbyvd osobé v urcitém véku k proziti ve vybraném zdravotnim stavu. (CDS, 2010)

Vzhledem k tomu, Ze indikatory zdravych délek Zivota jsou srovnatelné napfic
skupinami s rGznymi vékovymi strukturami, jsou zvlasté uzitecné pro porovnavani
socioekonomickych rozdilii v jednom ¢asovém okamziku nebo pro porovnani rozdilt
v ¢ase (Crimmins, Cambois, 2003).

Dva velmi ¢asto pouzivané a ob¢as i zaménované pojmy jsou nadéje doziti ve zdravi
(Healthy Life Expectancy, HLE) a délka Zivota ve zdravi (Healthy Life Years, HLY).

Jitka Langhamrova a kolektiv: Demografie v kostce




,,(HLE) vyjadiuje pocet let, ktery v priimeru zbyva osobe v urcitém véku k proziti ve
zdravi (ve vyznamu dobrého zdravotniho stavu). Obecné Ize toto pojmenovani pouzit pro
vsechny Health Expectancies, které odkazuji k pozitivai strance zdravi.“ (CDS, 2010)

Naproti tomu HLY je od roku 2004 evropskym strukturalnim ukazatelem, ktery
Lvyjadiuje pocet let, ktery v priumeéru zbyva osobé v urcitéem veku k proZiti bez omezeni
v béznych cinnostech” (CDS, 2010). HLY je v soucasné dobé nejéastéji pouzivanou
charakteristikou ze souhrnnych ukazatelli zdravotniho stavu v celé EU. HLY slouzi
k hodnoceni zdravi, kvality a udrzitelnosti zdravotni péce, kvality zivota, a jak uvadi
Vidovi¢ova a Wija (2015), také ,,potencialu pro prodlouzeni pracovniho Zivota a zamést-
natelnosti starsich pracovnikii“. Zohledituje nerovnosti v oblasti zdravi v jednotlivych
Clenskych statech. To je pak stale vice vyuzivano k ziskavani informaci nezbytnych pro
dlouhodobé planovani zdravotni, socialni a fiskalni politiky (Vrabcova a kol., 2017).

5.1.1 Nadéje doziti vdaném zdravotnim stavu

Koncept nadéje doziti v daném zdravotnim stavu (Health State Expectancies, HSE)
byl vyvinut s cilem monitorovat kvalitu ziskanych let Zivota, zejména u starSich lidi
(Sanders, 1964; Sullivan, 1971). HSE zahrnuje tii hlavni skupiny zdravotnich ukazatelti:
nadéje doziti podle subjektivniho zdravi, nadéje doziti podle nemocnosti a nad€je doziti
podle disability. Tyto ukazatele jsou fazeny mezi tzv. EU health expectancies. Kazda
z téchto ti oblasti v sob¢ skryva nekolik konkrétnich ukazateld.

Nadéje doziti podle subjektivniho zdravi (Health Expectancies based on Perceived
Health) vychazi z vybérovych populacnich Setfeni ohledné otazky na vnimani cel-
kového zdravi a zpravidla byva ¢lenéna na:

®  nadéji doziti ve velmi dobrém nebo dobrém subjektivnim zdravi
(Life Expectancy in Very Good or Good Perceived Health),

®  nadéji doziti v prijatelném subjektivnim zdravi
(Life Expectancy in Fair Perceived Health) a
® nadéji doziti ve Spatném nebo velmi spatném subjektivnim zdravi
(Life Expectancy in Bad or Very Bad Perceived Health).
Nadéje doziti podle nemocnosti (Health Expectancies based on Morbidity) se déli na:

®  nadéji doziti bez chronickych nemoci
(Life Expectancy without Chronic Morbidity),

®  nadéji doziti s chronickymi nemocemi
(Life Expectancy with Chronic Morbidity),

e nadéji doZiti bez nemoci’ (Disease-Free Life Expectancy) a
e nadéji doziti s nemoci® (Life Expectancy with Disease).

5  Ukazatel vyjadiuje pocet let, ktery v priméru zbyva osob¢ v urcitém veéku k proziti bez vybraného
onemocnéni.

6  Ukazatel vyjadiuje pocet let, ktery v priméru zbyva osobé v uréitém veéku k proziti s vybranym
onemocnénim (obvykle chronickym).
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Ptitomnost/neptitomnost nemoci byva zaznamenavana na zaklad¢é odpoveédi ve vy-
berovych Setfenich na otazku tykajici se chronické/dlouhodobé nemoci respondenta.

Na konceptu zdravotniho postiZzeni ¢i omezeni jsou postaveny nadéje doziti podle
disability a pod ty miiZe byt zahrnuta:
®  nadéje doziti bez omezeni béznych cinnosti
(Life Expectancy without Activity Limitation),
® nadéje doziti s mirnym omezenim béznych cinnosti
(Life Expectancy with Moderate Activity Limitation),
®  nadéje doziti s vaznym omezenim béznych ¢innosti
(Life Expectancy with Severe Activity Limitation),
® nadéje doziti bez disability (Disability-Free Life Expectancy, DFLE) a

e nadéje doziti s disabilitou (Life Expectancy with Disability’, LED).

Nadeéje doziti bez disability je nejbéznéji uzivanym ukazatelem zdravotniho stavu.
V roce 2005 zacala Evropska unie pouzivat DFLE, znamou také jako jiz vySe zminény
ukazatel HLY, ke sledovani pokroku ve strategickych evropskych politikach, jakymi
jsou napft. Lisabonska strategie z roku 2000 ¢i Strategie udrzitelného rozvoje z roku
2001 (Bogaert a kol., 2018). Definice nadéje doziti bez disability podle dokumentu
CDS zni: ,ukazatel vyjadiujici pocet let, ktery v prizoméru zbyva osobé v urcitém véku
k proziti bez disability. (CDS, 2010)

K vypoctu DFLE (resp. HLY) se ¢asto pouziva Sullivanova metoda

piip = i rls (1= prev)
X l

P

, (5.1)

kde

L. jepocet let prozitych tabulkovou populaci mezi piesnymi véky x a x + n let,
prev, znali prevalenci disability ve véku x a x + n let,

[, je tabulkovy pocet dozivajicich se pfesné¢ho véku x let,

®  je vek, kterého se jiz nikdo z populace nedozije.

Zastoupeni Spatného zdravotniho stavu v populaci se Casto méfi na zaklad¢ pre-
valence disability, tj. podilu osob s disabilitou. DFLE (HLY) zohlediuji jak zmény
v délce zZivota prozitého bez disability, tak zmény v umrtnosti, které jsou zodpoveédné
za vy$§i nadéji doziti. To je diivod, pro€ zlepSeni zdravotniho stavu starnouci populace
v jakémkoli véku prodluzuje délku zivota bez disability, pfestoze celkova preva-
lence disability je vyssi kvtli stale rostoucimu poctu ohrozenych osob. DFLE (HLY)
jsou tedy U¢innym nastrojem pro identifikaci interakce mezi zdravim, nemocemi
a umrtnosti (Vrabcova a kol., 2017).

7  Muzeme se také setkat s anglickym oznacenim Life Expectancy in Disability (LED) ¢i Disability
Life Expectancy (DLE).
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V tabulce 5-1 jsou uvedeny podily nadé€je doziti ve zdravi (DFLE) a nadg&je doziti
(Life Expectancy, LE) pro vék 0 a 65 let v Ceské republice. Zjednodusené feceno
jedné se o podil zbyvajiciho Zivota bez vaznych zdravotnich omezeni. Z tabulky je
patrné, ze muzi maji sice krat$i délku Zivota, ovSem oproti Zenam stravi vétsi podil
svého Zivota bez vyraznych zdravotnich omezeni, s ohledem na odpovédi v Setfeni
EU-SILC. V minulosti kolisal podil DFLE/LE hlavné kvtli zméndm v meziro¢nich
hodnotach nadéje doziti ve zdravi (vliv na vysledek mtize mit i relativné drobna zmé-
na ve znéni odpovédi, které respondenti vybiraji). Od roku 2020 vSak data ukazuji vliv
pandemie covidu a pokles nadé¢je doziti.

Tabulka 5-1 | Podil Zivota straveny bez disability (DFLE/LE), Oleti, 65leti, Ceska republika,
2005-2022

Muzi Zeny
Rok
DFLE_O/LE_O DFLE_65/LE_65 DFLE_O/LE_O DFLE_65/LE_65

2005 79,6 % 45,8 % 75,8% 39,5%
2006 78,8% 45,9 % 75,0% 38,8%
2007 83,2 %* 53,6 %* 78,9 %* 45,4 %*
2008 82,7 % 49,0% 78,8 % 43,6 %
2009 82,2% 53,3% 779% 45,2 %
2010 83,5% 54,8 % 79,7 % 46,3 %
2011 83,2% 53,8% 78,4 % 45,3 %
2012 83,0% 52,9% 78,9% 46,4 %
2013 83,1% 54,1 % 79,0% 46,1 %
2014 83,6 % 52,8% 79,3% 47,0 %
2015 82,4% 50,3% 78,1 % 44,3%
2016 82,4% 51,9% 78,0% 44,5%
2017 79,6 % 46,9 % 76,1 % 42,9%
2018 81,6 % 50,0 % 77,3% 42,9%
2019 80,8% 48,8 % 76,2% 40,8 %
2020 80,9 % 46,1 % 76,9 % 41,4%
2021 81,9 %* 48,3 %* 78,8 %* 44,1 %*
2022 80,4 % 44,4% 76,2% 38,9%

Pozn.: * pferuseni v ¢asové rfadé

DFLE_0 a DFLE_65 vypocitano na zékladé otazky: ,Byl(a) jste kvali zdravotnim problémim nej-
méné po dobu poslednich 6 mésicli omezen(a) v ¢innostech, které lidé obvykle délaji?”, nabidka
odpovédi v obdobi let 2005-2016: 1) ano, velmi omezen(a), 2) ano, omezen(a), 3) neomezen(a), na-
bidka odpovédi v obdobi let 2017-2022: 1) ano, vazné omezen(a), 2) ano, omezen(a), ale ne vazné,
3) ne, neomezen(a)

Zdroj: Databaze Eurostat, EU-SILC.
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Dal$im zajimavym ukazatelem spadajicim pod nad¢ji doziti podle disability je
nadéje doziti s disabilitou — definice podle dokumentu CDS zni: ,,ukazatel vyjadrujici
pocet let, ktery v priméru zbyva osobé v urcitém véku k proziti s disabilitou.” (CDS,
2010)

Vypocet tohoto ukazatele je velmi jednoduchy, jedna se o doplnék DFLE do
celkové nad¢je doziti LE

LED = LE — DFLE (5.2)

Na obrazku 5-2 jsou zobrazeny hodnoty nad¢je doziti s disabilitou pro Oleté osoby
zvlast’ pro obé pohlavi ziskané na zakladé Setfeni EU-SILC v letech 2005-2022. Nad¢je
doziti pfi narozeni se u muzl postupné zvySovala ze 72,9 let v roce 2005 na 76,1 let
v roce 2022, zatimco u Zen vzrostla ze 79,2 let na 81,9 let ve stejném obdobi. Nadéje
doziti bez disability pfi narozeni se u muzl pohybovala kolem 58-63 let s mirnym
poklesem v roce 2020 na 60,9 let a naslednym nartistem na 61,2 let v roce 2022.
U Zen se pohybovala mezi 60—65 lety, s poklesem na 62,5 let v roce 2020 a naslednym
nartstem na 62,4 let v roce 2022. Z dat je také patrny pokles LED v roce 2017 u obou
pohlavi. Lze pfedpokladat, Ze toto nastalo vlivem zmény definice odpovedi k otazce
tykajici se omezeni v béznych ¢innostech po dobu poslednich 6 mésicti. Do roku 2016
byla nabidka odpovédi: 1) ano, velmi omezen(a), 2) ano, omezen(a), 3) neomezen(a).
Nabidka odpovédi od roku 2017 byla: 1) ano, vazn¢ omezen(a), 2) ano, omezen(a),
ale ne vazn¢, 3) ne, neomezen(a). Nadéje doziti s disabilitou pti narozeni se u muza
pohybovala kolem 12-16 let, zatimco u Zen se pohybovala mezi 1620 lety.

Obrazek 5-2 | Nadéje doziti s disabilitou pro Oleté (LED_0), nadéje doziti bez disability pro
Oleté (DFLE_0), nadéje doziti pro Oleté (LE_0), muzi, zeny, Ceska republika, 2005-2022
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Zdroj: Databaze Eurostat, EU-SILC.
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Na obrazku 5-3 jsou zobrazeny hodnoty nadéje doziti s disabilitou pro 65leté osoby
zvlast’ pro ob¢ pohlavi ziskané opét na zakladé Setfeni EU-SILC v letech 2005-2022.
Nadé¢je doziti v 65 letech se u Ceskych muzi zvySovala ze 14,4 let v roce 2005 na 16 let
v roce 2022, zatimco u Zen vzrostla ze 17,7 let na 19,8 let ve stejném obdobi. Nadéje
doziti bez disability v 65 letech se u muzt pohybovala kolem 6,6-8,5 let s poklesem na
7 let v roce 2020 a naslednym nardstem na 7,1 let v roce 2022. U zen se pohybovala me-
zi 7-9,3 lety s poklesem na 7,9 let v roce 2020 a naslednym nardstem na 7,7 let v roce
2022. Nadgje doziti s disabilitou v 65 letech se u muzt pohybovala kolem 7-9 let,
zatimco u Zen se pohybovala mezi 1012 lety.

Obrazek 5-3 | Nadéje doziti s disabilitou pro 65leté (LED_65), nadéje doZiti bez
disability pro 65leté (DFLE_65), nadéje doziti pro 65leté (LE_65), muzi, zeny, Ceska
republika, 2005-2022
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Zdroj: Databdze Eurostat, EU-SILC.

Rust nadéje doziti s disabilitou mize byt ovlivnén mnoha faktory. Jednim z nich
jsou vnéjsi udalosti, jako naptiklad pandemie Covid-19, které mohou zanechat trvalé
zdravotni nasledky u §irsi populace. Dal§im dilezitym faktorem je pokrok v medicing
a zdravotni péci, diky kterému dnes lidé pfezivaji nemoci a trazy, které by dtive byly
smrtelné, 1 kdyz Casto s nasledky ve form¢ disability. Lepsi diagnostické metody také
po kterou jedinec Zije s disabilitou. A v neposledni fad¢ je tieba zohlednit, Ze udaje
o disabilitach jsou ¢asto ziskavany prostfednictvim vybérovych Setieni, ktera zahrnuji
subjektivni hodnoceni respondentil, cozZ mlize mit také vliv na vysledky.

5.1.2 Nadéje doziti vazena zdravotnim stavem

Druhou vyraznou podskupinou ukazatell nadéje doziti podle zdravotniho stavu je
nadéje doziti vazena zdravotnim stavem (Health-Adjusted Life Expectancy, HALE),
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Hukazatel vyjadiujici pocet let, ktery v primeéru zbyva osobé v urcitém véku k proziti
v ekvivalentu (1)piného zdravi.* (CDS, 2010) HALE piedstavuje ekvivalent poétu let
v dokonalém zdravi, které jedinec mtize ocekavat, Ze prozije béhem svého zivota, po-
kud bude v kazdém véku vystaven podminkam umrtnosti a nemocnosti, které dnes
panuji (Berthelot, 2003).

Je vSak dilezité si uvédomit, Ze roky ziskané v ukazateli DFLE mohou poskytnout
znacéng€ odlisny obrazek od toho zalozen¢ho na HALE. Nemoci, které vedou k relativné
vet§imu postizeni na dolnim konci stupnice zavaznosti, budou mit vyssi hodnoceni,
pokud jde o zisky v DFLE, ktery vazi vSechny jednotky stejné€, nez pokud jde o zisky
v HALE (Mathers, 2003). Chceme-li zjistit, ktera konkrétni funkéni omezeni zptisobuji
celkové rozdily v nad€ji doziti, 1ze odhady HALE rozlozit podle atributu ptispivajiciho
k ukazateli zdravotniho stavu, podrobnéji napt. (Berthelot, 2003; Mathers, 2003).

HALE byva ¢lenéna na tii dalsi ukazatele:

®  nadéje doZiti vazena disabilitou (Disability-Adjusted Life Expectancy, DALE),
o kvalitou vazena nadeje doziti (Quality-Adjusted Life Expectancy, QALE),
e kvalitou vazené roky Zivota (Quality-Adjusted Life Years, QALY).

DALE vyjadtuje ,,pocet let, ktery v priuméru zbyva osobé v urcitém véku k proziti
v ekvivalentu (iy)pIného zdravi (bez disability).< (CDS, 2010)

QALE vyjadtuje ,,pocet let, ktery v priimeru zbyva osobé v urcitém véku k proziti
ekvivalentu ()plné kvality Zivota. Kvalita Zivota souvisejici se zdravim je hodnocena
respondenty ¢i pacienty.” (CDS, 2010)

QALY ,,vyjadruje pocet let zivota stravenych v plné kvalité. Roky Zivota jsou vazené
Jejich kvalitou (souvisejici se zdravim) a tim prepoctené na plnou (standardni) kvalitu
(tj. 1 rok v plné kvalité je roven 1 QALY).“ (CDS, 2010) Tento ukazatel je nejrozsite-
néjsim obecnym metitkem kvality Zivota. QALY spojuji dva dilezité aspekty zdravot-
nich pfinosti do jediného métitka, a to umrtnost jako kvantitativni aspekt a nemocnost
jako kvalitativni aspekt (Drummond a kol., 2015). Tento ukazatel byva vyuzivan pro
posuzovani nakladové efektivity zdravotnich intervenci.

5.2 Deficity ve zdravi

Deficity ve zdravi (Health Gaps, HG) pfedstavuji rozdil mezi skute¢nym zdravim po-
pulace a pfedem stanovenym cilem, uréitou normou (CDS, 2010).

Poprvé byly roky vazené disabilitou (Disability-Adjusted Life Years, DALY)
publikovéany ve zpravé® Svétové banky z roku 1993 (World Bank, 1993). Tato zprava
predkladala vysledky studie zatéZze nemocnosti a imrtnosti podle pfi¢in pro cely svét
rozdéleny do osmi oblasti, pfi¢emz tato zatéz byla vyjadfena pomoci nového kompo-
zitniho ukazatele zdravotniho stavu populace DALY (Barendregt, 2003). Zajimavosti

8  Originalni nazev zpravy znél World Development Report 1993: Investing in Health.
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DALY je to, Ze byly navrzeny nejen jako souhrnné méfitko zdravi populace, ale také
pro analyzu efektivnosti nakladt (Barendregt, 2003).

Ukazatel DALY vyjadiuje souhrnné roky ztracené predcasnymi umrtimi (Years of
Life Lost, YLL) a roky ztracené Zivotem s disabilitou (Years Lived with Disability,
YLD). Vypocet DALY se provadi zvlast pro kazdou skupinu onemocnéni, vek i pohlavi.
Pii vypoctu se miize aplikovat vékové diskontovani a vékoveé specifické vahy (stupné
disability) (CDS, 2010). Roky ztracené piedéasnymi imrtimi (YLL) jsou komponentou
vypoc¢tu DALY. YLL se pocitaji jako soucet zemielych v kazdém véku vynasobeny
rozdilem mezi stanovenou vékovou hranici a skute¢nym veékem pfi umrti. Roky ztracené
zivotem s disabilitou (YLD) se pocitaji jako incidence daného onemocnéni v referencnim
obdobi vynasobena stupném disability a primérnou délkou trvani disability.

Potencialni ztracené roky Zivota (Potential Years of Life Lost, PYLL) vyjadiuji
souhrnné roky ztracené predc¢asnymi umrtimi. PYLL se pocitaji jako soucet zemielych
v kazdém veku vynasobeny rozdilem mezi stanovenou vékovou hranici a skuteCnym
vekem pii umrti. Pti praktické aplikaci tohoto ukazatele se pouziva v€kova standar-
dizace a ptepocet na 100 000 obyvatel.

5.3 Vyzvy a moznosti mezinarodniho srovnani

Mezinarodni srovnani ukazatel zdravotniho stavu obyvatelstva je cennym néstrojem
pro pochopeni rozdilti v urovni zdravi mezi zemémi a pro identifikaci oblasti, kde je
tieba zlepSeni. Zaroven vsSak nardzi na fadu omezeni, ktera je tieba pii interpretaci
vysledki brat v uvahu.

Jednim z hlavnich problému jsou rozdily v definicich a metodologii. Naptiklad
rizné piistupy k vymezeni disability i kvality zivota mohou vést k nesrovnalostem
v udajich. Roli hraji také demografické a socioekonomické rozdily mezi zemémi, jako
je vekova struktura populace, troven vzdélani nebo pfijmové nerovnosti. Tyto rozdily
je tieba zohlednit.

Vétsina udajii o zdravotnim stavu je ziskavana prostiednictvim vybérovych Set-
feni, jejichz charakteristika vyznamné ovliviiuje vysledky. Napftiklad to, jaka cast po-
pulace je do vybéru zahrnuta, ma kli¢ovy vliv na reprezentativnost udajii. Zaroven
zalezi na typu Setfeni a jeho designu, coz bylo dolozeno napf. (Vrabcova a kol., 2017).
Dtlezitou roli hraji také preklady otazek a moznosti odpovédi do jazyka dané zemé
— jemné nuance v piekladu mohou zménit vyznam otazek a ovlivnit, jak jsou respon-
denty chapany.

Ukazatele zalozené na subjektivnim hodnoceni, napiiklad vniméni vlastniho
zdravi nebo kvality Zivota, ptinaseji dal§i vyzvy. Tyto ukazatele mohou byt ovlivnény
nejen jazykovymi a kulturnimi faktory, ale i o¢ekavanimi respondentd a kulturné
podminénymi normami. To, co je povazovano za ,,dobré zdravi* v jedné zemi, nemusi
byt vnimano stejné v jiné.
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Aby bylo mozné efektivn€ vyuzivat mezinarodni srovnani ukazatel zdravotniho
stavu, je nezbytné harmonizovat metodiky sbéru dat a standardizovat definice. Dule-
zité je také ptihlédnout ke specifickym podminkam jednotlivych zemi, které mohou
zdravotni vysledky ovlivnit. Pouze tak Ize zajistit, Ze tato srovnani budou slouzit jako
smysluplny nastroj pro rozvoj zdravotni politiky a zlepSovani zdravi populace.
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Starnuti populace
v Evrope

6.1 Uvod

Starnuti a stafi je natolik vyznamnym fenoménem Zivota, Ze zajem o procesy starnuti,
patrani po pfic¢inach a diivodech, zdjem o oddaleni této nepominutelné ¢asti lidského
zivota provazi lidstvo prakticky po celou dobu jeho existence (Kalvach a kol., 2004,
str. 41). Problém starnuti zkoumali 1ékati i filozofové. Jiz ve starovékém Recku napf.
Aristoteles ¢i Seneca zkoumali starnuti a stafi povazovali za chorobu, kterou nelze
vylécit. Snaha o zachovéni ,,vécného mladi* je znama z literatury i uméni (Jedlicka
a kol., 1991).

Je tieba rozliSovat starnuti jednotlivce a starnuti populace. Pojem starnuti jednot-
livee je zfejmy. Rozumi se tim zvySovani jeho véku a s tim spojené fyzické, socidlni
a zdravotni dusledky. Starnutim populace se rozumi zvySovani poctu star§ich osob
a predevs§im zvySovani podilu star§ich osob v populaci. Roste prumérny vék obyva-
telstva, zvySuje se podil starSich osob (jako jeden z indikatort stafi populace se Casto
udava podil 65letych a starSich) a zakonité tedy klesa podil osob mladsich vé€kovych
kategorii, pfedevsim podil osob do 15 let v€ku, resp. do 20 let veku, ale i podil osob
v produktivnim veku.

Tento fenomén ma dvé hlavni pticiny.

Prvni pficinou starnuti (tzv. absolutni starnuti) je snizovani umrtnosti, trvalé pro-
dluzovani délky lidského zivota. Stale vétsi podil osob se doziva veéku Sedesati, sedm-
desati, osmdesati a vice let, roste hodnota véku, ve kterém 1lidé nejcastéji umiraji
(tzv. normalni délka zivota). Ptibyva seniorl jako takovych (tj. osob starSich 65 let)
i velmi starych seniorti (seniort starSich 85 let) a také osob dlouhovékych (osob star-
Sich 90 let). Na veékové pyramid¢ se tento fenomén projevuje zesilovanim jeji vrchni
Casti, proto se nékdy také hovofi o starnuti ve vrcholu pyramidy.

Druhou pfi¢inou starnuti populace (tzv. relativni stdrnuti) je snizovani plodnosti
zen, Casto pod uroven prosté reprodukce. Dlouhodobé se rodi méné déti, snizuje se
jejich podil v populaci, zvysuje se tedy podil osob produktivniho véku, a predevsim
podil seniorti. Vékova pyramida takovéto populace je dole zuzend, hovofi se proto
o starnuti v zakladné vékové pyramidy.

Zpravidla plsobi ob¢ pficiny soucasné. K zdkonitostem novodobého demogra-
fického vyvoje totiz patii to, Ze v ur¢itém obdobi dochazi k poklesu tmrtnosti, ktery je
zpravidla diive ¢i pozdg€ji doprovazen poklesem porodnosti. Tento fenomén se nazyva
prvni demograficka revoluce (prvni demograficky prechod, prvni demograficka trans-
formace) a trva n€kolik desitek let. Zacal koncem 18. stoleti ve Francii a Anglii, pozdé&ji
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v Nizozemsku a severskych zemich. V téchto zemich trval asi 150 let. Pozdéji zacal
ve stiedni, vychodni a jizni Evropé, kde trval 75-100 let. Na uzemi dnesniho Ceska
probéhl zhruba v letech 1830-1930 (Koschin, 2005, str. 111).

Starnuti obyvatelstva ovSem pokracuje i po skonceni prvniho demografického
pfechodu a trva i v soucasné dob¢€. Lidstvo starne jako celek, a to takovou rychlosti,
ktera jeste¢ nikdy v dé&jinach nebyla pozorovéana. V poslednim stoleti pfibyva osob
v seniorském véku rychleji, nez je tomu u ostatnich vékovych skupin. Z prognozy
obyvatelstva jednotlivych zemi (tedy i Ceska) je patrné, Ze bude rychle ptibyvat také
osob velmi starych. Na druhé strané ve vSech vyspélych zemich se postupné snizila
porodnost, zpravidla pod tzv. zachovnou hranici prosté reprodukce. Klesa tak podil
osob v mladém véku. Tyto vyrazné zmény demografického chovani méni zasadnim
zpusobem vékovou strukturu populace vyspélych zemi a zptsobuji starnuti obyva-
telstva jako celku.

V nékterych regionech ¢i zemich je starnuti obyvatelstva navic zvySovano téz vy-
steéhovavanim osob mladsiho produktivniho véku vcetné jejich déti. Tyka se to vétSinou
malych a odlehlych lokalit, ale i celych zemi, které zejména mladi lidé nepovazuji
pro sviij Zivot za perspektivni. (Naptiklad Albanie ma v poslednich letech kazdoro¢ni
migracni saldo zéporné.)

Tempo zvySovani poctu a podilu seniorl je do zna¢né miry rovnéz podminéno
nerovnomérnostmi ve vékové strukture obyvatel, které jsou zpisobeny nerovnomér-
nym vyvojem poctu narozenych v minulosti. V poslednich letech naptiklad v fadé
zemi pocty seniord vzrostly vyrazngji, protoze do seniorského véku vstoupily pocetné
silné generace narozené po 2. svétové valce. Dalsi ,,vIna“ nartstu seniorti v Cesku se
ocekava po roce 2040, kdy do seniorského veéku vstoupi pocetné silné ro¢niky narozené
v 70. letech minulého stoleti.

Evropa je nejstarS§im kontinentem svéta. Podil 65letych a starSich byl v roce 2023
jiz vyssi nez 20 %, v€kovy median 42,2 byl na urovni roku (celosvétovy primeér je
pouze 10 %, resp. 30,4 let)). Proces starnuti populace probiha v Evropé velmi rychle;
podil 65letych a starSich zde byl v roce 1950 nizsi nez 8 %, od té€ doby se zvysil 2,5krat
(UN 2024a, 2024b). Problematikou se zabyva i fada dokumenti Evropské komise.
V dokumentu, ktery je nazvan Demografickda vyzva — Sance pro Evropu (2006), je
uvedeno, ze ,,zdrojem problémii neni delsi ocekdavanad délka Zivota jako takova, ale
spise je to neschopnost soucasnych politik adaptovat se na nové demografické pod-
minky*. Socialni platforma, organizace zastfeSujici n€kolik organizaci a skupin, které
se zabyvaji socidlnimi otazkami, pfitom konstatuje, Ze se nelze v otazce starnuti
omezovat jen na to, aby lidé ziistali déle v pracovnim procesu, ale Ze stejnou pozornost
si zaslouZzi nezbytné kvalitativni zmény v ekonomickych, socialnich a politickych struk-
turdch spolecnosti (Spidla, 2006; Seniofi vitani, 2008).

Za jeden z hlavnich problémt je mezi odborniky a ekonomy povazovana otazka,
jak zajistit financni zabezpeceni a socialni a zdravotni péci rostoucimu poctu osob
v poproduktivnim véku, kdyZ bude ubyvat osob ve véku produktivnim.
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Pokud nema vyvoj vést k nizké kvalité zivota seniorti a k zdvaznému napéti ve
financovani zdravotnictvi i ostatnich odvétvi souvisejicich se starnutim, je tfeba se
na zmény ve vekové struktufe starnouci populace doptedu ptipravit a usilovat o lepsi
pochopeni potieb a problému starSich osob, o zlepSovani jejich zdravi a o maximalni
ucinnost i ucelnost jak zdravotnickych, tak socialnich sluzeb, coz mnohdy neptijde bez
obmeény historického stereotypu jejich chapani (Kalvach a kol., 2004, str. 45).

Je zfejmé, Ze 1ze ocekavat zvysenou potiebu sluzeb a péce, kterou staii lidé po-
tiebuji. A to nejenom ve zdravotnictvi a socialnich sluzbach, ale také v oblasti bydleni,
rekreacnich sluzeb, stfibrné ekonomiky. Je to velmi citliva otdzka, se kterou si ale
vyspé€lé zemé museji umét poradit tak, aby nebyla ohrozena kvalita Zivota seniord,
ktefi budou mimo jiné velmi silnou voli¢skou zdkladnou. Zaméfeni se podnikatelii
na pocetnou seniorskou populaci mize ve svém vysledku ptinést pii dobie zacilenych
sluzbach a produktech vyrazny zisk.

6.2 Vymezeni vybranych ukazatell pouzivanych
pro hodnoceni starnuti populace

V odborné literature se v soucasné dob¢ setkavame s fadou vymezeni stafi. Zamétime
se zde na nejCastji pouzivana vymezeni z pohledu demografického i geriatrického
na problematiku starnuti. Termin kalendarni stari (1ze pouzit i termin kalendaini, ma-
tricni, chronologicky ve€k) je vymezitelné zcela jasné, je dano rocnikem narozeni; ne-
vyhodou tohoto vymezeni je vsak fakt, ze kalendaini vék nepostihne rozdily mezi jed-
notlivci, kdy 1ze pozorovat rozdily mezi osobami stejného kalendainiho véku. Vitalni
jedinec mlze byt vniman ve v€ku 70 let spolecnosti i svym pohledem zcela odlisné
nez stejné stary jedinec, ktery je nemocny ¢i nesobéstaény. Posouva se také arbitrarni
veékova hranice, ktera je povazovana za pocatek stari. Tak jak se posunuje nadéje doziti,
jak se zlepSuje zdravi starsi populace, posunuje se i tato hranice. Dnes je za pocatek
stafi obvykle bran vék odchodu do dichodu, zpravidla vék 65 let. Vlastni nastup stafi
podle tohoto pohledu za¢ina od véku 75 let, ktery se jevi jako uzlovy ontogeneticky bod.
V 18. stoleti roz¢lenil A. Haller, zakladatel novodobé fyziologie, lidsky zivot na 9 fazi,
znichz vék 25-62 let oznacil za muzny a 63 a vice let za stafi. Seniofi tehdy tvofili méné
nez 5% populace. E. B. Hurlockova v poloving 20. stoleti oznacila vék 40-59 let jako
stiedni, 60 a vice let jako stari (Hurlock, 1959, Kalvach a kol., 2004). Tato hranice byla
pftijata v 60. letech i Svétovou zdravotnickou organizaci a také OSN. Takové ¢lenéni od-
povida rozd¢leni lidského Zivota po patnéacti letech v zivoté Clovéka. Z pohledu starnuti
se vek 3044 let bere jako dospélost, adultium, veék 45-59 let stfedni veék, interevium,
vk 60-74 let starnuti, Casné stafi, senescence, vék 75-89 let vlastni stafi, kmetstvi, se-
nium, vék 90 a vice let jako dlouhov€kost, patriarchium. V kontextu demografického
vyvoje a zlepSovani funkéniho stavu ve stafi navrhla v 60. letech B. L. Neugartenova
(Neugarten, 1966) pojmy ,,mladi seniofi* pro vék 55-74 let a ,,stafi seniofi“ pro 75 a vice
let (viz Piihoda, 1974).
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¢lenéni na:

o ve&k 65-74 let: mladi seniori (zde je feSena problematika penzionovani, traveni
volného Casu, aktivit, seberealizace),

o vck 75-84 let: stari seniori (zde se jiz projevuje problematika adaptace na novou
situaci, tolerance zatéze, specifického stonani, osamélosti),

o ve&k 85 a vice let: velmi stari seniori — (zde se jevi jako velmi dtlezitd proble-
matika sobéstacnosti a zabezpecenosti seniora) (Kalvach a kol., 2004, str. 47).

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) uvadi nasledujici kategorizaci veéku:
e 45-59 let je stredni vek,

e 60-74 let rané stari,

o 75-89 let pozdni stari,

e 90+ let dlouhov¢kost.

Z pohledu spolecnosti se miizeme setkat také s terminem socialni staii. Tento ter-
min se pouziva pro vystizeni faktu, Ze pfi starnuti se méni socialni role a potieby lidi,
méni se jejich ekonomicka situace a z toho plynouci jiny zivotni styl. Je zde zohlednéna
také problematika spolecnych z4jmt, které maji seniofi, i rizika, se kterymi se stafi
lidé setkavaji. Uvadi se napiiklad problematicka adaptace na Zivot v dlichodu, lidé
maji pocit strachu ze ztraty spole¢enské prestize, obavaji se poklesu Zivotni Girovné,
obavaji se, ze nebudou dostatecné dlouho sobéstacni, ze budou na okraji spolecnosti
a také maji strach z vékové diskriminace a ztraty sobéstacnosti, vékové segregace a dis-
kriminace. Za pocatek socialniho stafi je obvykle povazovan vék vzniku naroku na
starobni dtichod ¢i doba, kdy lidé skutecné odchazeji do diichodu. Také socidlni star-
nuti ma svoje etapy Zivota. Casteéné se shoduje s vymezenim ekonomickych generaci
z pohledu demografie:

e prvni vek (predproduktivni) je zpravidla vymezen vékem 0-19 dokoncenych let,
o druhy vék (produktivni) je zpravidla vymezen vékem 20-64 dokoncenych let,
e treti vek (poproduktivni) je zpravidla vymezen v€kem 65 a vice dokoncenych let,
e Ctvrty vek (obdobi zavislosti).

Soudoba spolecnost do zna¢né miry socialni periodizaci prolamuje ¢i alesponi vy-
znamng posouva (Giddens, 1999).

Uroven staif populace lze charakterizovat fadou ukazatelli. Jednim z nejcastéji
pouzivanych je podil 65letych a starSich osob

Ses | (6.1)
S
kde
S¢s. 0znaCuje pocet obyvatel ve véku 65 a vice let,

S oznacuje celkovy pocet obyvatel.
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Analogicky jsou definovany i dalsi podily:
podil 65-74letych,

podil 75-84letych,

podil 85letych a starsich,

podil 100letych a starSich.

Hodnoty téchto podilti se vyjadiuji zpravidla v procentech, podil 100letych a starSich
Casto v procentimile, tj. na 100 000 obyvatel.
Dal$imi ¢asto pouzivanymi ukazateli stafi populace jsou nékteré indexy.
Sauvyho index definovany jako pomér poctu osob prarodicovské generace (50leti
a starsi) a détské generace (0—14leti, tj. osoby do 15 let)
Sso. , (6.2)
S044
index stafi definovany jako pomér poctu osob seniorské generace (65leti a starsi)
a détské generace (0—14leti, tj. osoby do 15 let)

S65+
S

0-14

(6.3)

a index dlouhovékosti — podil osob ve véku 90 a vice let ke vS§em seniorim ve véku
60 a vice let

S,
20+ (6.4)
S60+

oznacuje pocet obyvatel ve véku 0—14 dokoncenych let, tj. do 15 let,
oznacuje pocet obyvatel ve véku 50 a vice let,
oznacuje pocet obyvatel ve véku 60 a vice let,
oznacuje pocet obyvatel ve veéku 65 a vice let,
oznacuje pocet obyvatel ve véku 90 a vice let.

6.3 Analyza starnuti obyvatelstva v zemich
Evropy

Analyza porovnava hodnoty nékterych vyse uvedenych a dalsich charakteristik v jed-
notlivych zemich EU (27 zemi), na Islandu, v Norsku, ve Svycarsku a ve Spojeném
kralovstvi od za¢atku roku 1950° do konce roku 2021 a piedpokladanym budoucim
vyvojem v t&chto zemich (kromé& Spojeného kralovstvi!®) do za¢atku roku 2100 podle

9  Pro nékteré zeme zacina datova fada v pozdéjsim roce.

10 Spojené kralovstvi jiz neni zahrnuto do projekce Eurostatu z roku 2023.
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zakladni varianty nejnovéjsi populacni projekce Eurostatu (Eurostat, 2023). (Za ostatni
zem¢ Evropy nejsou v databazi Eurostatu dostate¢né podrobna data.) Pii porovnani
rozliSujeme skupinu 17 zemi EU, které neprosly obdobim socialismu — jedna se o 14
»puvodnich® ¢lenskych zemi (kromé Spojeného kralovstvi), Kypr a Maltu — (E16)
a skupinu 11 postkomunistickych zemi stiedni a vychodni Evropy piijatych do EU
v roce 2004 nebo pozdégji (E11). Barevné rozliseni skupin zemi bylo zvoleno nasle-
dovné: Skandindvské zemé + Island, , stfedni Evropa (nepostko-
munisticka), jizni Evropa, . Cesko, Slovensko, Polsko,
, Pobaltské republiky, Bulharsko a Rumunsko

Onaceni jednotlivych zemi dvoupismennymi zkratkami v grafech je pfevzato

z aktudlni verze databaze Eurostatu:

AT Rakousko EE Estonsko IS Island PL Polsko

EL Recko IT Italie PT Portugalsko
BG Bulharsko ES Spanélsko LT Litva RO Rumunsko
CH Svycarsko FI Finsko SE Svédsko

LV Lotyssko

CZ Ceskarep. SK Slovensko
DE Némecko
DK Dansko NO Norsko

EU clenské zemé EU vroce 2023 (27 zemi)
E16 AT, BE, CY, DE, DK, EL, ES, Fl, FR, IE, IT, LU, T, NL, PT, SE
E11 BG, CZ, EE, HR, , LT, LV, PL, RO, SI, SK

6.3.1 Uhrnna plodnost

Jak jiz bylo dfive uvedeno, v€kova struktura populace je zavisla na tom, jaka je v dané
zemi porodnost, imrtnost a migrace. V zemich s relativné nizkou umrtnosti, kde ne-
dochazi k masové migraci, ma urcujici vliv porodnost. Ve vSech sledovanych zemich
je ve 2. poloviné minulého stoleti patrny pomérné rychly pokles thrnné plodnosti
(obrazek 6-1). V prvni poloving 60. let 20. stoleti byly jeji hodnoty ve vét$in€ zemi
vys§inez 2, v Irsku ana Islandu se blizily hodnoté 4 déti na 1 Zenu. Zhruba od poloviny
90. let 20. stoleti jsou (s vyjimkou kratkodobého zvyseni na Islandu) hodnoty tthrnné
plodnosti ve vSech zemich trvale nizsi nez 2, tedy nedochazi k pfirozené reprodukci
obyvatelstva. Projekce Eurostatu predpoklada do konce 21. stoleti stagnaci nebo jen
velmi mirny nardst thrnné plodnosti pod tirovni hranice prosté reprodukce a sbli-
zovani jeji hodnoty v jednotlivych zemich.
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Obrazek 6-1 | Vyvoj thrnné plodnosti v evropskych zemich v letech 1950-2100
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.

Obrazek 6-2 | Uhrnna plodnost v evropskych zemich v roce 2022
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V roce 2022 méla nejvyssi hodnotu uhrnné plodnosti Francie, ktera Cinila pouze
1,79 ditéte na jednu Zenu. Nejniz$i hodnota (pouze 1,08) byla dosazena na Malté
(obrazek 6-2). Rozpéti hodnot thrnné plodnosti jednotlivych zemi by se kolem roku
2100 mélo podle projekce Eurostatu pohybovat zhruba mezi 1,5-1,8.

6.3.2 Stiedni délka zivota ve véku 65 let

Uroveti umrtnosti byva souhrnné charakterizovana stfedni délkou Zivota pii narozeni.
Pro analyzu starnuti populace je vSak vhodnéjsi sledovat predevSim timrtnost v seni-
orském véku, jejiz dobrou a Casto uzivanou charakteristikou je stfedni délka (zbyva-
jiciho) zivota ve v€ku 65 let. V celém sledovaném obdobi ve vétsing zemi dochazelo
k postupnému ristu hodnot této stiedni délky zivota s vyjimkou dlouhodobé stagnace,
¢i dokonce kratkodobého poklesu v postkomunistickych zemich v dobé socialistického
rezimu nebo v prvnich letech ekonomické transformace. V roce 1960 se hodnoty
sttedni délky zivota ve véku 65 let pohybovaly u muzii mezi 12 az 15 roky, u Zen
mezi 14-16 roky (obrazek 6-3, obrazek 6-4). V letech 2020 a 2021 doslo v dusledku
pandemie covidu k poklesu stfedni délky Zivota ve véku 65 let o 1-2 roky, od roku
2022 pozorujeme postupné obnoveni riistového trendu. V roce 2022 byla nejvyssi
hodnota stiedni délky Zivota muzii ve véku 65 let ve Svycarsku — 20 let —a i v n&kolika
dalsich zemich se blizila této hodnoté. Naopak v Bulharsku byla stfedni délka zivota
65letych muzi jen o malo vyssi nez 13 let. Stfedni délka zivota zen ve veéku 65 let
doséhla v uvedeném roce ve Spanélsku hodnoty vys§i nez 23 let, v Bulharsku byla
jen o néco vyssi nez 17 let. Zhruba od 80. let je patrny rozdil mezi stfedni délkou
zivota v postkomunistickych zemich (s vyjimkou Slovinska) a stfedni délkou zivota
v ostatnich zemich Evropy. Projekce Eurostatu predpoklada postupny dalsi rist stfedni
délky zivota ve v€ku 65 let az na hodnoty kolem 25 az 26 let pro muze a 28 az 30 let pro
zeny. Projekce tedy opét vychazi ze scénare konvergence, ktery predpoklada snizovani
rozdild v imrtnosti mezi jednotlivymi zemémi EU i mirmé sniZeni rozdilti tmrtnosti
muzl a zen. Rozdil mezi postkomunistickymi a ostatnimi zemémi vSak ziejme zlstane
zachovan, i kdyz se bude rovnéz snizovat.
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Obrazek 6-3 | Vyvoj stiedni délky Zivota muz( ve véku 65 let v evropskych zemich
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.

Obrazek 6-4 | Vyvoj stiedni délky Zivota Zen ve véku 65 let v evropskych zemich
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Obrazek 6-5 | Stiedni délka Zivota mu
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6.3.3 Veékova struktura osob seniorského véku

Zamétime se nyni na osoby v poproduktivnim véku, tj. osoby 65leté a starsi. Pii zkou-
mani populacniho starnuti je v soucasné dob¢ diilezité sledovat starnuti prave v téchto
vécich.

Podil osob 65letych a starsich

Hodnota tohoto podilu je jednim ze zdkladnich ukazatelti staii a starnuti populace. V roce
1950 se podil osob 65letych pohyboval mezi 6 a 12 % (obrazek 6-7). Do roku 2022 se
tento podil ve vSech zemich zvysil zhruba na dvojnasobek (obrazek 6-8). Nejvyssich
hodnot — téméf 24 % — dosahoval v tomto roce v Italii a Portugalsku, pro obé tyto zemée
rujeme v Irsku a na Islandu, kde byla plodnost pomérné vysoka. Podil osob tohoto véku
v Cesku byl o néco vyssi nez 20 %. Riist podilu téchto osob by mél pokracovat az do kon-
ce stoleti, v poslednich dekadach by se mél trochu zpomalit vzhledem k predpokladané
stabilni ¢i mirné rostouci irovni plodnosti (tj. zpomaleni relativniho starnuti populace)
a zpomalovani ristu délky zivota (tj. zpomaleni absolutniho starnuti). Na konci stoleti
by se m¢ly podily 65letych a starSich v jednotlivych zemich pohybovat zhruba mezi
30-36 %, tedy ptiblizn¢ kazdy tteti obyvatel by mél byt seniorského véku.

Obrazek 6-7 | Vyvoj podilu osob 65letych a starsich v evropskych zemich
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.
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Obrazek 6-8 | Podil osob 65letych a starsich v evropskych zemich v roce 2022
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Podil osob 65-74letych (mladi seniofi)

Vékova skupina osob 65letych a starSich je velmi Siroka, s prodluzovanim délky Zivota
se stale vice zvySuje pocet osob tohoto veku. Je proto vhodné, zejména pro analyzu
soucasného a budouciho starnuti populace, tuto vékovou skupinu roz¢lenit podle véku
podrobngéji. Osoby ve véku 65—74 let se nékdy nazyvaji mladi seniofi. Zavislost hodnoty
tohoto podilu na vyvoji délky Zivota neni zcela jednoznacna. S rostouci délkou zivota
se na jednu stranu muZe tento podil zvySovat (protoze se vice lidi doziva tohoto veéku),
ale na druhou stranu se muze snizovat z toho duvodu, Ze se stale vice seniort doziva
iveku 75 let a vice. Krome toho je hodnota tohoto podilu ovlivnéna i nepravidelnostmi
ve veékové struktute predchozich let (stfidani pocetnéjsich a méné pocetnych rocnikii
narozeni).

V roce 1950 se podil osob 65—74letych pohyboval mezi 4 az 8§ % (obrazek 6-9)
a podobn¢ jako podil v§ech seniorti se do roku 2022 v fad€ zemi zdvojnasobil (obrazek
6-10). V Chorvatsku ptekracovala jeho hodnota v tomto roce 13 %, naopak v Lucem-
bursku, Irsku a na Islandu byla jest& nizsi nez 9 %. V Cesku se hodnota tohoto podilu
blizila 12 %, coz byla primérna hodnota postkomunistickych ¢lenskych statti EU.

Stejné jako v jinych zemich i v Cesku tento podil kolisal a bude kolisat v dasledku
nepravidelné vékové struktury zptisobené predevSim nerovnomérnym vyvojem poctu
narozenych. Napiiklad ve druhé poloving 70. let 20. stoleti se tento podil v Cesku po-
hyboval kolem 9 %, protoze v té dob¢ dosahly 70 let véku pomérné pocetné generace
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narozené pred 1. svétovou valkou. Nasledny pokles podilu pod 7 % byl naopak zptisoben
tim, Ze vySe uvedené generace postupné¢ vymiraly a do véku kolem 70 let vstupovaly
vyrazné méné pocetné generace narozenych béhem 1. svétové valky. Vysoky pocet naro-
zenych po 2. svétové valce ma za nasledek pomérné vysokou hodnotu tohoto podilu
kolem roku 2021. V dal$ich letech bude tento podil né¢jakou dobu klesat jako dusledek
poklesu porodnosti v 50. letech 20. stoleti. A ve 2. poloviné 40. let se opét zvysi, protoze
do véku kolem 70 let postupné vstoupi pocetné silné generace narozené v 70. letech
20. stoleti.

Ve druhé polovin€ 21. stoleti by mely hodnoty tohoto podilu v fad€ zemi stagnovat
s obcasnymi fluktuacemi. Pii¢inou je jednak pfedpokladané zpomaleni starnuti populace
1 vySe zminéna skutecnost, ze se budou postupné zvysovat podily osob starSich 75 let.
Na konci stoleti by se mély podily 65—74letych v jednotlivych zemich pohybovat zhruba
mezi 10-13 %.

Obrazek 6-9 | Vyvoj podilu osob 65-74letych v evropskych zemich
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.
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Obrazek 6-10 | Podil osob 65-74letych v evropskych zemich v roce 2022
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.

Podil osob 75-84letych (stafi seniofi)

Dalsi skupinou seniorského véku jsou tzv. stafi senioii (75—84 let). Tento vek je pova-
zovan za vk, kdy se jiz u nékterych seniord mize projevit problematika adaptace na
nové situace, nemoci spojené se starnutim, pocity osamélosti. Hodnoty podilu osob
této veékové skupiny podobné jako v piipadé predchozi vékové skupiny 65-74letych
mohou v dasledku nepravidelné vékové struktury spojené se stiidanim pocetnych
a méné pocetnych ro¢nikl populace kolisat (pochopitelné se zpozdénim cca 10 let
proti vékové skupiné 65—74letych). Zéakladni trend je vSak rostouci.

Hodnoty podilu osob v této veékové skuping byly v roce 1950 velmi nizké — po-
hybovaly se pouze mezi 1,5-3,5 % (obrazek 6-11). Béhem dal$ich 70 let se vSak
zvysily 2x az 3x. V roce 2022 byly hodnoty téchto podili v Italii a Portugalsku jiz vyssi
nez 8 %, naopak na Islandu, v Lucembursku, v Irsku a na Slovensku nizsi nez 5 %
(obrazek 6-12). Hodnota tohoto priméru v Cesku (6,7 %) patfila k tehdejsimu evrop-
skému priiméru. Ve druhé poloving 21. stoleti by mély hodnoty tohoto podilu vyrazné
zpomalit svlij rlst ¢i stagnovat s obCasnymi fluktuacemi zavislymi na nepravidel-
nostech vékové struktury jednotlivych zemi. V Cesku lze o¢ekavat nejvyssi hodnoty
tohoto podilu (pres 11 %) ve druhé polovingé 50. let 21. stoleti, kdy pocetné silné
ro¢niky narozenych kolem roku 1974 dosahnou 80 let. Na konci stoleti by se mély
podily téchto osob v jednotlivych zemich pohybovat zhruba mezi 10,5-12,5 %.
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Obrazek 6-11 | Vyvoj podilu osob 75-84letych v evropskych zemich

7% T

16 % +—cCz, PL, SK
159 L HU,SI, HR

14 % 1—BG, RO
13 %

12 %

1 %
10 %

9%

8%
7% =4
6 % T
5% )=
4% =N =
3%

Podil osob 75-84letych

N

DK, Fl, NO, SE, IS

2%

AT, CH, DE

\\\
\

ES, GR, IT, PT

1%
0%

1950
1955
1960
1965
1970
1975
1980
1985
1990
1995
2000
2005
2010
2015
2020
2025
2030
2035
2040
2045
2050
2055

Rok

Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.
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Obrazek 6-12 | Podil osob 75-84letych v evropskych zemich v roce 2022
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Podil osob 85letych a starsich (velmi stafii seniofi)

Tato vékova skupina se v anglické terminologii nekdy nazyva oldiest-old. Osoby v tom-
to véku maji jiz Casto specifické potieby. Nekteré z téchto osob jiz mohou mit problémy
se sobéstacnosti a zabezpecenim zakladnich Zivotnich potteb.

Podil téchto osob byl v poloving 20. stoleti jesté velmi nizky, pohyboval se pouze
kolem 0,5 % (obrazek 6-13). O to rychlejsi je vSak jeho nartst. Do roku 2022 se hodnoty
tohoto podilu v fadé zemi zvysily 5x az 6x (obrazek 6-14). V Italii a ve Spanélsku se
hodnoty tohoto podilu v uvedeném roce jiz blizily 4 %. Naopak na Slovensku byla hod-
nota tohoto podilu nizsi nez 1,5 %. Divodem je fakt, Ze Slovensko mélo az do pocatku
90. let pomérné vysokou plodnost a soucasn¢ vyssi umrtnost, podil lidi, ktefi se tam
dozivali 85 let, byl tedy mensi nez v jinych zemich. Z diivodu pfetrvavajici vyssi umrt-
nosti m¢lo v tomto roce pomérné nizkou hodnotu podilu 85letych a starSich (necela 2 %)
i Cesko a dalsi postkomunistické zemé.

Obrazek 6-13 | Vyvoj podilu osob 85letych a starsich v evropskych zemich
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.

Na rozdil od ptedchozich (desetiletych) vékovych skupin seniorti bude v této
vekové skupiné (protoze nema stanovenu horni vékovou hranici), dochazet ke zvySovani
podilu osob minimalné po cely zbytek 21. stoleti. Kolem roku 2100 by se podily téchto
nejstarSich seniorti v jednotlivych zemich mély pohybovat mezi 8-12 %, v priméru
kazdy desaty obyvatel by tedy mél patfit do této veékové skupiny. Podle aktualni progndzy
Eurostatu by v roce 2100 mélo k zemim s nejniz$im podilem 85letych a starSich patfit
Cesko. Tako prognéza viak vychazi (na zakladé dat z roku 2021) z piedpokladu vysoké
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tirovné plodnosti v Cesku a nereflektuje jeji soucasny pokles. Proto je pravdépodobné,
7e skuteény podil 85letych a starsich v roce 2100 bude v Cesku vyssi, nez predpoklada
prognoza a obrazek 6-13.

Obrazek 6-14 | Podil osob 85letych a starsich v evropskych zemich v roce 2022
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Podil osob 100letych a starsich (dlouhovéci)

Jednim z indikatora dlouhovekosti je podil osob 100letych a starSich. Vzhledem k jejich
malému poctu se zpravidla vyjadiuje v poctem 100letych na 100 000 osob. Na pocatku
sledovaného obdobi nejsou pro vétSinu zemi v databazi Eurostatu k dispozici data,
vékova Skala fady zemi v jednotlivych letech 20. stoleti kon¢i otevienym vékovym
intervalem 85+, 90+, 95+ nebo 99+, teprve pro roce 2000 uvadi vétsina zemi samo-
statné pocty osobl100letych a starSich. V nékterych ptipadech vSak mohou byt tyto
udaje nepresné na zéklad¢ nepfesnych bilanci pohybu obyvatelstva a korigovany jsou
az pii nejblizs§im scitani lidu.

Znamé vérohodné hodnoty ve druhé poloving 20. stoleti se pohybuji v fadu jednotek,
n¢kdy jsou dokonce pocty dlouhovékych na 100 000 obyvatel nizsi nez 1 (obrazek
6-15). V roce 2022 se jiz hodnoty uvedeného podilu pohybovaly v fadé¢ zemi v fadu
nizsich desitek osob (obrazek 6-16). Italie méla 55 osob 100letych a starSich na 100 000
obyvatel, Francie a Spanélsko kolem 45. Naproti Cesko mélo pouze 8 osob 100letych
a star§ich na 100 000 obyvatel, vétSina postkomunistickych zemich méla z diivodu vyssi
umrtnosti podobné nizké hodnoty. Jedinou vyjimkou je Mad’arsko, kde statistiky uvadé;ji
45 osob, ziejme se vSak jedna o chybu v bilancich. Pro rok 2023 se totiz udava hodnota
pouze necelych 10 osob, kterd vypadd mnohem realisticte;si.
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Obrazek 6-15 | Vyvoj podilu osob 100letych a starsich v evropskych zemich
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.

Obrazek 6-16 | Podil osob 100letych a starsich v evropskych zemich v roce 2022
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Vzhledem k piedpoklddanému trvalému poklesu tmrtnosti by se mél podil dlou-
hovekych nadale vyrazné zvySovat. Na konci 21. stoleti by se mély poc¢ty 100letych
a starSich na 100 000 obyvatel pohybovat v fadu stovek osob, byly by tedy zhruba
desetkrat vyssi nez v roce 2022. Jedna se vSak pouze o projekci pomérné malé skupi-
ny obyvatel, skute¢né pocty dlouhovékych se mohou v nejbliz§ich dekadach (nékdy
i pomérné vyrazné) lisit od hodnot projekce.

6.3.4 Indexy stari

Kromé¢ podilu osob v seniorském véku ¢i v jednotlivych vékovych skupinach tohoto
veéku mizeme staii populace a vyvoj starnuti charakterizovat pomoci indexi, které¢ jsou
vét§inou definovany jako pomeér osob ve ,,starSim* véku a podil osob v ,,mladSim* veku.
Na rozdil od podild osob v seniorském véku nebo v jednotlivych vékovych skupinach
tohoto véku jsou vsak predpokladané hodnoty nize uvedenych indexti v budoucich
letech mnohem citlivéjsi na eventualni odchylky skutecného vyvoje umrtnosti, ale
predevsim plodnosti od scénaie projekce.

Sauvyho index

Tento index je definovan jako pomér tfeti a prvni biologické generace, tj. jako pomer
50letych a starSich (generace prarodici) a osob do 15 let (generace déti).

Obrazek 6-17 | Vyvoj Sauvyho indexu v evropskych zemich
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.
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V roce 1950 se hodnoty tohoto indexu v evropskych zemich pohybovaly v rozme-
zi 0,6-1,2. Rada populaci méla v té dob& hodnotu tohoto indexu vyrazné nizsi nez 1
nebo blizkou 1, jednalo se tedy o populace progresivniho, resp. stacionarniho typu
(viz 1.3.2). Vzhledem k nasledujicimu poklesu porodnosti a sou¢asnému prodluzovani
délky zivota hodnota tohoto indexu ve vSech zemich rostla, populace progresivniho
typu se postupné ménily v populace regresivniho typu. V roce 2022 mély jiz vSe-chny
populace hodnotu tohoto indexu vyrazné vyssi nez 1 (obrazek 6-18). V Italii a Por-
tugalsku, zemich charakteristickych nizkou plodnosti Zen, jiz hodnoty tohoto indexu
ptekracovaly 3,5, naproti tomu na Islandu a v Irsku byly v disledku predchozi vyssi
plodnosti stale nizsi nez 2. S pokracujicim starnutim populace bude pokracovat i rist
hodnot tohoto indexu, i kdyZ se tempo riustu bude postupné zpomalovat. Kolem roku
2100 by se jiz hodnoty tohoto indexu mohly pohybovat mezi 3,3—4,7. Nizka hodnota
tohoto indexu pro Cesko opét vychazi z predpokladu vysoké plodnosti, vyvoj v letech
2023 a 2024 tomu vsak nenasvédcuje.

Obrazek 6-18 | Sauvyho index v evropskych zemich v roce 2022
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.

Index stari

Podle aktudlni metodiky CSU (2024a) je index stati definovan jako pomér velikosti
generace seniorti a generace déti, tj. pomér poctu 65letych a starSich a poctu 0—14letych.
Hodnoty tohoto indexu jsou pochopiteln¢ vyrazné€ nizsi nez hodnoty dfive uvedeného
Sauvyho indexu. Trend vyvoje vSak bude podobny.
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Obrazek 6-19 | Vyvoj indexu stafi v evropskych zemich
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.

V roce 1950 byly hodnoty indexu stafi v evropskych zemich velmi nizké, v roz-
mezi 0,2-0,5 (obrazek 6-19). V dusledku pokracujiciho starnuti populace postup-
n¢ rostly, do roku 2022 se zvysily na vice nez trojnasobek (obrazek 6-20). V Italii
a Portugalsku se hodnoty tohoto indexu v uvedeném roce blizily 1,9, naproti tomu
na Islandu a v Irsku se pohybovaly kolem 0,8. S pokrac¢ujicim starnutim populace
bude pokracovat i riist hodnot tohoto indexu, ve druhé poloving 21. stoleti se tempo
rustu postupné zpomali, v nékterych zemich mohou dokonce v zévéru stoleti hod-
noty indexu mirn¢ klesat. Kolem roku 2100 by se jiz hodnoty tohoto indexu mohly
pohybovat mezi 2,1-3,2.
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Obrazek 6-20 | Index stafi v evropskych zemich v roce 2022
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.

Index dlouhovékosti

Jednim z dalSich ukazateld starnuti populace a jeho rychlosti je index dlouhovekosti
definovany jako podil osob 90letych a starSich ze vSech osob 60letych a starSich.
Zatimco hodnoty tohoto indexu byly v roce 1950 u vSech zemi mensi nebo jen o malo
vys$sinez 1 % (obrazek 6-21), v soucasné dobé se tento index pohybuje jiz v rozmezi
2 az 5% (obrazek 6-22). V roce 2022 byl index dlouhovékosti nejvyssi ve Francii, kde
demografické projekce by se mél do roku 2100 tento index ve vSech zemich vyrazné
zvySovat. Zrychleni ristu hodnot Ize ofekavat v 50. letech, resp. 60. letech 21. stoleti,
kdy budou do véku 90 let postupné vstupovat silné populacni rocniky narozené v dobé
baby boomu v 60. letech (v zapadni Evropg), resp. v 70. letech (v Cesku). V roce 2100
by se hodnoty tohoto indexu mély pohybovat v rozmezi zhruba 11-16 %. Hodnoty pro
postkomunistické zemé by mély byt nizsi v disledku stale o néco vyssi predpokladané
umrtnosti v téchto zemich v porovnani s ostatnimi zemémi Evropy.
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Obrazek 6-21 | Vyvoj Indexu dlouhovékosti v evropskych zemich
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Zdroj dat: Eurostat. Grafické zpracovani: autofi.

Obrazek 6-22 | Index dlouhovékosti v evropskych zemich v roce 2022
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6.4 Zaver

Starnuti populace je v sou¢asné dobé ve viech zemich Evropy a také v Ceské republice
nevyhnutelné. Jedinou cestou, jak jej zastavit, by byla trvala stabilni uroven plodnosti
a umrtnosti. Zatimco v ptipade plodnosti je to pomérné realné, fada projekci a progndz
ve stfedni varianté piedpoklada, ze plodnost jiz nebude dale prili§ klesat ani prilis
neporoste, v piipad¢ umrtnosti Ize ofekavat, ze lidstvo bude trvale usilovat o jeji dalsi
snizovani a prodluzovani délky Zivota a ze se to bude alespon v nejblizsich dekadach
datit. Kompenzovat starnuti populace zvySovanim plodnosti jednak neni piilis realné,
a navic by to znamenalo dalsi rust po¢tu obyvatel. Migrace muze starnuti obyvatelstva
pouze zmirnit. Kdyby jej méla zastavit, musely by byt migracni ptirastky nerealis-
ticky vysoké, v ptipadé Ceska v fadu stovek tisic, pozdéji v adu milionti osob (nebot
1 migranti starnou). Hypoteticka idea, Ze by ze zahraniCi ptichazeli mladi lidé, a stafi
tam naopak odchazeli, je také neredlna a patii pouze do oblasti socialniho inzenyrstvi.
Starnuti obyvatelstva je ptirozenou ,,dani“ za prodluzovani délky Zivota pfi souCasné
snaze dale pfili§ nezvySovat pocet obyvatel.

Zasadnim cilem kazdé vyspé€lé zemée by mélo byt zajistit svym obyvatelim zdravé
starnuti. ,, Zdravé starnuti je jednou z hlavnich vyzev v Evropée. Diisledky demogra-
fickych zmen k neustdle rostouct starsi populaci budou mit nesmirny vliv na ekonomiku,
Ppéci, socialni rozvoj, blahobyt a prosperitu v evropskych zemich. Proto je nutno zvysit
znalost toho, jak podporovat dobré zdravi u starsich lidi a zivotni kvalitu v pozdnich
stadiich Zivota, jakoz i zabranit nakladnym a negativnim viiviim na populaci jako
celek. “ (SZU, 2007)

Populace Evropy i Ceské republiky starne, roste podil starsich osob v populaci.
Predpoklada se, Ze zhruba jedna tietina obyvatel Evropy bude v roce 2025 starsi 60 let,
a lze predpokladat velmi vyrazné zvyseni poctu osob 80letych a starSich. Takto vysoky
podil starSich osob ve spole¢nosti bude mit vyznamny vliv na zivot ¢eské i evropské
spolecnosti. Zdravi obyvatel je nutné brat v souvislosti s hospodaiskym vyvojem
(ktery by soucasné mél byt trvale udrzitelny a nezptsobovat dalsi zatéz ekosystému)
pii soucasné snaze o zachovani konkurenceschopnosti spole¢nosti. Vzhledem k tomu,
ze bude starnout také pracovni sila, bude nezbytné investovat do zdravého starnuti,
aby se snizilo riziko odchodu lidi do pted¢asného dichodu.

N. Gavrilovaa L. Gavrilov (2011) na stran¢ 1069 uvadéji: ,, Proces demografického
starnuti bude pravdépodobné pokracovat i behem nejblizsich desetileti, a nakonec
miuze vyustit ke globalnimu sblizovani podilu starsich osob napric zemémi. Ackoli
v minulosti byl pokles plodnosti hlavnim faktorem stojicim za starnutim populace,
v dnesnich spolecnostech je tento proces zpiisoben predevsim poklesem umrtnosti ve
vyssim veku. “ Potvrzuje to skuteCnost, Ze projekce Eurostatu jiz nepredpoklada dalsi
pokles plodnosti, spise jeji mirny narast.

Soucasné je ve vySe zminéném ¢lanku uvedeno, ze imrtnost v nejvyssich vécich
muze byt v budoucnu zasazena i fadou zmén. Pfedpoklada se sice nartist dlouhovekosti
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a také to, ze budou existovat technologie zpomalujici starnuti, s tim, ze mtze dojit
k vyraznému poklesu umrtnosti ve vysokém véku (Illes, de Grey, Rae, 2007) na strané
jedné, ale na stran¢ druhé miize dojit k epidemii obezity a diabetu ve vyspélych zemich,
a to muize naopak pokles umrtnosti zpomalit (Olshansky et al., 2005). Toto tedy miize
zasahnout do vyvoje umrtnosti a s tim spojené¢ho procesu starnuti populace. Projekce
Eurostatu vSak ptedpoklada viceméné rovnomeérny pokles umrtnosti po celé obdobi
a snizovani rozdili umrtnosti v jednotlivych zemich.

Velmi dilezité je vénovat se problematice Zivota starSich zen, které budou v Evropé
tvorit nejvyssi podil, kdy na kazdé dva muze ve ve€ku 65-79 let ptipadaji tii Zeny, a ve
veéku 80 let a vice je dvakrat tolik Zen nez muZzi. Je tfeba se pripravit zejména na situaci,
ktera vyplyva ze zvyklosti a tradic, kdy Zeny si za muze berou zpravidla star$i partnery
a vzhledem k tomu, ze se doZzivaji vyssiho véku, ve stari obvykle dozivaji osaméle. To
ma za nasledek i fakt, Ze jsou vystaveny vySSimu riziku chudoby, coz miZe nasledné
ovlivnit jejich zdravotni stav.

Ve star§im véku je z pohledu vetfejného zdravi také dulezitd prevence télesnych
postiZeni.

Tim, Ze se lidé ve vyspélych zemich doZivaji stale vyssiho veku, pfitom vsak ne-
maji dostatecny pocet déti, mize byt ohrozen i blahobyt téchto zemi tim, Ze s tim, jak
populace starnou, porostou socialni i zdravotni vydaje statu. Méni se také urcitym
zpu- sobem ekonomika z pohledu spotiebitelti, mohou se ménit i regiony, kdy se zméni
potieby obyvatel z pohledu zestarnuti populace. Na regionalni trovni v§ak mtize hrat
pomeéme velkou roli i migrace, zejména vnitrostatni. Pro neatraktivni regiony mtize
byt charakteristicky ¢asty odchod lidi v produktivnim véku, coz vede ke zvySovani
podilu seniort.

Ve vSech zemich EU dochazi ve sledovaném obdobi k vyznamnym zménam ve
vékové struktufe obyvatelstva. V budoucnu se bude dale snizovat nejen podil déti, ale
i podil osob v produktivnim veéku. Pesimistické prognozy varuji pied stradanim obyva-
telstva v duisledku nedostatku osob v produktivnim véku. Vznika fada otazek, zda zmen-
Sujici se produktivni populace bude schopna uZivit rostouci po&et seniort. Casteénd mize
pomoci automatizace fady vyrobnich procest i nekterych sluzeb v ramci tzv. 4. primy-
slové revoluce. Za tivahu rovn€z stoji urcita reforma danového systému.

Populace po celém svété rychle starnou. Starnuti predstavuje jak vyzvy, tak prilezi-
tosti. Zvysi poptavku po primarni zdravotni péci a po dlouhodobé péci, bude vyzadovat
vetsi a 1épe vyskolenou pracovni silu a zesili potfebu prostiedi, které bude 1épe prizpt-
sobeno veéku. Tyto investice v§ak mohou také umoznit vyuziti aktivity starSich lidi — at’
uz se jedna o jejich rodinu, mistni komunitu (mohou ptisobit jako dobrovolnici nebo
v ramci formalni nebo neformalni pracovni sily) nebo pro spolec¢nost v SirSim smyslu.

Spolecnosti, které se prizpisobuji této ménici se demografické situaci a investuji
do zdravého starnuti, mohou jednotliveim umoznit zit jak delsi, tak zdravéjsi zivot.
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Starnuti populace -
vyzva pro rozvoj
socialnich sluzeb

7.1 Socialni sluzby v soucasné dobé

Po zméné spolecensko-politickych pomért v nasi zemi zaznamenaly socialni sluzby
velmi dynamicky vyvoj. Jako jedno z prvnich opatfeni v ramci transformace social-
niho systému bylo umoznéno obcim, méstiim a nestatnim neziskovym a charitativ-
nim organizacim zapojit se do poskytovani socialnich sluzeb. Vznikaly nové typy
socialnich sluzeb, velmi rychle se zvySovaly kapacity sluzeb stavajicich. Piestoze ne-
existoval zadny zakon, ktery by upravoval jejich poskytovani a financovani, stat exis-
tenci téchto sluzeb respektoval, jiz od pocatku 90. let ptiznaval poskytovatelim z fad
nestatnich neziskovych a charitativnich organizaci kazdoro¢né dotace ze statniho roz-
poctu na jejich Cinnost. V rdmci restitu¢niho procesu na pocatku 90. let byly na fadu
objektl uplatnény restitucni naroky, coz si vyzadalo nahradit tyto objekty vystavbou
novych modernich zafizeni. Tento krok pfispél k tomu, Ze alespon ¢ast starych — pro
ucely poskytovani socialnich sluzeb v naprosté vétsin€ nevyhovujicich — objektii byla
nahrazena novymi modernimi zafizenimi.

Soucasné se zakony o statni socialni podpote a diichodovém pojisténi byly pfi-
pravovany zasady zakona o socidlni pomoci, v jejichz ramci byly mimo jiné konci-
povany zékladni principy organizace, financovani a fizeni socialnich sluzeb. Odborna
vefejnost byla presvédcena, ze brzké prijeti navrhovanych postupi piispéje k dalsimu
rozvoji socidlnich sluzeb. V nasledujicich letech se v§ak mimo jiné i diky zménam
na nasi politické scéné opakované zménily pfistupy predev§im k otazce financovani
socialnich sluzeb a postupné klesala vira v to, Ze se podafi najit koncensus k feseni
této otazky.

Na prelomu let 2005-2006 se ministerstvo prace a socialnich véci vratilo k navrhu
vyuzit pfi financovani socialnich sluzeb neoliberalni feSeni prostiednictvim piispévku
na péci. Toto feSeni bylo nakonec na poslednim jednani Poslanecké snémovny Parla-
mentu CR pred parlamentnimi volbami v roce 2006 pfijato, a tak zakon &. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, vstoupil 1. ledna 2007 v platnost. Pfestoze tento zdkon obsahuje
vSechny moderni prvky, které jsou zahrnuty v pravnich tpravach poskytovani social-
nich sluzeb v evropskych zemich (registrace poskytovateld socialnich sluzeb, standar-
dy kvality poskytovani socialnich sluzeb, inspekce kvality, poskytovani socialnich
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sluzeb klientim na zékladé smluvniho ujednani, ...), jiz brzy se ukézalo, ze ocekavani
odborné vetejnosti toho, Ze pfijeti zdkona prispéje k dynamickému rozvoji socialnich
sluzeb, je nerealné. Stanoveni limitnich cen za Ghradu klientl za jednotlivé socidlni
sluzby, zavislost poskytovatelii socialnich sluzeb na pfiznani dotaci ze statniho rozpoctu,
na které nemaji pravni narok, benevolentni podminky pro vyuzivani prispévku na péci
— to jsou zakladni faktory, které dnes vedou k tomu, Ze nabidka socialnich sluzeb se
prakticky nezvySuje, coz je s ohledem na demografické tendence alarmujici.

Vyvoj vydajl na socialni sluzby po pfechodném poklesu na poc¢atku 2. dese-
tileti dlouhodobé roste — v roce 2023 bylo na socialni sluzby vynalozeno vice nez
131 mld. K¢, tj. cca 3x vice nez v roce 2010, v relaci k HDP vzrostl tento podil
7 1,08 % v roce 2010 na 1,90 % v roce 2020 (viz obrazek 7-1).

Obrazek 7-1 | Vyvoj vydaji na socialni sluzby v letech 2010-2023 a jejich podilu na HDP
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Zdroj: vlastni zpracovani.

Vyrazny narist podilu vydajt na socialni sluzby na HDP v roce 2020 je zptisoben
nejenom narustem vydaji, ktery byl poskytovatelim uvolnén z vetejnych zdroji na
kryti dasledkti vyplyvajicich z neptiznivé epidemiologické situace, ale rovnéz vyraz-
nym poklesem objemu HDP v dusledku této situace. Lze ofekavat, ze k rlstu vydaji
na socialni sluzby bude dochazet i v nasledujicich letech v disledku ocekavanych
demografickych trendu.
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Podle projekce vyvoje obyvatelstva (CSU, 2023) Ize oéekavat, Ze podil obyvatel
starSich 65 let na celkovém poctu let vzroste z 20,23 % v roce 2023 na 30,69 % v roce
2060 a podil obyvatel starSich 80 let na celkovém poctu obyvatel vzroste ve stejném
obdobi ze 4,30 % na 12,36 % (viz graf ¢. 2).

Tento o¢ekavany nartist po¢tu obyvatel v seniorskych vékovych kategoriich signa-
lizuje i nartist poctu piijemct ptispévku na péci (Prasa, 2018), (viz graf €. 3).

Obrazek 7-2 | Projekce vyvoje obyvatelstva a vybranych seniorskych kategorii (CSU, 2023)
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V tomto smyslu je ziejmé, Ze pfi stavajicim pievisu poptavky nad nabidkou
socialnich sluzeb (MPSV, 2024), jsou vize deklarované v Narodni strategii rozvoje
socialnich sluzeb (MPSYV, 2016), podle nichz nebude potieba budovat nova pobytova
zafizeni (protoZe potfebnou péci zabezpeci rodinni pecujici) neredlné. Pritom MPSV
vychazelo mimo jiné z toho, Ze v pobytovych zatizenich pro seniory je umistén vysoky
pocet seniordl v porovnani s ostatnimi evropskymi zemeémi. Toto vychodisko vSak
vyvratila data WHO z roku 2018, v jejimZ rdmci porovnala pocet mist v zafizenich
dlouhodobé péce pro seniory ve vSech evropskych zemich. Z téchto udaji vyplynulo,
Ze pocet mist v téchto zafizenich v relaci na 1 000 osob starSich 65 let je u nds nejnizsi
ze vSech zemi zapadni a sttedni Evropy s vyjimkou Polska (viz tabulka 7-1).
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Obrazek 7-3 | Projekce vyvoje poctu piijemct prispévku na péci
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Je ztejmé, Ze vySe uvedené informace ukazuji, Ze na disledky vyplyvajici z oCeka-
vanych demografickych trendi neni oblast socialnich sluzeb pfipravena. Z provedenych
propocti vyplyva, Ze pro zachovani stavajici dostupnosti socialnich sluzeb do roku 2035
by bylo potfeba v domovech pro seniory a vdomovech se zvlastnim rezimem vybudovat
v kazdém spravnim obvodu obce s rozsifenou pisobnosti v priméru 289 mist (Prusa,
2019a). Pti zachovani stavajici relace poctu klientt ptipadajicich na jednoho pracovnika
ve sluzbach socialni péce by bylo nutno zvysit pocet pracovnikii v té€chto sluzbach z cca
70 tisic osob v roce 2016 na cca 120 tisic osob v roce 2035 (Prasa, 2019a). Tyto ukazatele
nasveédcuji tomu, Ze v nasledujicich letech se mohou socialni sluzby stat nejdynamictéji
se rozvijejicim sektorem narodniho hospodaistvi.
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Tabulka 7-1 | Pocet luzek v zafizenich dlouhodobé péce v evropskych zemich

Pocet lizek na 1 000 osob Pocet lizek na 1 000 osob

starsich 65 let starsich 65 let
Belgie 70,01 Madarsko 47,33
Svédsko 69,39 Dansko 45,88
Svycarsko 67,21 Estonsko 43,73
Island 63,38 Spanélsko 43,13
Nizozemsko 63,22 Rakousko 43,04
Finsko 60,22 CR 40,81
Malta 59,06 Litva 35,10
Francie 56,51 Lotyssko 20,05
Lucembursko 55,83 Polsko 17,98
Slovensko 55,00 Italie 17,76
Némecko 54,09 Chorvatsko 11,47
Slovinsko 53,57 Rumunsko 7,88
Norsko 52,96 Bulharsko 2,24
Irsko 49,66 Recko 1,13
Velka Britanie 49,30

Zdroj: WHO (2018).

7.2 Socialni sluzby na rozcesti

Je ziejmé, Ze v souCasné dobé¢ se socialni sluzby nachazeji na urcitém rozcesti. V uply-
nulych letech se dlouhodobé posilovala zavislost poskytovateld socidlnich sluzeb na
pfiznani dotaci ze statniho rozpoctu (Prisa, 2019b). To se mimo jiné promitlo v tom,
ze socialni sluzby se dnes rozviji predevsim diky aktivitdm nestatnich neziskovych
organizaci a zejména komercnich subjektd (PriSa, 2020a). Ty reaguji na aktualni
problémy pfi poskytovani socialnich sluzeb v jednotlivych regionech, pfestoze ve
vetsing pripadd nejsou zarazovany do krajskych siti socidlnich sluzeb tak, aby si
jednotlivé kraje — tvtirci téchto siti — i nadale zachovaly svoje dominantni postaveni
pfi poskytovani socialnich sluzeb (Prusa, 2021a).

Z tohoto pohledu je ziejmé, Ze socialni sluzby stoji dnes na historické kiizovatce
z hlediska alternativ dalSiho rozvoje.

Prvni variantou je zachovani stavajiciho pravniho stavu, ktery se bude projevovat
dal$im posilovanim zavislosti poskytovatelll na piiznani dotaci z vefejnych rozpoctu.
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Je zfejmé, ze disledkem tohoto postupu bude dalsi stagnace celého systému a prohlu-
bujici se nedostupnost pottebnych socialnich sluzeb. Dosavadni zkusenosti ukazaly, Ze
toto neni perspektivni cesta.

Druhou alternativou je vytvoreni quasi trzniho prostiedi tak, jak bylo ptedpo-
kladano v roce 1997 pii pripravé jedné z variant zasad zakona o socidlni pomoci
(MPSV, 1997). Tento postup se projevi vyraznym snizenim zavislosti poskytovatelil
na priznani dotaci z vefejnych rozpoctl a vyraznou diferenciaci kvality poskytovanych
socialnich sluzeb v zavislosti na pfijmovych pomérech uzivatele socialnich sluzeb
a na jeho celkové socidlni situaci pfi garanci minimalniho standardu kvality posky-
tovanych sluzeb (Prdsa, 2015). Jedna se o feSeni, které chape socialni sluzby jako
ekonomickou kategorii a pfi jejich organizaci, financovani a fizeni uplatiiuje stan-
dardni ekonomické mechanismy (Samuelson, Nordhaus, 1991).

7.3 Jak stimulovat rozvoj socidlnich sluzeb?

Doposud provedené analyzy systému organizace, financovani a fizeni socialnich slu-
zeb (napt. Prtsa a kol., 2021b) identifikuji v zasad€ dva okruhy problémi, které je
potiebné fesit tak, aby s ohledem na ocekavané demografické trendy a jejich disledky
na potiebu zajisténi téchto sluzeb byly i nadale tyto sluzby kvalitné poskytovany.
V tomto smyslu se jednd o:

e zmeény v oblasti systému organizace a fizeni socialnich sluzeb a

e zmeény Vv systému financovani socialnich sluzeb.

Z hlediska systémovych zmén v oblasti fizeni socialnich sluzeb lze identifikovat
potiebu fesit predevs§im tyto problémové okruhy:

e prenést zodpoveédnost za rozdélovani statnich dotaci z kompetenci zastupitelstev
jednotlivych kraji zpét do kompetence ministerstva prace a socidlnich véci,
zpruhlednit cely dotacni proces a posilit jistoty poskytovateld socialnich sluzeb
(Prtsa, 2019b),

e zruSit povinnosti kraji vytvaret sit’ socidlnich sluzeb, a tak zrovnopravnit ptistup
v§em registrovanym poskytovatelim k financnim prostfedktim z vefejnych zdroju
(Prusa, 2021a),

e definovat z pozice statu minimalni standardy poskytovanych socialnich sluzeb a v né-
vaznosti na to diferencovat kvalitu poskytovanych socialnich sluzeb v zavislosti na
ptijmovych a majetkovych pomérech klienta socidlnich sluzeb (Prasa, 2015),

e v navaznosti na prioritni cile z hlediska poskytovani socialnich sluzeb podle Na-
rodni strategie rozvoje socialnich sluzeb do roku 2025 klést pti tvorbé stfedné-
dobych plant rozvoje socialnich sluzeb jak na trovni kraja, tak i na urovni jednot-
livych obci s rozsifenou pusobnosti zvy$enou pozornost rozvoji odlehCovacich
sluzeb (Prtsa, 2016),
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e v navaznosti na aktualni trendy v oblasti elektronizace a digitalizace usilovat
o 8ir$i zapojeni asisten¢nich technologii do jednotlivych typd pifedevs§im tisnové
péce a dalSich terénnich socidlnich sluzeb (Prtsa, 2020b).

Dalsi vyznamné systémové zmeény je nutno realizovat v oblasti financovani so-
cialnich sluzeb. Vedle jiz vySe naznaCenych tiprav z oblasti poskytovani dotaci ze statniho
rozpoctu je nutno zaméfit pozornost predev§im na tyto otazky:

e oddéleni financovani poskytovatelll socidlnich sluzeb prosttednictvim piispévku
na péci od finan¢niho zabezpeceni pecujicich osob (Prisa, 2015),

e rozsifeni poctu stupni zavislosti pii hodnoceni potieb zadatelti o pfiznani pfis-
pevku na péci, zvyseni poctu hodnoticich kritérii pro ur¢eni miry zavislosti v¢. dife-
renciace hodnoceni schopnosti zadatelti naplnit dana kritéria (Prasa, 2017),

e zménu principl stanoveni vyse thrad klienta za poskytovani socialnich sluzeb
(Prusa, 2020c),

e narovnani systému financovani oSetrovatelské a rehabilitacni péce v pobytovych
zafizenich socialnich sluzeb (Prdsa a kol., 2015),

e vytvofeni ,,zrcadla“ pfi financovani této péce a socialnich sluzeb v pobytovych
zafizenich socialnich sluzeb a ve zdravotnickych zatizenich (Prtsa, 2011),

e posouzeni moznosti zavedeni systému pojisténi sluzeb dlouhodobé péce (Krasa
a kol., 2020).

Témto otazkdm nebyla v minulém obdobi v ramci ptipravovanych koncepénich
opatfeni ministerstva prace a socialnich véci vénovana pozornost. Z tohoto titulu je
mozno v téchto oblastech identifikovat mnozstvi systémovych nedostatkt, které brani
jejich rozvoji.

7.4 Zavér

Je ziejmé, ze socidlni sluzby stoji v soucasné dob¢ pred rozhodnutim, jakym smérem
se budou dale rozvijet — zda se bude dale prohlubovat stavajici zavislost poskytovatelil
socialnich sluzeb na poskytovani dotaci z vefejnych zdrojui, nebo zda se na socialni
sluzby zacne nahlizet jako na standardni ekonomickou kategorii a zakladni principy
jejich financovani budou upraveny tak, aby byly vytvofeny zéakladni ekonomické
principy jejich efektivniho fungovani (Samuelson, Nordhaus, 1991). To vSe samo-
ziejmé pii zachovani dostupnosti téchto sluzeb pro vSechny obcany, kteti potiebné
socialni sluzby potiebuji pii respektovani jejich celkové pfijmové a majetkové situace.
Dopady, které lze oc¢ekavat ze zmén v demografické struktufe obyvatelstva v nasle-
dujicich letech, signalizuji, Ze v nasledujicich 15 letech se socialni sluzby mohou stat

.....

historickou $anci nevyuzit.
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Zaver

Budoucnost demografie stoji pfed mnoha vyzvami, které¢ budou vyzadovat nejen me-
zioborovou spolupraci, ale i inovativni pfistupy k analyze dat a interpretaci zjisténych
skutec¢nosti. Starnuti populaci, snizovani porodnosti, zmény v rodinnych strukturach
¢i rostouci migrace — to jsou jen nékteré z klicovych fenoménd, které budou formovat
nejen demograficky vyvoj, ale i celou spole¢nost.

Demografie jako védni disciplina bude hrat zdsadni roli pfi navrhovani opatfeni,
kterd by méla napomoci zmirnit negativni dopady demografickych zmén, at’ uz jde
o rozvoj socialnich sluzeb, reformy zdravotni péce, nebo o opatieni smétujici k vy-
vazen¢ udrzitelné populaci.

Témata, ktera byla v publikaci piedstavena, nabizeji nejen hlubsi pochopeni sou-
Casnych procesu, ale také inspiraci k hledani novych cest jak efektivné reagovat na
budouci vyzvy. Doufame, Ze kniha je pro ¢tenaie nejen zdrojem poznatki, ale i pod-
nétem k zamysleni nad tim, jakou roli mtze kazdy z nas sehrat pfi formovani spolec-
nosti pristich generaci.

Zavér
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